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Nima Rinji Sherpa, jovem xerpa do Nepal, alcanca a proeza
de escalar as 14 montanhas com mais de 8.000 metros

No outono passado, Nima Rinji Sherpa, entdo com 17 anos, estava no Tibete se preparando para
escalar o Monte Shishapangma, a 142 montanha mais alta do mundo. Ele sabia que alcancar
{kO} cimeira de 26.335 pés, ou 8.027 metros, exigiria entrar na chamada "zona da morte", onde
os 6rgados comecam a se fechar, minuto a minuto.

Mas a tragédia o atingiu antes que pudesse comecar {kO} subida.

Avalanches no monte mataram dois alpinistas que tentavam ser as primeiras mulheres
americanas a alcancar o cume das 14 montanhas mais altas do mundo, e os dois xerpas que 0s
guiavam. Entre os mortos estava Tenjen Lama Sherpa, um guia de montanha condecorado que
Mr. Sherpa considerava um mentor e amigo. Entéo, ele deixou de lado {kO} propria tentativa de
recordista e juntou-se aos esfor¢os de resgate para ajudar outros alpinistas a sair da montanha.
"Ainda estamos chocados", disse Mr. Sherpa, calado e refletivo, {kO} uma entrevista por Zoom
{kO} setembro, de {kO} casa {kO} Kathmandu. "Ele era o cara mais forte que eu conhecia."

Mr. Sherpa, de 18 anos, acabou de voltar ao Monte Shishapangma, carregando a memdria de
seu mentor. Na quarta-feira, ele alcangou a cimeira e se tornou a pessoa mais jovem a escalar os
"8000ers", as 14 montanhas acima de 8.000 metros.
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