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Novos Achados Sobre a Depressao: Uma Rede Cerebral
Mais Ampla

Pesquisadores descobriram um novo insights sobre a depressao ao encontrar uma rede cerebral
particular muito maior esses jogos de ganhar dinheiro € verdade pessoas que vivem com a
condicao.

Como e por que algumas pessoas experimentam depresséo

A superficie do cérebro € um ponto de comunicacao esses jogos de ganhar dinheiro é verdade
gue diferentes areas se comunicam entre si para carregar processos especificos. No entanto, ha
um limite de espacgo para que essas redes compartilhem.

Uma rede cerebral mais ampla controla a atenc&o a recompensas e ameacas

Os pesquisadores disseram que, esses jogos de ganhar dinheiro € verdade pessoas com
depressao, uma parte maior do cérebro esta envolvida na rede que controla a atencéo a
recompensas e ameacas do que esses jogos de ganhar dinheiro € verdade pessoas sem
depressao.

"Ele estd ocupando mais real estate no cérebro do que vimos é tipico esses jogos de ganhar
dinheiro é verdade controles saudaveis”, disse o Dr. Charles Lynch, co-autor da pesquisa, da
Weill Cornell Medicine esses jogos de ganhar dinheiro € verdade Nova York. Ele acrescentou
gue a expanséo significava que o tamanho de outras - as vezes vizinhas - redes cerebrais eram
menores.

Medindo o tamanho das redes cerebrais

Escrevendo no periédico Nature, Lynch e colegas relatam como eles usaram o mapeamento
funcional preciso, uma nova abordagem de imagem cerebral que analisa uma hospedagem de
escaneamentos de IRMf (imagem por ressonancia magnética funcional) de cada individuo.



A equipe aplicou este método a 141 pessoas com depressao e 37 pessoas sem ela, permitindo-
Ihes medir com precisdo o tamanho de cada participante rede cerebral. Eles entdo calcularam a
média de tamanho para cada grupo.

Eles encontraram que uma parte do cérebro chamada rede frontostriatal de saliéncia foi
expandida esses jogos de ganhar dinheiro € verdade 73% esses jogos de ganhar dinheiro é
verdade média esses jogos de ganhar dinheiro é verdade participantes com depressao esses
jogos de ganhar dinheiro é verdade comparagdo com os controles saudaveis.

Umarede cerebral expandida pode ser um fator de risco para a depressao

Os pesquisadores disseram que este achado sugere que uma rede cerebral expandida pode ser
um fator de risco para a depressao, esses jogos de ganhar dinheiro é verdade vez de uma
consequéncia da condi¢cdo. No entanto, eles disseram que ainda ndo esta claro esses jogos de
ganhar dinheiro é verdade que medida esta expanséo é resultado de genes ou experiéncias, e
se a associacdo com a depressao surge desta expanséo ou de outras redes cerebrais mais
pequenas consequentemente.

Falcons causa sorpresa ao selecionar Michael Penix Jr. no
primeiro round do draft da NFL

A franquia de Atlanta recorreu a uma escolha inesperada ao selecionar o quarterback Michael
Penix Jr. com a 82 escolha no geral no primeiro round do draft da NFL da ultima terca-feira (26 de
abril).

A equipe vinha sendo amplamente especulada para selecionar um jogador para reforcar a destra,
mas acabou optando por um quarterback que, provavelmente, sera o sucessor de longo prazo do
atual titular Kirk Cousins.

Conforme relatado, os Falcons vinham sendo apontados para selecionar um jogador de linha
defensiva, mas acabaram por surpreender com a escolha de Michael Penix Jr.

Tendéncia nos ultimos anos
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