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Estricto Cuidado: Cepa Peligrosa de Mpox Matando Nifos y
Causando Abortos Espontaneos en la Republica
Democratica del Congo

Cientificos advierten que una cepa peligrosa de mpox que esta causando la muerte de nifios y
provocando abortos espontaneos en la Republica Democratica del Congo es la mas transmisible
hasta ahora y podria propagarse internacionalmente.

El virus parece propagarse de persona a persona a través del contacto sexual y no sexual, en
lugares que van desde burdeles hasta escuelas.

Cientos de personas con la enfermedad, anteriormente conocida como viruela del mono, han
asistido al hospital en la ciudad minera de Kamituga, provincia de South Kivu, en lo que
probablemente sea la "punta del iceberg" de una outbreak mayor, segun los médicos.

¢, Qué es lampox?

La mpox es un virus de la misma familia que la viruela y causa sintomas similares a la gripe y
lesiones llenas de pus.

Transmision y Mortalidad

Cepa Transmision Mortalidad en Adultos Mortalidad en Nifios
Clade I Sexual Relativamente Baja Desconocida
Clade | (DRC) Persona a Persona Aprox. 5% Aprox. 10%

Contexto Historico y Preocupacion Actual

La cepa | de mpox se ha encontrado histéricamente en personas que comen carne de animales
infectados, con la transmision generalmente limitada al hogar afectado. Sin embargo, los
investigadores creen que el brote actual comenzo en un bar utilizado por trabajadoras sexuales.

La profesora Trudie Lang, de la Universidad de Oxford, califico la situacion de "extremadamente



preocupante”, ya que las vacunas y tratamientos contra la viruela no estan ampliamente
disponibles en la RDC.

La provincia de South Kivu limita con Burundi y Ruanda y esté cerca de Uganda, lo que facilita el
trafico transfronterizo de personas locales.

Recomendaciones

- Preparese para la propagacion del virus.
- Detecte la enfermedad lo antes posible.
- Apoye la investigacion y respuesta locales.
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