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Visitantes de Copenhague son recompensados por
actividades amigables con el medio ambiente

Los visitantes a Copenhague que participan en actividades respetuosas  con el medio ambiente,
como recoger basura o viajar en transporte público, pueden ser recompensados con comida
gratis, experiencias culturales  y recorridos como parte de un nuevo programa piloto.
El esquema CopenPay, que se ejecuta entre el 15 de julio y  el 11 de agosto, "convierte las
acciones ecológicas en moneda para experiencias culturales", dijo la autoridad turística de la
capital  danesa Visit Copenhague, también conocida como Wonderful Copenhagen, en un
comunicado el lunes.
Por ejemplo, los visitantes que llevan desechos plásticos  al Instituto Nacional de Arte de
Dinamarca obtendrán acceso a un taller donde pueden convertirlos en una pieza de arte, 
mientras que los que anden en bicicleta o viajen en transporte público a la famosa planta de
calefacción de la  ciudad podrán esquiar en una pendiente de esquí artificial en el techo del
edificio.
"CopenPay recompensa acciones como andar en bicicleta,  participar en esfuerzos de limpieza, o



volunteering en granjas urbanas con acceso a una variedad de experiencias enriquecedoras y
maravillas  cotidianas de Copenhague. Esto incluye recorridos guiados gratuitos por museos,
alquiler gratuito de kayaks y hasta un almuerzo vegetariano gratis  hecho con cultivos locales",
dijo el comunicado de Wonderful Copenhagen.
La capital danesa es popular entre los visitantes por su hermosa  arquitectura, su comida de clase
mundial y un entorno seguro, limpio y verde.
Es un gran lugar para andar en bicicleta,  con 382 kilómetros (237 millas) de carriles para
bicicletas, y el 62% de todos los ciudadanos se trasladan en bicicleta,  según la junta de turismo.
"Con CopenPay, estamos empoderando a las personas para que experimenten más de lo que
ofrece Copenhague  mientras se coloca menos carga en nuestro planeta", dijo Mikkel Aarø
Hansen, CEO de Wonderful Copenhagen, en un comunicado. "Se  trata de crear experiencias
significativas y memorables que sean agradables y responsables con el medio ambiente".
Las recompensas se pueden dar  si los visitantes muestran un boleto de transporte público, por
ejemplo, pero el sistema se basa en gran medida en  la confianza.
Una mapa está disponible en línea que muestra más de 20 lugares participantes. El proyecto
piloto podría implementarse todo  el año si resulta ser exitoso.
El programa se está lanzando en un momento de creciente preocupación por los impactos
ambientales  y sociales del turismo, que han provocado protestas en Barcelona, Islas Canarias y
Mallorca recientemente.
"Debemos convertir el turismo de una  carga ambiental en una fuerza para el cambio positivo, y
un paso importante en esta transformación es cambiar cómo nos  movemos en el destino, lo que
consumimos y cómo interactuamos con los locales", dijo Hansen en el comunicado de prensa  de
Wonderful Copenhagen.

Andy Murray encerra carreira como homem feliz após
derrota nas Olimpíadas de Paris

Andy Murray disse que encerrou coritiba e cuiaba palpite carreira como  um homem feliz, pois
se aposentou do tênis profissional coritiba e cuiaba palpite seus próprios termos nas
Olimpíadas de Paris na noite de  quinta-feira.
Após uma semana dramática coritiba e cuiaba palpite Paris, Murray e Dan Evans foram
derrotados por 6-2, 6-4 nas quartas de final da  competição de duplas masculinas pelos terceiros
cabeças-de-chave, Tommy Paul e Taylor Fritz dos Estados Unidos. Isso será a partida final  da
carreira de Murray.
"Ele se sentiu bem", disse Murray. "Eu sabia que esse momento estava chegando há alguns
meses. Se não  tivesse acontecido hoje, isso teria acontecido coritiba e cuiaba palpite alguns
dias e eu estava pronto para isso. Obviamente, estava emocional porque é  a última vez que
jogarei uma partida competitiva. Mas estou realmente feliz agora. Estou feliz com como terminou.
"Estou contente por  ter tido a oportunidade de me despedir aqui nos Jogos Olímpicos, nos meus
próprios termos, porque às vezes nos últimos  anos, isso não era uma certeza. E mesmo há
alguns meses, fui informado quando fui pela primeira vez para fazer  um exame da minha coluna
e o problema que eu tinha com ela, fui informado de que não jogaria nos  Jogos Olímpicos e não
jogaria coritiba e cuiaba palpite Wimbledon.
"Então, sinto-me também sortudo por ter tido a oportunidade de jogar aqui e ter  partidas incríveis,
criar memórias incríveis e, sim, estou bem."
Murray e Evans desfrutaram de uma semana dramática coritiba e cuiaba palpite Paris ao salvar 
cinco pontos de partida consecutivos depois de estar atrás por 4-9 no tie-break do set final na
partida de abertura  contra Kei Nishikori e Taro Daniel do Japão e então salvaram mais dois
pontos de partida coritiba e cuiaba palpite coritiba e cuiaba palpite partida da  segunda rodada
contra Joran Vliegen e Sander Gillé. Apesar de os britânicos terem salvo outro ponto de partida
contra Fritz  e Paul antes de recuperar uma das duas quebras no segundo set, os terceiros
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cabeças-de-chave mantiveram-se para chegar às semifinais.
Os  últimos meses da carreira de Murray foram prejudicados por lesões significativas depois que
ele rasgou ligamentos do tornozelo coritiba e cuiaba palpite março  e então passou por uma
cirurgia na coluna pouco antes de Wimbledon coritiba e cuiaba palpite junho. Murray disse que
a cirurgia na  coluna e o dano que prolongar coritiba e cuiaba palpite carreira poderia causar
coritiba e cuiaba palpite seu corpo desempenharam um papel importante coritiba e cuiaba
palpite ele aceitar  coritiba e cuiaba palpite aposentadoria.
"Foi muito difícil", disse Murray. "Dor física, dor corporal, eu me sinto mal. Fisicamente, posso
claramente entrar na quadra  e me apresentar a um nível competitivo. Estamos próximos de
entrar nas rodadas de medalhas aqui, está bem. Mas a  dor e o desconforto coritiba e cuiaba
palpite meu corpo não estão bem.
"Isso também é por que estou feliz coritiba e cuiaba palpite terminar. Porque se  eu continuasse
e continuasse tentando, eventualmente você acabaria tendo uma lesão potencialmente
encerrando a carreira. Então, sei que agora é  o momento certo."
Depois de passar a maior parte deste ano temendo a aposentadoria, Murray também observou
que a cirurgia na  coluna coritiba e cuiaba palpite junho é por que ele conseguiu ver coritiba e
cuiaba palpite aposentadoria coritiba e cuiaba palpite uma luz positiva.
Nosso breve diário ajudará você a se manter atualizado com todos os acontecimentos nos Jogos
Olímpicos e Paralímpicos
Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informações sobre instituições de
caridade, publicidade online e conteúdo financiado por terceiros.  Para obter mais
informações, consulte nossa Política de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para
proteger nossos sites e a Política  de Privacidade do Google e os Termos de Serviço se
aplicam.
depois da promoção de newsletter
"Quando não conseguia andar corretamente e a minha perna não estava  funcionando
corretamente, fui informado de que se isso continuasse a crescer e pressionar os nervos, ele se
transformaria coritiba e cuiaba palpite uma  situação de emergência coritiba e cuiaba palpite
que você não conseguiria controlar a bexiga e perderia o controle da outra perna. Isso é  quando
eu senti que era hora.
"Felizmente, o cirurgião fez um trabalho brilhante e, claro, o processo de reabilitação foi acelerado
 para tentar jogar coritiba e cuiaba palpite Wimbledon e aqui, mas quando isso aconteceu, eu
estava tipo 'quem'. Eu estava apenas ansioso pelo  fim depois disso."
Imediatamente após o término da partida, a LTA anunciou que como parte de seus tributos à
carreira de  Murray, o Centro Court no Queen's Club será renomeado Andy Murray Arena durante
os torneios ATP e WTA lá do  próximo ano. "Estamos orgulhosos de nomear a arena coritiba e
cuiaba palpite nossos torneios no Queen's Club coritiba e cuiaba palpite homenagem a ele",
disse Scott  Lloyd, o diretor executivo da LTA.
Na noite de quinta-feira, Murray alterou coritiba e cuiaba palpite biografia no X de "Eu jogo
tênis" para  "Eu joguei tênis". Pouco tempo depois, ele postou coritiba e cuiaba palpite coritiba
e cuiaba palpite conta: "Nunca gostei de tênis de qualquer forma."
Enquanto isso, Novak  Djokovic buscará uma avaliação médica adicional de seu joelho após
exigir tratamento no jogo coritiba e cuiaba palpite coritiba e cuiaba palpite vitória sobre
Stefanos Tsitsipas  nas quartas de final do individual.
No individual feminino, Iga Swiatek foi derrotada pela chinesa Zheng Qinwen.
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Fluminense Football Club (em português: Fluminisi futibTw klubi), conhecido como
ense ou mais comumente com Gripe, é um clube esportivo brasileiro  menos conhecida por
u time de futebol profissional que compete no Campeonato Brasileiro Série A. o primeiro
nível do campeonato Brasil; e  os Campeões Cariocas... pt-wikipedia :
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