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Autista ama multiddes: "Perco a minha autoconsciéncia e
sinto que encaixo"

Como muitas pessoas autistas, eu frequentemente me sinto desconfortavel casinolive torno de
outras pessoas. Coloque-me casinolive um um-um e congelo. Em um grupo de pessoas
casinolive torno de uma mesa, nao digo nada — e saio tdo rapido quanto possivel. Mas dé-me
uma multiddo enorme e surgem e eu ndo poderia estar mais feliz.

Isso confunde as pessoas, que supdem que eu odeio multiddes e seria agorafébico; mais
pessoas equivalem a mais dor. Mas nao poderia ser menos verdade. Eu assisto aos jogos do
Manchester City ha mais de 20 anos. E nédo ha lugar onde eu esteja mais feliz do que no setor de
visitantes, bem a frente, trancado com uma massa de pessoas, cantando, cantando as musicas,
gritando a cabeca fora.

O ano passado, fui ao Glastonbury pela primeira vez. Minha familia estava um pouco assustada
comigo. Eu conseguiria lidar com a multiddo de 200.000 pessoas? Lidar? Eu estava no céu. No
ultimo dia, ndo podia me mover da frente do palco Pyramid, enquanto cantava meu caminho pelo
Bristol Reggae Orchestra Windrush Choir, Sophie Ellis-Bextor, The Chicks, Yusuf/Cat Stevens,
Blondie, Lil Nas X e Elton John. Ndo me movia para comida, bebida ou banheiro. Nem deixava
meu pai. Ele ndo estava muito feliz — ele acabou urinando nele mesmo, mas é outra histéria.

N&o ha jeito que eu cante casinolive um grupo pequeno, mas casinolive uma multiddo enorme,
ninguém se importa se estou desafinado ou me atrapalho nas palavras.

Por que eu amo multidées? Simples. Eu me perco nelas.

Meu tipo de autismo € chamado de sindrome de evitacdo demanda patolégica e um dos maiores



sintomas é a autoconsciéncia. Mas casinolive uma multidao, tudo isso some. Eu sou parte da
coletividade enorme e inconsciente.

N&o ha jeito que eu cante casinolive um grupo pequeno, mas casinolive uma multiddo enorme,
ninguém se importa se estou desafinado ou me atrapalho nas palavras. Ninguém se importa com
0 que eu digo, ninguém pode me ver. Tanto do resto do tempo, sinto-me diferente — isolado,
desejado e dolorosamente consciente de mim mesmo. Mas casinolive uma multidao, perco
todas as minhas inhibigdes e sinto que encaixo facilmente na raga humana. Sinto que encaixo. E
é lindamente 6timo.

Proximo a visita do primeiro-ministro indiano Narendra Modi
a Russia, apesar da invasao da Ucrania

O primeiro-ministro indiano, Narendra Modi, visitard a Russia pela primeira vez desde a invasao
da Ucrania pelo Kremlin, casinolive uma viagem que destaca o crescente relacionamento entre
os dois paises, apesar da estreita relacdo da India com Washington.

Preparativos estao sendo feitos para a visita de Modi a Moscou e as datas serdo anunciadas
casinolive breve, segundo o porta-voz do Kremlin, Yuri Ushakov, de acordo com a agéncia de
noticias estatal russa TASS.

"Posso confirmar que estamos preparando a visita do primeiro-ministro da india", disse ele, de
acordo com a TASS. "N&o posso dizer sobre as datas ainda, porque as datas sdo anunciadas
pelas partes casinolive acordo. Mas estamos nos preparando ativamente. E essa visita
acontecera."

tem entrado casinolive contato com o Ministério de Assuntos Externos da india para
comentarios.

A viagem sera a primeira de Modi ao pais desde 2024 e ocorre menos de um més apos ele ter
sido reeleito estreitamente como primeiro-ministro durante uma votacdo de varias semanas.

Modi ultima se encontrou com o presidente russo Vladimir Putin no lado das Organizagéo de
Cooperacdo de Xangai summit casinolive Uzbequistdo casinolive 2024, onde ele disse ao lider
que a era de hoje ndo é de guerra". Putin também visitou Nova Deli apenas meses antes de
casinolive invaséo injustificada da Ucrania.

Os lacos da india com a Russia remontam a décadas a Guerra Fria e permaneceram fortes,
apesar de repetidos sancfes de governos ocidentais a Moscou.

A Nova Deli tem se abstido repetidamente de votos condenando a Russia nas Nagfes Unidas e
evitado criticas publicas da guerra da Ruassia na Ucréania.

A india continua fortemente dependente do Kremlin para seu equipamento militar - um vinculo
vital dada as tensdes continuas na fronteira compartilhada do Himalaia com a China - e aumentou
as compras de petréleo bruto russo com desconto, dando a nacao de Putin um grande lifeline
financeiro enquanto enfrenta o isolamento global.

No entanto, & medida que os lacos da india com os EUA se fortalecem, com preocupacées
compartilhadas sobre a assertividade da China na regido Indo-Pacifico.

Modi encontrou-se com o presidente dos EUA, Joe Biden, durante uma visita de Estado a
Washington casinolive junho do ano passado, casinolive uma viagem que mais consolidou
casinolive parceria de defesa, comércio e tecnologia. O lider indiano também discursou perante
o Congresso durante essa viagem, um honra geralmente reservada para aliados e parceiros
préximos dos EUA, e compareceu a uma cénica jantar de Estado.

Mais tarde, no mesmo ano, Putin ndo compareceu a cupula dos lideres do Grupo dos 20
casinolive Nova Deli, durante a qual os lideres entregaram uma declaracdo de consenso
condenando casinolive invasao da Ucrania.

A india é membro do Grupo de Seguranca Quad com os EUA, Jap&o e Austrélia e também tem
um assento na mesa de duas groupings Moscow-friendly, a Organizacdo de Cooperacéo de



Xangai e o bloco BRICS, que inclui a Russia e a China.
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