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A penthouse with a view: ajourney to Peniche e ilhas
Berlengas, Portugal

Foi o misterioso e pequeno arquipélago de Berlengas que nos atraiu para o porto de Peniche.
Peniche, a 60 milhas a norte de Lisboa, € famosa pelas suas praias de surfe, mas as ilhas ao
largo geralmente ficam esquecidas. Todas as manhas, alguns barcos corridos resistem a ondas
por oito milhas do istmo de Peniche até a Berlenga Grande. Nos sentamos casino bwin deck
entre sacos de cebolas e laranjas e, salpicados com spray do mar e seguidos por bandos de
gaivotas a choras, vimos colinas verdes emergirem do mar a frente.

Na ilha de Berlenga: natureza selvagem e praias de ens lined by cave-riddled
cliffs

No desembarcadouro, as mercadorias sao descarregadas com gaivotas planando e choraming
overhead. Aves-marinhas fazem ninhos casino bwin todos os cantos: no capim da ilha, nas
cavernas do mar e nas baias escondidas. A caminhada seguinte pelos caminhos locais leva a
duas praias de areia: Baia do Reflugio e Praia da Berlenga. O mar aqui € mais quente do que nas
praias principais e mais expostas do continente, e casino bwin Praia da Berlenga é téo claro e
verde-azulado como vidro fino manchado com verde.

Fortaleza de S&o Joao Baptista: passado tumultuoso e cavernas
assombradas

Uma ponte casino bwin arco conecta a ilha principal a fortaleza do século XVII de Sdo Joédo
Baptista. Monges usavam para abrigar pessoas do mar, mas até eles mesmos se tornaram
vitimas de ataques de piratas. Abaixo do forte, uma caverna escura escondida até mesmo o seu
préprio reflexo a medida que a agua que la dentro é iluminada pelas paredes de quartzo.

Praia casino bwin Peniche.
bolsa de aposta copa do mundo

Viagens de mergulho e exploracéo de cavernas

Assistimos a cavernas proximas através de mergulho de mascara e tubo, mas também fizemos
uma viagem com a AcuaSubOeste para cavernas do mar como Cova do Sonho e o naufragio
raso de um vapor italiano, o Primavera, naufragado casino bwin 1902. Além do naufragio,
casino bwin carga de marmore criou um habitat rico e estranho que atrai lagostins, polvos e
enguias-elétricas.

No litoral de Peniche: comida e paisagens fantasticas

De volta a Peniche, o passeio litoral esta repleto de restaurantes e bares a beira-mar. As
especialidades séo frutos do mar, incluindo os deliciosos cabritos e mexilhdes, e o prato
tradicional local, percebes (gooseneck barnacles), que sdo mamadas diretamente das rochas
com uma cerveja gelada a méao.

Oeste.

A Peninsula de Peniche é perfeita para o por do sol. E um lugar atemporal e elementar, onde as
falésias ao longo da costa foram esculpidas pelo oceano ao longo dos séculos. Com o estdmago
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cheio de frutos do mar, deixamos a cidade animada pelos caminhos costeiros que levam a Nau
dos Corvos, um pinaculo rochoso que se assemelha a um navio afundado.

A Peninsula de Peniche é um lugar perfeito para passar uma férias perto da natureza e com
muitas atividades para divertir.

Estados Unidos: estudantes se manifestam casino bwin
apoio a Palestina no meio da ofensiva de Israel casino bwin
Gaza

No meio da ofensiva militar de Israel casino bwin Gaza, alguns palestinos nos EUA disseram
gue ficaram "encantados" com o "fenomenal" apoio que viram dos manifestantes estudantis por
todo o pais.

Riscando suspenséao, expulsdo e mesmo prisdo, alunos norte-americanos passaram as ultimas
semanas protestando contra a guerra de Israel casino bwin Gaza - que déja causou a morte de
mais de 34.000 palestinos e reduziu lares, hospitais e escolas a escombros - e pedindo para que
suas escolas se desfacam financeiramente de empresas fabricantes de armas que abastecem o
exercito israelense.

A mostra de ocupar seus campi com tendas e sacos de dormir tocou a um acorde com muitos,
com relatos que notaram que eles causaram divisdes entre os Democratas e unidade entre os
Republicanos. Uma recente pesquisa do BR Today revelou que dois tercos dos eleitores (67%)
expressaram preocupacao de que as manifestacoes e a resposta policial subsequente possam
levar a mais violéncia.

Alguns palestinos-americanos falaram com o Guardian sobre como o movimento fez eles se
sentirem.

"Foi absolutamente fascinante ver o nivel de despertar que aconteceu casino bwin relagdo a
Palestina e a consciéncia de que nossa libertacéo é coletiva”, disse Colette Ghunim, um cineasta
de Chicago de ascendéncia palestina-mexicana de 32 anos.

Ela acrescentou que "ndo esperava que todas as racgas e religides se unissem para ser capazes
de se reunir casino bwin torno disso. E realmente fenomenal.”

Os acampamentos de solidariedade com Gaza, que comecaram na Universidade de Columbia no
més passado, se espalharam para mais de 80 universidades por todo os EUA e desde entéo
foram globais, com protestos de acampamento casino bwin Reino Unido, Irlanda, Espanha,
Alemanha, Franca, Suica, Austria, México e além.

Uma boa parte das escolas empurrou de volta contra os acampamentos e demonstracdes de
estudantes, o que fez com que as forcas policiais desmontassem acampamentos para limpar os
campi e dispersar os manifestantes. Nao ha menos de 2.000 pris@es feitas casino bwin
acampamentos universitarios nos EUA nas ultimas semanas.

A ativista estudantil do Universidad de Virginia Commonwealth Sereen Haddad, de 19 anos, que
teve mais de 100 familiares mortos na campanha militar israelense casino bwin Gaza, disse que
seu protesto de acampamento na escola foi recebido com violéncia policial brutal na semana
passada, o que fez com que ela fosse para o hospital.

"Fui imediatamente para o hospital. Tive que fazer alguns exames no cérebro porque fui
absolutamente atingida na cabeca varias vezes", disse Haddad. "Meu braco fui tw
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