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Fallece un niño palestino por desnutrición en Gaza

Fayiz Abu Ataya nació en medio de la guerra y no conoció otra  cosa. Durante su primera y única
primavera, en un pueblo acosado por el hambre, se consumió hasta convertirse en una  sombra
de niño, con la piel estirada dolorosamente sobre huesos sobresalientes.
En siete meses de vida, tuvo poco tiempo para dejar  una huella más allá de la familia que lo
amaba. Pero cuando murió por desnutrición la semana pasada, sonó una  advertencia en todo el
mundo sobre una crisis que se profundiza rápidamente en el centro y sur de Gaza,
desencadenada  por la operación militar israelí en la ciudad sureña de Rafah.
Al menos 30 niños víctimas de la desnutrición han sido  registrados en Gaza, pero casi todos
murieron en el norte, hasta hace poco el área con las escaseces más extremas  de alimentos y
atención médica, donde un alto funcionario de ayuda de EE.UU. dijo que la hambruna se había
instalado  en algunas áreas.
La llegada de las tropas israelíes a Rafah en mayo cambió la calculadora sombría de amenaza en
la  franja.

Una catástrofe para los niños

"La situación actual en Rafah es una catástrofe para los niños", dijo Jonathan Crickx, jefe de 
comunicaciones de Unicef en Palestina. "Si no se pueden distribuir suministros de nutrición,
especialmente alimentos terapéuticos listos para usar, utilizados  para abordar la desnutrición
entre los niños, el tratamiento de más de 3.000 niños con desnutrición aguda se interrumpirá."
Durante meses,  el norte de Gaza, aislado por un cerco militar israelí, había tenido hambre más
que el sur. La mayor parte  de la ayuda llegó a la Franja a través del cruce de Rafah con Egipto y
el portal de Kerem  Shalom desde Israel.
Ahora el cruce con Egipto está controlado por las tropas israelíes, el cruce de Rafah está cerrado
y  la lucha ha sofocado los envíos de ayuda humanitaria a través de Kerem Shalom. El suministro
de ayuda humanitaria en  Gaza en general ha disminuido en dos tercios desde el 7 de mayo,
cuando comenzó la operación, según las cifras  de la ONU la semana pasada.
La mayor parte de la comida que aún ingresa a Gaza se envía al norte  a través de nuevos
cruces, lo que significa que la crisis allí se ha aliviado, pero la gente en el  sur se está quedando
sin suministros, dijo el jefe del Programa Mundial de Alimentos para Palestina.
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"En el norte, es una  situación que ha mejorado significativamente desde hace cinco semanas",
dijo Matthew Hollingworth. "Por otro lado, en el centro y en  particular en el sur, lo que hemos
visto desde el 7 de mayo es que la situación comienza a deteriorarse  nuevamente."
"Tenemos una semana o así antes de que la gente se quede realmente sin toda la asistencia que
pudieron recibir  en abril y el comienzo de mayo."

Nudges: Gently guiando a melhores decisões

Nome: Nudges ou pequenas empurradas comportamentais.
Idade: A teoria do "nudge" foi popularizada pelo livro "Nudge: Melhorando decisões  sobre saúde,
riqueza e felicidade", de Richard Thaler e Cass Sunstein, casa de aposta por pix 2008. No
entanto, o termo "nudge" já era  usado casa de aposta por pix cibernética, a ciência das
comunicações e sistemas de controle automáticos, na década de 1990.
O que isso significa? Como o  título do livro sugere, estamos falando de usar táticas
psicológicas suaves para conduzir as pessoas a tomar melhores decisões.
Pode dar-me  um exemplo, por favor? Em 2012, pesquisadores da Universidade de Cornell,
casa de aposta por pix Nova York, publicaram um estudo que descobriu que os alunos  de uma
cantina escolar eram mais propensos a escolher lanches saudáveis, como maçãs e zanahorias,
se esses estivessem à mão  e a altura dos olhos. Os resultados ajudaram a espalhar a ideia do
"nudge".
E provou que a teoria funciona. Viva, crianças saudáveis. Não  se precipite.
Você acabou de dizer que as crianças comeram as zanahorias. Não, não fiz e elas não o
fizeram. Uma parte do  experimento foi que a equipe da Cornell observou o que aconteceu depois
que as crianças pagaram por casa de aposta por pix comida.
As zanahorias não foram  comidas? Elas foram descartadas. E os "nudgidos" acabaram
comendo o mesmo que os não "nudgidos".
Isso é realmente pior devido ao descarte. É verdade. Também  levanta questões sobre se o
"nudge" tem algum efeito ou benefício duradouro. Agora, os acadêmicos de marketing Evan
Polman da  Universidade de Wisconsin-Madison e Sam Maglio da Universidade de Toronto
fizeram alguma pesquisa sobre isso e escreveram sobre isso no  Wall Street Journal.
O que eles fizeram? Foi um experimento casa de aposta por pix que os participantes foram
dadas oportunidades para se inscrever casa de aposta por pix um  site para obter uma dose
diária de curiosidade, e eles usaram várias estratégias de "nudge" para encorajar alguns deles.
Os  detalhes do estudo não são tão importantes para Pass Notes, mas o que eles encontraram foi
que um maior percentual  optou pela opção para a qual foram "nudgidos".
Er ... isso não significa que o "nudging" funciona? Espere, porque é isso que  eles fizeram –
eles esperaram. Por oito meses! E então eles descobriram que os participantes "nudgidos"
visitavam o site 42%  a menos do que as pessoas que não foram "nudgidas".
Então, no longo prazo, o "nudging" pode ter um efeito negativo? Neste  caso, sim. Foi uma
história semelhante com outro experimento que fizeram: as pessoas que foram "nudgidas" para
obter uma planta  eram menos propensas a cuidar dela.
As plantas morreram? Infelizmente, sim. Seisteen por cento mais cedo do que as plantas
escolhidas pelas pessoas  que não tiveram que ser "nudgadas".
Quase como se uma decisão que vem de si (em vez de ser empurrada, mesmo que
gentilmente,  para isso) pudesse significar mais? Quase.
Diga: (Como Polman e Maglion concluem): "Os 'nudges' podem ser um grande primeiro passo.
Mas é isso que  eles são: um primeiro passo."
Não diga: "Nudge nudge, wink wink."
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