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Manifestagcdes contra 0 nazismo: avos Sse recusam a ser
invisiveis

Um grande cartaz na recente manifestacéo contra o racismo cassinoly Liverpool dizia:
"Combater nazistas". Pertencia a Pat, de 71 anos. "Alguém me disse: 'Vocé é muito velha, ndo

faca isso'," ela contou ao Independent.
Mas desde que eles estdo aqui, alguém tem que fazer isso.

Elle ndo é a Unica que se recusa a ser invisivel. Como editora do Woman's Hour da Radio 4 por
mais de uma década, fiquei tdo familiarizada com historias de mulheres idosas ativas e ocupadas
gue escrevi um livro de conselhos para as avos de hoje.

Interviewei mais de 100 mulheres. Muitas delas estavam exasperadas com 0s estereotipos
antigos e cansados que as retratam como mulheres frageis, antigas, coxas, solitarias ou como o
anténimo cliché: "avoés ativas" ou "heroinas de avés". A propria palavra "avé" tornou-se um
sinbnimo para "mulher idosa", um jeito facil de nos definir pela nossa idade e status cassinoly

declinio (e pouco se relaciona com se vocé realmente tem netos ou nao).

Ainda é ingenuamente assumido que, assim que uma mulher se torna avé, tudo o resto
cassinoly cassinoly vida se torna irrelevante. Isso é absurda e datada. Independentemente da
idade, muitas avos continuardo trabalhando ou terdo vidas ocupadas e exigentes fora de suas
responsabilidades familiares. A vice-primeira-ministra, Angela Rayner, que com 44 anos é a avd
mais jovem no parlamento, ndo parece ver nenhum conflito entre os dois papéis.

Uma nova imagem de avo

Algumas mulheres encontram a imagem tradicional tao ridicula que recorrem a parddia. "Vou ser
um pouco mais uma avé", disse Joanna Lumley ao Northern Echo. "Isso envolve comer muito
bolo e ficar um pouco grande. Quero ter um delantal de casa grande, um bonito, para ficar um
pouco como Demis Roussos." Eu me lembro da comediante Jenny Eclair dizendo: "Quero ser
uma boa vovo, mas nado sei 0 que isso envolve. Acho que isso significa cobrir o sofa com folha
protetora, bloquear as escadas e nao se importar quando eles trazem um caminhao cheio de

brinquedos de plastico — o que esta errado com um simple top giratério de madeira?"

De acordo com a Age UK, 40% dos avos do pais com mais de 50 anos costumam cuidar
regularmente de seus netos. Mas esse padrao esta comec¢ando a mudar. O forum Gransnet esta
repleto de avés cansadas de filhos mimados que esperam creches grétis sob demanda. "Muitas
vezes temos que remarcar compromissos de trabalho para atender as necessidades dos netos e
cancelar convites sociais," escreve uma descontente avo.

Muitas avOs tém vidas ocupadas e ativas e ndo estdo prontas para se verem simplesmente como
babas. Muitas das mulheres com quem falei para meu livro ressentiram a sugestao de que mais
velho significa mais chato, mais passivo ou mais conservador.

Um grito de volta

Essa reacdo crescente é personificada pelas Raging Grannies, um grupo de ativistas que faz
campanha cassinoly toda a América do Norte por causas de paz e meio ambiente, desafiando
as visOes estereotipadas das mulheres idosas e a suposicdo de que a acdo politica € apenas
para os jovens.



Durante mais de 30 anos de ativismo, as Raging Grannies fizeram varias manifestacfes contra a
guerra e, cassinoly julho de 2005, cinco membros do grupo foram acusados de invaséo de
propriedade depois que tentaram se alistar cassinoly um centro de recrutamento do exército dos
EUA cassinoly Tucson, Arizona. O grupo disse que queria ser enviado ao Iraque para que seus
filhos e netos pudessem voltar para casa.

Eles representam muitas avés cassinoly todo o mundo que estdo trabalhando para fazer a
diferenca. Frequentemente, essas mulheres sao atraidas para a campanha pela cassinoly
preocupacao com o meio ambiente. Este ano, um grupo de mulheres idosas na Suica conquistou
a primeira vitéria contra o cambio climatico no Tribunal Europeu dos Direitos Humanos, alegando
gue a inacdo da Suica cassinoly relagdo aos combustiveis fésseis violava seus direitos
humanos.

O grupo de mais de 2.000 mulheres, conhecido como as "avés do clima”, argumentou que, como
as mulheres idosas tém mais probabilidade de morrer cassinoly ondas de calor — que se
tornaram mais quentes e mais frequentes devido aos combustiveis fosseis —a Suica deveria
fazer cassinoly parte para parar o planeta de aquecer e cumprir a meta do Acordo de Paris de
1,5C. A decisdo demonstrou o poder das mulheres idosas. "Nado somos feitas para sentar
cassinoly uma cadeira de balanco e tricotar”, disse um dos membros, Elizabeth Stern.

Elas ndo estdo sozinhas.

Tomem o Conselho Internacional de Treze Avés Indigenas, cujos participantes variam do Artico
ao Brasil, do Tibete ao México. Sua fé é baseada cassinoly principios espirituais e na pratica de
medicinas tradicionais. Eles estdo profundamente preocupados com a degradacao ambiental,
pobreza, nossa cultura materialista e a destruicdo dos modos de vida indigenas. Crucialmente,
eles acreditam que o conhecimento de nossos ancestrais pode "nos mostrar o0 caminho pelo
futuro incerto”.

Outros grupos foram fundados para enfrentar desafios especificos. A Campanha de Avos para
Avos, um projeto transcontinental formado cassinoly 2006, foi estabelecido cassinoly resposta
a crise enfrentada pelas avés cassinoly paises africanos enquanto lutavam para criar milhdes de
criancas orfés pelo HIV / Aids. O projeto originalmente reuniu mulheres africanas e canadenses
para apoiar e aprender umas das outras, levantando fundos e criando programas educacionais
para apoia-las.

O projeto arrecadou mais de R$40m e agora inclui grupos de avés no Canada, Australia, Reino
Unido e EUA.

A obra das avos é destacada pelo fotégrafo americano Paola Gianturco, cujo livro Grandmother
Power: A Global Phenomenon retine uma galeria inspiradora de mulheres determinadas a fazer a
diferenca. Entre suas assuntos estdo avos indianas trazendo energia solar e luz para seus
vilarejos, e avos argentinas que procuraram e devolveram mais de 100 criancas sequestradas
durante a ditadura militar da década de 1970.

Vocé pode nao estar montando barricadas, gritando cassinoly Instagram, organizando boicotes
alimentares ou processando seu pais, mas fazendo o que puder para tornar o mundo melhor
para a proxima geracao e encher cassinoly vida (e as de seus netos, se vocé tiver) com amor,
bondade e um compromisso com principios éticos, vocé ainda pode ser uma avé arrasadora.
Desprezemos-nos a nossa perdicao.

Incéndios florestais colossais continuam a queimar no
Canada, forcando a evacuacao de milhares de pessoas

Grandes incéndios florestais continuam a arder cassinoly todo o Canadd, forcando milhares de
pessoas a evacuar com criangas, animais de estimacao e pertences preciosos — muitas das
guais desconhecem quando poderé&o voltar para casa.

Os bombeiros que combatem mais de 100 focos de incéndio cassinoly todo o pais podem ver



algum alivio temporério cassinoly algumas regifes a medida que uma grande tempestade de
meio da semana rastreia através do oeste e do centro do Canad4, trazendo aumento das
chances de chuva e rajadas de ar frio.

No entanto, varios incéndios volateis estédo a arder a milhas de bairros. Oficiais de incéndio
alertam que pequenas alteracdes nas condic6es meteoroldgicas ou na direcdo do vento podem
colocar rapidamente cassinoly risco as casas e empresas vizinhas.

Mais de 6.000 pessoas evacuadas de Fort McMurray cassinoly Alberta

Mais de 6.000 pessoas evacuaram Fort McMurray cassinoly Alberta desde terca-feira, a medida
gue um incéndio de 51.000 acres arde a menos de 5 milhas da borda da cidade. Os residentes
devem planear estar longe de suas casas até pelo menos 21 de maio, possivelmente por mais
tempo, disse a municipalidade regional.

Local Tamanho do incéndio Distancia da cidade

Fort McMurray, Alberta 51.000 acres Menos de 5 milhas

O incéndio perto de Fort McMurray ainda estava ativo a quarta-feira, mas os ventos eram
esperados para comecar a empurrar o incéndio para longe da cidade e da cassinoly principal
autoestrada, disse a Josee St-Onge, porta-voz da Alberta Wildfire Information. Chuvas de até 1
polegada estdo previstas para comecar na regido na noite de quarta-feira e cair até amanha a
noite.

Esforcos de combate a incéndios 24 horas por dia mantiveram as chamas a distancia, incluindo
helicopteros equipados com visdo noturna. Bombeiros — alguns deles defendendo as suas
préprias comunidades — tém trabalhado turnos exaustivos e perigosos.

"Aos bombeiros que desafiam as chamas para defender Fort McMurray e outras areas da
provincia, apreciamos 0s seus esfor¢os herdicos mais do que podemos dizer e oramos pela
cassinoly segura volta", disse a primeira-ministra da Alberta, Danielle Smith, a quarta-feira.

Moradores de Fort McMurray lembram-se do incéndio catastrofico de 2024

Para muitos residentes de Fort McMurray, os céus enegrecidos pelo fumo e as evacuacdes
ansiosas evocam recordacdes dolorosas de um incéndio catastréfico de 2024 apelidado de "A
Besta", que forcou 90.000 pessoas a evacuar e causou bilhdes de dolares cassinoly danos a
casas e empresas.

A residente Jocelyn Routhier, cujo bairro ainda néo foi ordenado a evacuar, assistiu do terraco de
trds enquanto a cena ficava cada vez mais semelhante a anterior desastre. Ela compartilhou
duas imagens do fogo tiradas oito anos de diferenca.

A residente de Fort McMurray Jocelyn Routhier jogos de cassino gratuitos grafou os incéndios de
2024 e maio de 2024 do mesmo local no seu terrago.

Novos incéndios estdo a despontar todos os dias no Canada e varios incéndios incontrolaveis
ameacam bairros povoados, obrigando centenas de residentes a evacuar cassinoly busca de
alojamento cassinoly hotéis, abrigos de emergéncia e sitios de campismo e RV.
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