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Amigos: un tesoro para la vida

Los amigos son fundamentales en nuestras vidas. Escuchan nuestras quejas, comparten
comidas, revisan nuestros mensajes  arriesgados y, en general, hacen que la vida sea más
soportable.
Además, los amigos pueden ayudarnos a vivir más tiempo. De  acuerdo con la Asociación
Americana de Psicología, las personas que tienen amigos cercanos y confidentes están "más
satisfechas con sus  vidas y menos propensas a sufrir depresión", y también "tienen menos
probabilidades de morir por todas las causas, incluidos problemas  cardíacos y una variedad de
enfermedades crónicas".
Le pedimos a los lectores del Guardián que nos contaran sobre sus mejores amigos:  aquellos
que han estado presentes en los momentos buenos, malos y aburridos...

' Ella es realmente mi alma gemela '

Lora y Teresa.casinos movel
Fue el primer día en una  nueva escuela secundaria. Décimo grado. Estaba muy nerviosa. Estaba
sentada cerca del frente de la clase y de repente recibí  una palmada en el hombro. Me volví y
una persona me pasó una nota. Era de una chica tres bancos  detrás de mí y decía: "¿Quieres
ser mi amiga?" Tenía casillas que decían "sí" o "no" y un dibujo de  un pene. Por supuesto,
acepté, y desde ese día, hemos sido mejores amigas.
Lora es tan amorosa y cariñosa. Tuvimos un  fin de semana de escapada por el 30.º aniversario
de nuestra amistad. Hablamos todo el tiempo y tratamos de hacer  algo especial cada mes, pero
a veces la vida se interpone. Ella publica notas de amor en mi página de  Facebook, y yo hago lo
mismo. A veces nos enviamos tarjetas por correo o simplemente un pequeño texto que dice,  "Te
quiero". Realmente es mi alma gemela y haría cualquier cosa por ella. Teresa, 56, Washington
...

Biden retorna à Casa Branca para discutir situação na
Região do Oriente Médio

REHOBOTH BEACH, Del. - O presidente Joe Biden  interrompe um fim de semana na cassino
online netbet casa de férias cassino online netbet Delaware e retorna à Casa Branca este
sábado para  participar de uma reunião com seu time de segurança nacional e acompanhar a
situação no Oriente Médio.
A mudança de planos  foi anunciada logo após o relato do Pentágono sobre a fala do secretário
de Defesa, Lloyd Austin, com seu equivalente  israelense, no ensejo do qual abordaram ameaças
urgentes à região e o secretário de Defesa dos EUA assegurou o seu  homólogo israelense que
os Estados Unidos dariam pleno apoio a Israel caso sofresse ataques por parte do Irã ou dos 
seus aliados regionais.
A guerra entre Israel e o Hamas gerou tensões desde que sítios suspeitos atribuem ao Israel um
ataque  neste mês contra um edifício consular iraniano na Síria, vitimando 12 pessoas, entre ellas
oficiais iranianos de alto nível. Desde  então, Israel está cassino online netbet alerta para um
possível ataque iraniano. A escalada enfatiza as preocupações sobre os EUA serem puxados 
para um conflito regional mais amplo.
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No dia 5 de maio, o presidente Biden expressou que os Estados Unidos estão "abnegadamente 
dedicados" à defesa de Israel e afirmou que "o Irã não terá sucesso".
Perguntado por repórteres o que desejava dizer ao  Irã, o único comentário do presidente foi:
"Não."
Biden evitou responder quanto à implementação de uma resposta militar norte-americana direta e
 desconsiderou uma pergunta sobre se um ataque iraniano específico a Israel estava proximo ao
surgimento. Em relação ao tempo pode-se  esperar até que um ataque iraniano ocorresse, Biden
declarou que "não queria afirmar informações seguras", porém adicionou que "o meu 
pressuposto é que será cassino online netbet um prazo mais rápido do que mais tardar."
Desde que a guerra começou no dia 7  de outubro, havido mais de 150 ataques aos EUA por
parte de milícias apoiadas pelo Irã nos países Irã e  Síria, com bases ativas nessas localizações
específicas.
Um incidente cassino online netbet janeiro causou a morte de três militares norte-americanos na
Jordânia, trazendo  a vingança por meio de uma bombardeio aéreo cassino online netbet
grande escala orquestrado por norte-americanos. Esse bombardeio atingiu mais de 85  alvos
cassino online netbet sete localizações na Síria e no Iraque.
Em outra parte, durante o fim de semana, comandos provenientes da Guarda  Revolucionária
Iraniana abaixaram-se de um helicóptero para uma nave de carga afiliada a Israel perto da
entrada do Estreito de  Ormuz e tomaram posse do navio.
Spokesperson do Conselho de Segurança Nacional, Adrienne Watson, condenou "estrigamente"
a apreensão e solicitou ao  Irã a libertação imediata do navio e do seu marinhagem.
De acordo com a porta-voz Watson, "movernos cassino online netbet parceria com os  nossos
aliados para reprimir o ... Irã."

___

Miller referendar neste artigo de Washington.
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