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Resumo:

casinos que dao bonus : Levante o seu copo para cada vitéria no symphonyinn.com. Aqui,
cada aposta pode ser um brinde ao sucesso!

7BitCasino é um popular casinos online que oferece uma variedade de jogos e promogdes para
seus jogadores. Um dos principais atractores dessecaso foi o seu bonusde boas-vindas
generoso! Todos os novos jogador podem aproveitar da num,bonu De 100% em casinos que
dao bonus Seu primeiro depdésito ou até mesmo maximo com 100 euros - usando do cédigo se
"GET100".

Além disso, 7BitCasino também oferece uma variedade de outras promocdes e boénus regulares.
Por exemplo: os jogadores podem aproveitar da um abonode recarregamento com 50% em
casinos que dao bonus segundos ou terceiroS depositos; além dos torneios diario-e semanais
gue prémiosem dinheiro Em Efectivo é giroes gratis! Existem ainda programas para fidelidade /
VIP Que recompensam as jogador leais por indnis adicionais mas beneficios exclusivo

No geral, 7BitCasino € uma excelente escolha para qualquer pessoa que esteja procurando um
casinos online confidvel com toda ampla gama de jogos e promocfes generosa. Com o seu
bonusde boas-vindas em casinos que dao bonus 100% E as muitas outras oferta a disponiveis
também ha varias razdes por se tornar num jogador neste popularcasin internet!

conteudo:
Luke Shaw reaparecera para Inglaterra en el partido de
octavos de final de la Eurocopa 2024 contra Eslovaquia

Luke Shaw ha dado a Inglaterra un impulso al declarar que estara de vuelta de su lesion en el
isquiotibial para jugar un papel en el partido de octavos de final de la Eurocopa 2024 contra
Eslovaquia el domingo. El Unico lateral izquierdo especialista del equipo ha sido buscado
mientras se recupera del problema que lo ha mantenido fuera de accién desde el 18 de febrero.

En ausencia de Shaw, Gareth Southgate ha jugado a Kieran Trippier fuera de posicién en el lado
izquierdo de la linea defensiva y esto ha llevado a problemas con el equilibrio del equipo. Trippier
ha sido sélido, pero su reticencia a superponerse mas hacia adelante, junto con la licencia de

Phil Foden para desviarse hacia adentro desde la banda izquierda, ha servido para que Inglaterra
se estreche en sus tres partidos de grupo.

Regreso de Shaw

Southgate, quien termind el empate 0-0 contra Eslovenia con Kyle Walker en la posicion de
lateral izquierdo y a Trent Alexander-Arnold entrando como suplente en el minuto 84 *en lugar de
Trippier en la posicion de lateral derecho, siempre ha considerado a Shaw como una "apuesta”
valiosa, especialmente en una plantilla de 26 jugadores. Southgate inicialmente dijo que su
esperanza era que el jugador del Manchester United pudiera ser una opcion desde el banco en el
segundo partido de grupo contra Dinamarca, aunque el entrenador de su club, Erik ten Hag, dijo
gue nunca iba a participar antes de los octavos de final.

Shaw fue cuestionado sobre cuando regresaria cuando salia del estadio en Colonia después del
empate sin goles contra Eslovenia. "Proximo partido”, respondio.

Shaw ha seguido un programa de entrenamiento especifico en la base de Inglaterra en
Blankenhain, trabajando en interiores en ciertos dias, y la Asociacion de Futbol ha sido
cuidadosa con él, sabiendo que un movimiento en falso podria poner fin a sus esperanzas de



participacion. Sin embargo, deben haber inquietudes sobre la agudeza de Shaw para el juego y
también los niveles de expectativas sobre él después de una larga ausencia.

Manejo del equipo

Southgate manejara esto de la misma manera en que dijo que hablaria con Jude Bellingham
sobre los niveles de presion que el centrocampista parece estar poniéndose a si mismo.
Bellingham, quien anot6 el ganador contra Serbia en el partido inaugural de Inglaterra durante un
primer tiempo sobresaliente, no estuvo impresionante contra Eslovenia, habiendo luchado
también contra Dinamarca.

"Se trata del equipo", dijo Southgate. "Tenemos que jugar como un equipo en todo momento y
algunos dias el espacio sera donde haya mas oportunidad para nuestros extremos, como
Eslovenia defendi6 estrecho. Nuestros extremos pudieron mostrar lo que podian hacer. Fue un
poco mas dificil jugar por el medio.

"Creo que Phil y Bukayo [Saka] lo hicieron muy bien y Cole [Palmer] obviamente tuvo un buen
impacto cuando entrd. Eso es lo que es un equipo. Para todos los demas, tienes que enfocarte
en los individuos, pero para mi se trata del equipo funcionando y estuvimos mas cerca de donde
gueremos estar".

Lyon, a Vezes, Frustra al Barcelona en la Champions League

No hay muchos equipos que hayan frustrado al Barcelona en su mejor momento, pero la
Champions League es el patio de recreo de Lyon. Aunque el club catalan ha aportado la mayor
parte de los ganadores del Mundial de Espafia que han acaparado premios individuales en los
ultimos afios y han levantado trofeos de liga con frecuencia, los gigantes franceses mantienen el
derecho de vanagloriarse en Europa.

Lyon ha derrotado al Barcelona en dos finales de la Champions League, nunca ha perdido contra
ellos en la competicion y espera completar un triplete de victorias finales contra ellos en San
Mamés en Bilbao el sabado.

El Blaugrana tiene dos titulos de la Champions League de los ultimos tres afios, lo que le ha
dado experiencia critica, pero Lyon tiene ocho y nadie entiende la competicion, o cémo frustrar al
Barcelona, como ellos.

Sonia Bompastor: la clave del éxito de Lyon

En el banquillo de los campeones franceses, que terminaron 11 puntos por delante del Paris
Saint-Germain en la Ligue 1, esta Sonia Bompastor, la primera persona en ganar la Champions
League femenina como jugadoray como entrenadora.

La ex mediocampista francesa de 43 afios jug6 para Lyon durante seis afios, en dos etapas,
ganando dos veces la Champions League, antes de retirarse en 2013. Después trabaj6 en la
academia de Lyon durante ocho afios antes de ser nombrada entrenadora del primer equipo en
2024.

Sonia Bompastor esta vinculada estrechamente con el puesto vacante en el Chelsea, después
de la partida de Emma Hayes, y el partido final del sabado probablemente sera su ultimo con el
club que ha dado forma a gran parte de ellay a la que ella ha dado forma en gran medida.

Para un lado como el Chelsea, desesperadamente en busca del éxito europeo, Bompastor es la
combinacion perfecta, pero ¢,quién es ella?

Selma Bacha, quien llamé la atencién de Bompastor en la academia de Lyon antes de avanzar al
equipo senior, describe al entrenador como una "competidora feroz" con un "corazén de oro".

"La primera vez que la vi, todavia era una nifia, en la academia del OL", recuerda la lateral



izquierda. "Me impresiond, como me impresionan siempre los profesionales, pero recuerdo que
particularmente me impresiono con algo que hizo. No sé si ella se acuerda de eso. Tenia 10 afios
y en la fiesta de fin de afio organizada por el club, ella me dio sus botas, las que todavia tengo en
casa".
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