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Ramiro Mora Romero: o atleta cubano que conquistou a
sétima posição nos Jogos Olímpicos de Paris de 2024

Ramiro Mora Romero,  um refugiado cubano vivendo casino iphone Bristol, chamou a atenção
nos Jogos Olímpicos de Paris de 2024 ao levantar recordes pessoais  no arranque e no
arremesso na categoria masculina de 102kg. Ele prometeu que, se obtivesse a residência casino
iphone seu país  adotivo, ganharia uma medalha para a Grã-Bretanha nos Jogos de Los Angeles
casino iphone 2028.

Um passado incomum como acrobata casino iphone um  circo de Blackpool

Antes de se dedicar ao levantamento de peso, Mora Romero trabalhou como acrobata casino
iphone um circo de Blackpool.  Apesar de ter apenas dois anos de treinamento específico no
levantamento de peso, ele conseguiu a sétima posição na competição,  superando seus melhores
recordes no arranque e no arremesso.

Uma homenagem à mãe e um recorde pessoal

Mora Romero dedicou casino iphone última  tentativa ao céu casino iphone homenagem à
casino iphone mãe, que morreu de câncer após ele se mudar para o Reino Unido.  Com este
levantamento, ele quebrou seus recordes pessoais casino iphone ambas as categorias, com
166kg no arranque e 210kg no arremesso,  alcançando um total de 376kg.

Uma luta por fortitude

Mora Romero teve que deixar Cuba casino iphone 2024 com um visto de trabalho  e, casino
iphone 2024, participou de uma manifestação antigovernamental casino iphone Havana, o que
o levou a solicitar asilo no Reino Unido.  Apesar das dificuldades enfrentadas como um solicitante
de asilo, ele conseguiu se tornar o campeão inglês casino iphone duas categorias de  peso
diferentes e atualmente detém recordes nacionais no levantamento de peso.



Uma versão desta história aparece no boletim da casino iphone , "Enquanto isso", na revista
“Middle East”, um olhar de  três vezes por semana dentro das maiores histórias do país.
Inscreva-se aqui.
Enquanto milhares de homens se apressavam casino iphone direção à praça  principal do bairro
ultraortodoxo Mea Shearim, no domingo para um protesto na cidade síria da Jerusalém Oriental
(Israel), eles passaram  cartazes declarando "guerra" a uma ordem controversa por parte dos
tribunais superiores israelenses.  
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Agradecendo à Grã-Bretanha e aos apoiadores

Mora Romero agradece à Grã-Bretanha  e aos apoiadores que o ajudaram a chegar aos Jogos
Olímpicos. Ele atualmente vive com £40 por semana e se  esforça para treinar casino iphone um
ginásio local. Além disso, ele dedica seu tempo como treinador voluntário para crianças casino
iphone Bristol.

Motivado  por casino iphone filha e seu parceiro

Mora Romero diz que a chegada de casino iphone filha, há quatro meses, o motivou a  buscar o
sucesso no levantamento de peso. Ele deseja agradecer a todos os que o apoiam e reconhece
que, embora  não tenham conquistado uma medalha, eles fizeram progressos significativos.
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