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Ensalada de lechuga y halloumi asada con vinagreta de
hierbas y jerez

Esta sencilla ensalada se puede  disfrutar sin asar. Pero en verano, intento comer lo más posible
en nuestra pequeña terraza de Brooklyn; si la parrilla  está encendida de todos modos, me
encanta añadir dimensiones adicionales a estos ingredientes con carbón y humo. Una vinagreta
de  jerez audaz, con un toque de dulzura y muchas hierbas frescas, hace un aderezo equilibrado
y hermoso.
 Tiempo de preparación: 15 minutos
Tiempo de cocción: 10 minutos
Sirve para:  4 - 6

2 cucharaditas finamente picadas de cebolla tierna●

2 cucharaditas de mostaza Dijon●

Sal marina en escamas●

Pimienta negra recién molida●

3 cucharaditas  de vinagre de jerez●

3 cucharaditas de aceite de oliva virgen extra, además para pincelar●

2 cucharaditas de hierbas suaves picadas (menta,  perejil y cebollino), además para decorar●

2 corazones de lechuga romana o 3 cabezas de lechuga little gem, cuartos a lo  largo●

1 cabeza de radicchio, cuartos a lo largo●

250g de queso halloumi, cortado en rebanadas de 2 cm de grosor●

 Para el aderezo, bata la cebolla tierna, la mostaza Dijon, una pizca generosa de sal, algunas
vueltas de  pimienta negra recién molida y el vinagre de jerez en un tazón mediano. Déjelo
reposar a temperatura ambiente durante aproximadamente  10 minutos (esto ayuda a ablandar la
agudeza de la cebolla). Vierta lentamente el aceite, batiendo constantemente hasta que esté 
emulsionado. Incorpore las hierbas y reserve.

Israel ameaça Lebanão e Hezbollah enquanto as tensões
aumentam

O ex-membro do gabinete de guerra israelense Benny Gantz declarou teria a 7 capacidade de
"mergulhar o Líbano no escuro completamente e desmontar o poder de Hezbollah casa de
aposta dando 5 reais dias", durante uma conferência na 7 Universidade Reichman casa de
aposta dando 5 reais Herzliya, Israel.
Isso não será difícil para Israel mergulhar o Líbano na escuridão. A rede de energia 7 do país, já
prejudicada por décadas de má gestão e o colapso econômico do país, funciona àpenas de forma
precária. 7 Alguns ataques aéreos bem direcionados facilmente podem acabar com isso.
Desmontar o poder de Hezbollah casa de aposta dando 5 reais dias, no entanto, é uma 7 tarefa
muito mais alta.
Desde a casa de aposta dando 5 reais guerra inconclusiva de 2006 com o grupo militante
libanês, Israel vem se preparando para 7 uma revanche.
Hezbollah também se preparou por muito tempo para a guerra.
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Uma força altamente treinada e disciplinada

Além de casa de aposta dando 5 reais artilharia, Hezbollah 7 pode mobilizar entre 40.000 e
50.000 combatentes - Nasrallah recentemente disse que mais de 100.000. Muitos deles
adquiriram experiência de 7 combate lutando ao lado das forças do regime na guerra civil síria.
Como força de combate, Hezbollah é altamente treinada e 7 disciplinada, diferentemente de
muitos outros grupos guerrilheiros. Durante a guerra de 2006, na experiência deste
correspondente, era raro encontrar combatentes 7 do Hezbollah. Um dia encontramos alguns
deles nas ruínas de uma aldeia do sul do Líbano. Eles foram educados, mas 7 firmes, sem
frivolidade ou fanfarronice, insistindo que deixássemos imediatamente por nossa própria
segurança. Eles não aceitariam um "não" por resposta.
Ao 7 contrário de Gaza, o Líbano não está cercado por vizinhos hostis. Ele tem profundidade
estratégica, com regimes amigáveis na Síria 7 e no Iraque, permitindo acesso direto ao Irã.
Ao longo dos anos, Israel atacou regularmente alvos na Síria que acreditava estarem 7
envolvidos no transbordamento de armas para o Hezbollah, mas todas as indicações são de que
esses ataques tiveram apenas sucesso 7 parcial.
Em caso de guerra casa de aposta dando 5 reais grande escala, ambos os lados serão capazes
de infligir dor considerável um ao outro.
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