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Darren Eales, diretor-executivo do Newcastle, avisa a
Associacao de Futebol de que o clube lutara para manter
Eddie Howe

Darren Eales, diretor-executivo do Newcastle, advertiu a Associacdo de Futebol Inglesa (FA) de
gue o clube lutard para manter o treinador Eddie Howe e manter-se fiel a um treinador que eles
"admiram".

Howe é um dos principais candidatos da FA para suceder Gareth Southgate como treinador da
Inglaterra e acredita-se que seu contrato com o Newcastle contenha uma clausula de liberacdo de
£5m, mas Eales acredita que o treinador de 46 anos perderia o desafio diario da gestéo de
clubes.

"Nao vou discutir os detalhes especificos do contrato de Eddie, mas ele tem um contrato de
longo prazo que foi prorrogado no veréo passado,” disse ele. "Ele é nosso empregado e ndo
estamos procurando liberar Eddie.

"Ele é um treinador de primeira linha, é o treinador certo para o Newcastle United no momento
certo. Este € o treinador que queremos liderar o clube no futuro previsivel. Estamos
esperancosos de que, com Eddie, tenhamos um treinador para o longo prazo.

"Ele esta sob um contrato de longo prazo, ele ama o dia a dia do futebol de clube e temos um
projeto emocionante aqui calculadora aposta esportiva termos do compromisso da propriedade
e a jornada que queremos empreender. Estamos muito animados com a temporada a frente."
Eales foi questionado se o Newcastle lutaria para manter Howe e se 0 via no cargo no inicio da
temporada. "Absolutamente sim," disse ele. "Eddie fez um trabalho incrivel para n0s e estamos
comprometidos com ele."

Em vez disso, o Newcastle espera que, pelo menos por enquanto, a chance de vencer troféus no
Tynefield e levar seu time de volta a Liga dos Campedes mantenha Howe no St James' Park. No
entanto, Eales admitiu que ele e Howe nao tiveram "discussdes recentes” sobre o emprego da
Inglaterra.

O siléncio de Howe sobre o0 assunto durante o acampamento de treinamento de pré-temporada
do Newcastle na Alemanha fez com que houvesse temores de que o ex-gerente do Bournemouth
possa lutar para recusar a Inglaterra. Eales estéa ciente disso, mas enfatizou que arrancar o
sucessor de Steve Bruce do clube provaria ser caro: "Nessas circunstancias, tera que ser pago
uma indenizacao".

Howe trabalhou muito préximo de Amanda Staveley, ex-co-proprietaria e diretora do Newcastle,
e calculadora aposta esportiva recente saida certamente ofereceu encorajamento a FA. No
entanto, Eales enfatizou que o clube estava unido calculadora aposta esportiva calculadora
aposta esportiva determinagdo de manté-lo.

"Eddie fez um trabalho brilhante para nos," disse ele. "Subir do 19° lugar [quando assumiu o
cargo calculadora aposta esportiva novembro de 2024] para o 11° lugar na Premier League na
temporada que terminou e, calculadora aposta esportiva seguida, dar um passo adiante para
um lugar na Liga dos Campedes na temporada seguinte € fenomenal,” disse ele. "Em termos de
gestao de pessoas, no gramado, Eddie € muito atencioso. Ele € um grande desenvolvedor de
jogadores. Ele entende a psique do clube e o Newcastle e os fas.

"Para nos, ele € exatamente o0 homem certo para o projeto que estamos calculadora aposta
esportiva andamento no Newcastle United e € por isso que estamos comprometidos com um



acordo de longo prazo com ele. Isso € por isso que pensamos que ele é o homem certo para o
Newcastle. N6s o amamos. Sabemos que calculadora aposta esportiva Eddie temos um grande
treinador que pode nos conduzir a grandes coisas."

No entanto, Eales reconheceu que ele e os sauditas tém um "plano de sucesséo” no caso de
Howe sair. "E uma delas, nunca queremos usé-lo," disse ele.

Azulizar morangos intensifica seu sabor e dogura

Azulizar morangos intensifica seus sabores e dogura, poupando-o de uma tigela de morangos
sobre ou submaturados inapetitosos. Quando assados muito simples e sem ingredientes
adicionais, o sabor do morango sozinho é bastante notavel. No entanto, vocé pode incluir um
adocante e alguns aromaticos, como canela, casca de liméo e baunilha, para criar uma
profundidade de sabor mais sutil. Sirva quente ou frio com sorvete, farinha de aveia ou
panguecas, ou seja criativo e sirva a fruta calculadora aposta esportiva um prato salgado,
jogando-a com vinagre balsamico, manjericdo, burrata e pimenta preta ao gosto — uma
combinacdo de sabor malévola.

Para economizar energia, considere assar 0os morangos quando o forno ja estiver quente ou ao
lado de outros ingredientes que ndo impartirdo um sabor desagradavel, como um dessert ou
vegetais (exceto aliums, claro).

Assar morangos

Apenas assa-los bem espacados calculadora aposta esportiva uma assadeira por 20-30
minutos cria uma transformac&o magica, intensificando seu sabor para novas alturas. Sirva
guente ou frio com seu postre favorito, calculadora aposta esportiva cima de mingau de aveia
ou use para adornar uma maravilhosa pavlova (um de meus doces de festa preferidos).
Alternativamente, para uma de minhas receitas salgadas preferidas, misture-os com burrata,
manjericao, vinagre balsamico e pimenta preta ao gosto (como na imagem aqui).

300g ou mais morangos

Ingredientes opcionais por caixinha de morangos:

2 colheres de sopa de adocante (como xarope de bordo, mel ou acucar refinado)

Y, de colher de ch& de especiarias quentes ( canela, cravo-da-india ou baunilha)

3 pedacgos de casca de citrinos (limao, lima ou laranja), pelados do fruto sem a parte branca
amarga

3 ramos de ervas ( manjericao, tomilho ou salva)

3 cm de vagem de baunilha, marcado aberto com as sementes grattadas do pau (inclua tanto
as sementes quanto o pau vazio), ou 1/2 colher de cha de extrato de baunilha

Enxague os morangos sob o jato de 4gua e deixe-o0s secar. Remova cuidadosamente os talos
verdes sem descartar a parte dura do topo (isso endulcara durante o processo de assamento),
entdo corte os morangos ao meio longitudinalmente e coloque-os calculadora aposta esportiva
uma assadeira. Adicione quaisquer ingredientes opcionais. Misture tudo junto, depois espalhe os
morangos para que tenham um pouco de espaco ao redor para assarem uniformemente.

Asse a 210C (190C fan)/410F/gas 6%z por 20-30 minutos, ou até que os morangos tenham
comecado a encolher e caramelizar. Sirva quente ou deixe esfriar e refrigere por até cinco dias.
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