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Os chutes de penalidade são uma parte crucial do futebol, e entender como eles funcionam pode
lhe dar vantagem no  jogo. Neste artigo vamos explorar as regras por trás dos pontapé-desenho
para Penalty kick a (penalidade) fornecer algumas dicas tanto  aos goleiroes quanto às equipes
que jogam fora da partida!
Regras da Pena
Um pontapé é concedido quando uma falta for cometida  dentro da área de penalidade pela
equipe defensora. A bola está colocada no local do Penalty, e um jogador na  equipa atacante
será escolhido para dar o chute! O goleiro deve permanecer sobre a linha até que seja chutado
em  caca niquel sucesso; os arremessos devem ser feitos Em quatro segundos ou então
lançados à frente: se entrar num objetivo (o  objectivo) ganha-se também como meta finalizada
As estratégias dos chutes de penalidade
Quando se trata de pontapés, a estratégia desempenha um papel  importante. O kicker deve
decidir qual maneira chutar o chute da bola; enquanto que os goleiroes devem Adivinhar para
onde  vai ir ele também pode tentar distrai-lo movendo ou falando com eles e outros escolhem
jogar fora dele no meio  do jogo em caca niquel vez disso é uma boa jogada!  
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