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todos os comportamentos estranhos da geracéo Z que li, esta Ultima tendéncia pode ser a mais
surpreendente: eles estdo divagando. Sim s botas resistentes e impermeaveis (€ vegan!). E
depois? Alfred Wainwright memes de mapas plasticos como o acessorio gortcore do verao
Tenho alguma experiéncia disso: meu filho mais novo fez duas caminhadas sérias no ano
passado. "Quem é vocé?" Eu sussurrei, perplexo cbet logo cbhet logo retirada e com o vestido
de cagoule do conforto da minha cama sofa-cama Eu gosto tanto como a préxima pessoa meia
idade que caminhava pelo pais mas cavalos selvagens ndo poderiam ter me arrastado até uma
colina na adolescéncia ou 20 anos (OK possivelmente um cavalo selvagem muito forte).

Ele vai sozinho, embora a tendéncia mais ampla € aparentemente sobre camaradagem tanto
guanto quildmetros. Caminhadas chet logo grupo podem ser uma maneira de combater solidao;
o Lonely Girls Club corre caminhadas para mulheres solo e fundador do Overground 24 anos-
yearold da organizacdo andando Jeb Jagne incentiva os participantes dizendo que mesmo se
eles chegam por conta propria "entéo voltar juntos”. Seu Instagram esta cheio das 7games
aplicativo android para baixar s dos grandes grupos felizes rurais Yomping lugares redondos
beleza rural

Ursula von der Leyen: la presidenta de la Comisidn Europea
gue ha captado la atencion de los votantes

A medida 3 que los 400 millones de ciudadanos de la UE se preparan para votar en las
elecciones europeas de junio, una 3 nueva encuesta muestra que es Ursula von der Leyen quien
ha llamado la atencion de los votantes como ningun otro 3 jefe de la UE antes que ella.

Nuestra encuesta sugiere que una amplia mayoria de europeos hoy en dia 3 son conscientes de
gue ella es la presidenta de la Comision Europea, considerada el cargo politico mas poderoso de
la 3 UE. Los ejecutivos de la UE anteriores han sido en gran medida desconocidos para el
publico. Pero casi el 75% 3 son capaces de identificar correctamente el nombre de von der Leyen
y reconocer su rostro. Cinco afios atras, su predecesor, 3 Jean-Claude Juncker, obtuvo solo el
40% de reconocimiento.

La necesidad urgente de lareforma de la UE

La integracion de 3 defensa necesita profundizarse para hacer frente a los desafios geopoliticos
gue se avecinan a medida que la guerra en Ucrania 3 y Gaza se recrudece y se enfria la relacion
entre China y los EE. UU. La integracion fiscal y una 3 unidon de mercado mas fuerte pueden ser
necesarias para garantizar la sostenibilidad de la union econémica y monetaria. Las nuevas 3
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tecnologias necesitan ser aprovechadas para generar prosperidad para la préxima generaciéon y
la UE se ha comprometido a expandirse para 3 convertirse en una union de 30 o mas estados
miembros.

Sin embargo, su responsabilidad democratica sigue siendo débil. Tanto 3 el indice de
participacion como el interés en las elecciones cada cinco afios al Parlamento Europeo son bajos,
y los 3 resultados solo tienen una influencia limitada en la orientacién politica de la comision, que
formay hace cumplir la politica 3 para la UE.

Una ventana de oportunidad abierta

Se esta abriendo una ventana de oportunidad a medida que von der 3 Leyen, designada por
primera vez en 2024, se postula para un segundo mandato de cinco afios. Los presidentes de la 3
Comision son elegidos por los eurodiputados, pero primero deben ser nominados por los jefes de
gobierno de la UE.

3 La mayor conciencia publica de las respuestas coordinadas de la UE a dos crisis principales
gue se han desarrollado durante 3 el primer mandato de cinco afos de von der Leyen — la
pandemia de Covid-19 y la guerra de Ucrania 3 — ha aumentado su perfil mas alla de los de sus
predecesores. Los lideres europeos deben aprovechar esta oportunidad.
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