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Em agosto de 2009, "Wheelsing" recebeu uma nomeacéo ao Grammy "Best Performance Vocal
Solo de Rock" durante a cerimbnia do evento.

No dia 3 de agosto, foi langcado o segundo single, "Drowning"”, lancado no dia 28 de agosto e
"Wheelsing" alcangou a posi¢éo 2 no iTunes Music dos EUA com 648,000 downloads vendidos e
liderou o "top" 100 de "singles" dos Estados Unidos.

O dueto também entrou no "Billboard Hot 100", na 202 posigéo.

Em 30 de julho de 2008, "Wheelsing" foi langcado como o primeiro "single" do album, que
estreou no numero cinco na "Billboard Hot 100".
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Fadi Aldeeb: O unico representante palestino nos Jogos
Paralimpicos de Paris

Fadi Aldeeb recebeu um telefonema um 7 més antes do inicio dos Jogos Paralimpicos, pedindo-
Ihe para retornar ao arremesso de disco, um evento no qual ele ndo 7 competia ha anos, para ser
o Unico representante palestino nos Jogos de Paris.

"Quando me 7 perguntaram, claro que eu disse sim, porque isso € meu pais”, disse o jogador de
basquete bwin ontario cadeira de rodas 7 de 38 anos, nascido bwin ontario Gaza. "Essa
experiéncia ndo € sobre mim, sou a voz de milhdes de pessoas, para 7 mostrar seus objetivos,
suas esperancas e seus sucessos. Essa é minha oportunidade de mostrar ao mundo quem nos
somos." 7

Aldeeb comecou um programa de treinamento intensivo ao lado de seu emprego diario como
treinador de 7 basquete. "Eu sei como levantar nossa bandeira aqui, mas queria demonstrar que
ndo estava vindo apenas para aparecer — queria 7 ser o melhor possivel”, disse apoés ficar bwin
ontario 10° lugar na categoria masculina F55.

Ele 7 foi o Unico atleta nascido bwin ontario Gaza a competir nos Jogos Olimpicos — para 0s
guais a Palestina enviou uma 7 equipe de oito atletas — ou nos Jogos Paralimpicos bwin ontario
Paris, ap6s um ano bwin ontario que muitos atletas palestinos enfrentaram 7 obstaculos para o
treinamento, viagens e sobrevivéncia.

Desafios enfrentados por atletas palestinos



Nader Jayousi, diretor técnico 7 do Comité Olimpico Palestino, disse que um boxeador que
"enganou a morte" para sair de Gaza nao conseguiu se qualificar 7 para os Jogos. Por outro lado,
atletas da Cisjordania enfrentaram meses de interrup¢des durante um periodo crucial antes das
competicdes 7 de qualificacdo, apds a imposicao de uma onda de restrigcdes por Israel bwin
ontario resposta aos ataques de 7 de outubro. 7

"Nenhum lugar estava seguro para cruzar de uma cidade para outra, 0 que parou o 7 esporte”,
disse Jayousi. "Isso teve um grande impacto bwin ontario nossos atletas, pois eles estavam
bwin ontario um momento crucial de qualificagéo. 7 Quando tudo recomec¢ou bwin ontario
fevereiro, nossa énfase estava bwin ontario os 12 atletas que acreditAvamos poder se qualificar,
resultando bwin ontario oito 7 atletas nos Jogos Olimpicos, nossa maior delegagédo bwin ontario
algum tempo."

Perdas pessoais e desafios no caminho dos Jogos

7 Aldeeb competiu nos Jogos apds meses de luto, chorando 17 membros de bwin ontario
familia, incluindo seu irméo e 7 seu sobrinho, mortos bwin ontario Gaza. Ele soube da morte de
seu irmao bwin ontario dezembro, um dia apds jogar um amistoso 7 de basquete bwin ontario
Paris, e percebeu que havia perdido a ultima ligacdo dele durante a partida.

7 O Comité Olimpico Palestino estima que 400 atletas palestinos tenham sido mortos no ataque
israelense bwin ontario Gaza, enquanto campos 7 esportivos e infraestrutura esportiva foram
nivelados.

"Ja havia muito pouco equipamento esportivo, e as vezes 7 tdo poucos lugares para treinar que
treinavamos na rua”, disse Aldeeb. "Para o disco, as vezes ndo tinhamos discos de 7 treinamento
adequados, entdo usavamos substitutos de plastico. As vezes superavamos todas essas
dificuldades apenas para descobrir que chegavamos a fronteira 7 para chegar a uma competicao
e eramos informados de que ndo podiamos cruzar."

Um novo comec¢o navida por 7 meio do esporte

Aldeeb iniciou o que ele descreve como "o inicio de uma nova vida" depois 7 de ser baleado na
coluna vertebral bwin ontario 2001 durante o levante palestino conhecido como a segunda
intifada. O Comité das 7 Nacdes Unidas para os Direitos das Pessoas com Deficiéncia disse bwin
ontario maio que, antes da atual guerra bwin ontario Gaza, cerca 7 de um quinto de todas as
familias na

O Que Contém um Livro de Filosofia Escrito por um Céao?

Caes sao filosofos naturais e estou convencido de que eles podem responder algumas perguntas
importantes para nos — sobre a vida, o que € importante nela e como viver. Os filésofos fizeram o
seu melhor para abordar essas perguntas, com sucesso limitado. Mas caes as respondem
naturalmente e decisivamente. Humanos pensam sobre essas perguntas, mas cées as vivem. E
nas suas vidas que encontramos as respostas que precisamos.

Uma Licédo Filos6fica Recente

Aqui esta uma ligao filosofica muito recente, sendo ministrada & medida que escrevo estas
palavras. Acabei de perguntar a Shadow, um pastor aleméo, uma pergunta: "Vocé quer vir
conosco?" Isso causou uma expressao habitual de alegria: saltando, girando e correndo para
buscar bwin ontario coleira.

N&o para la. Ele continua com o seu ritual, jogando a coleira no ar e tentando colocar a cabeca
no laco enquanto desce. Estamos indo buscar meu filho mais novo na escola. N6s o fazemos a



mesma hora todos os dias Uteis e Shadow esta atento aos ritmos do dia. Ele me olhou fixamente
por 20 minutos, querendo que eu dissesse as palavras magicas. Ele sabe que pouco de
interessante acontecera nessa viagem. Ele ndo saird do carro. Ele n&o vai encontrar outros céaes.
N6s vamos dirigir, buscar meu filho e voltar para casa. Shadow sabe exatamente como isso vai
se desenrolar. No entanto, bwin ontario rea¢do é sempre a mesma. Excitacdo incomparavel.
Quase incontrolavel, frequentemente auto-langando, exuberancia. Se eu exibisse esse tipo de
excitecao, vocé poderia ter certeza de que estaria tendo o melhor minuto do melhor dia da minha
vida.

Sempre que isso acontece — e acontece todos os dias da escola — penso bwin ontario mim
mesmo: por que Nao posso sentir assim?

Uma Licdo Sobre o Significado da Vida

Ha uma licdo — repetida todos os dias da escola — sobre o significado da vida. Albert Camus, o
fildsofo existencialista, afirmou que ha apenas um problema filoséfico sério, e é o suicidio: decidir
se a vida vale a pena é responder a pergunta fundamental da filosofia. Sem sequer saber que
havia uma pergunta para ser respondida, Shadow respondeu a ela, e o fez com uma conviccao
da qual Camus e eu somos incapazes. O que torna a vida digna de se viver? Tudo!

Os Cées e as Aguas Filosoficas

As excursdes dos caes nas aguas filoséficas vao além do significado da vida. Se souber como
olhar, vocé encontrara eles pesando bwin ontario questdes como a natureza da consciéncia, o
gue significa ser moral, a liberdade e seus escopo e limites e a natureza da racionalidade. Eles
fazem isso sem esforco, sem entender que estdo pesando bwin ontario nada além de uma
disputa filoséfica. Em vez de pensar nas respostas a essas perguntas, eles as vivem, e se
houver uma coisa que anime todas as suas respostas, € o amor: 0 amor pela vida e a acao.

Os fil6sofos naturais e seu aluno humano: Shadow com Mark Rowlands na Flérida.
royal panda cassino grafia: Brian Smith/The Observer
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