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Desafortunadamente, el NHS no considera los acrocordones
(pequeños crecimientos suaves y sin daño que tienden a
desarrollarse donde la piel 9 se frote) como algo más que
estético, por lo que no los eliminará. Pero debes consultar a
tu GP si 9 tienes alguna preocupación, por ejemplo, si han
cambiado de tamaño, color o sangran.

¿Cuál es la causa de su formación?

No existe 9 una causa específica para su formación: están asociados con la obesidad y la
diabetes, pero la genética y el envejecimiento 9 también desempeñan un papel, y pueden ser más
comunes durante el embarazo. Las personas con síndrome de ovario poliquístico (SOP) 9
también pueden ser más propensas.

¿Cuánto cuesta eliminarlos?

Después de investigar clínicas privadas en Londres, la eliminación parece costar entre £ 125 9 y £
200 por un solo acrocordón, con clínicas nacionales como Sk:n que cobran desde £ 176 por la
primera 9 eliminación, y menos por los siguientes. Sin duda, es más rentable eliminarlos todos en
una consulta, pero quizás solo los 9 que realmente te molesten. Y sí, deben ser eliminados por un
profesional médico para minimizar el riesgo de infección. Hay 9 kits caseros, incluido uno de
Scholl, pero han recibido críticas mixtas.

¿Cómo prevenir la recurrencia?

Para reducir el riesgo de que los 9 acrocordones vuelvan a aparecer después de su eliminación,
puedes considerar dónde se están formando y qué podría estar frotando en 9 esa área. Como
mencionaste en tu correo electrónico, los acrocordones están debajo de un seno y en la esquina
externa 9 de un párpado, por lo que quizás deberías reemplazar los sujetadores con aros por
otros más suaves o asegurarte de 9 que sean del tamaño correcto. Un producto antifricción como
Megababe puede ayudar en áreas donde la piel frota contra la 9 piel, como los muslos. Del mismo
modo, abordar cualquier cosa que pueda estar causando que te frotes los ojos en 9 exceso, como
alergias o eliminación de maquillaje áspera, es crucial.
¿Tienes una pregunta de belleza para Anita? Envíale un correo electrónico 9 a
beautyQandAtheguardian.com
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