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Registre-se e desfrute de um bdnus exclusivo para uma jornada de vitérias!

The Mega-Sena is the largest lottery in Brazil, organised by the Caixa Econmica Federal bank
since March 1996.
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Desordens no Reino Unido resultam brazino 777 download
alertas de viagem de varios paises

Apos um fim de semana de desordens violentas no 7 Reino Unido, brazino 777 download que
alvos incluiram hotéis que abrigavam solicitantes de asilo, um numero de paises, incluindo
Nigéria, Australia e 7 Indonésia, entregaram adverténcias aos seus cidadaos no ou viajando para
0 Reino Unido.

Os piores distarbios sociais do Reino Unido brazino 777 download 7 anos foram desencadeados
pela morte por facada de trés jovens garotas brazino 777 download Stockport, nordeste da
Inglaterra, na semana passada. Desde 7 entdo, extremistas anti-muculmanos e anti-imigracao
foram mobilizados por uma onda de desinformacéo sobre os assassinatos, incluindo afirmacées
falsas de que 7 o atacante era um imigrante.

Nigéria emite alerta de viagem

O Ministério das Rela¢cdes Exteriores da Nigéria emitiu um alerta de viagem 7 na segunda-feira,
alertando os cidadaos nigerianos que planejam visitar o0 Reino Unido de que "demonstracdes por
grupos de extrema-direita e 7 outros grupos extra-parlamentares brazino 777 download partes
do Reino Unido nas ultimas semanas tém sido grandes e, brazino 777 download alguns casos,
indisciplinados" e 7 que "existe um risco aumentado de violéncia e desordem".

O alerta aconselha os cidadaos nigerianos a serem "extra vigilantes" e "autoconscientes 7
brazino 777 download todos 0os momentos" e a evitar areas lotadas, grandes congregacdes e
passeatas e manifestacfes politicas.

Kenya e Malasia também alertam

O 7 secretario principal de Assuntos Estrangeiros do Quénia, Korir Sing'Oei, recorreu a
plataforma de midia social X no domingo para postar: 7 "Situacdo profundamente preocupante no
Reino Unido. Kenianos urgidos a exercere cautela.”

Manifestacfes violentas também estdo ocorrendo brazino 777 download multiplas cidades na
Nigéria 7 neste fim de semana devido a fome e a "ma governacédo”, com o Quénia também
lidando recentemente com protestos nacionais 7 contra aumentos de impostos propostos.

"Nigéria e Quénia estdo alertando seus cidaddos no Reino Unido apés motins no antigo poder



colonial", 7 disse o correspondente brazino 777 download Nairébi, Larry Madowo. "As pessoas
estdo chamando isso de 'aura por aura' porque o Reino Unido 7 e outras na¢des ocidentais
frequentemente emitem adverténcias de viagem que visam paises africanos."

O Ministério das Relacdes Exteriores da Malasia foi 7 o primeiro pais a reagir a desordem no
Reino Unido, emitindo "um aviso urgente a malasianos no Reino Unido" na 7 plataforma de midia
social X no domingo.

Ele disse que estava monitorando a situacdo no Reino Unido de perto e aconselhou 7 seus
cidadaos a "ficar longe das areas de protesto” e "ficar atento".

A Embaixada da Indonésia brazino 777 download Londres emitiu um apelo 7 mais tarde no
domingo, instando seus cidadaos na Gra-Bretanha a aumentar a vigilancia, especialmente se
viajarem ou fizerem atividades fora 7 de casa, e a "evitar multiddées grandes e locais que tém o
potencial de se tornar locais de encontro de 7 massas ou grupos de demonst

Prescricao de testosterona para mulheres de meia-idade é
"fora de controle", alertam especialistas

A prescricao de testosterona para mulheres de meia-idade esta "fora de controle" e pode ter
implicagcBes de longo prazo para a saude delas, alertaram especialistas.

Eles estéo preocupados que "evangelistas da testosterona™ brazino 777 download midias
sociais - incluindo algumas celebridades e médicos de familia - estejam dando a impressao de
gue a hormona reduzira a fadiga e melhorara seus niveis de energia, além de proteger seu
coracgao, cérebro, musculos e 0ssos. No entanto, especialistas dizem que as evidéncias apenas
apoiam seu uso brazino 777 download mulheres p6s-menopausa com baixa libido, quando
causas psicossociais foram descartadas.

Uso inadequado de testosterona brazino 777 download mulheres

"Eu realmente acho que a prescricao de testosterona esta completamente fora de controle no
Reino Unido", disse a Dra. Paula Briggs, consultora brazino 777 download saude sexual e
reprodutiva no Hospital das Mulheres de Liverpool e presidente da Sociedade Britanica da
Menopausa.

" As pessoas estdo sendo levadas a acreditar que elas devem ter isso. Mas ndo temos ideia do
gue longo-prazo de suplementacao de testosterona faz as mulheres."”

A testosterona é produzida nos ovarios e glandulas suprarrenais femininas e desempenha um
papel essencial no desenvolvimento e manutencdo da anatomia sexual, fisiologia e resposta
sexual femininas. Os niveis geralmente atingem o pico nas mulheres brazino 777 download
seus 20 e 30 anos, entdo comegam a declinar gradualmente - provavelmente devido ao
esvaecimento da producéo pelos ovarios e glandulas suprarrenais, embora o estresse, a remogao
cirdrgica dos ovarios e determinados tratamentos de drogas ou cancer possam também suprimir
brazino 777 download producéo.

Diretrizes de NICE no Reino Unido

Nas diretrizes do Instituto Nacional para a Exceléncia brazino 777 download Saude e Cuidados
do Reino Unido (NICE) sobre o diagnéstico e manejo da menopausa, os médicos podem
considerar a suplementacao de testosterona para mulheres menopausadas com baixa libido se a
terapia de reposicdo hormonal baseada brazino 777 download estrogeno e progesterona nao
for eficaz.

De acordo com as diretrizes da Sociedade Britanica da Menopausa, isso deve ser considerado
apenas se outras causas, como questdes psicolégicas ou relacionais, ou medicamentos, forem



excluidas. No entanto, alguns médicos particulares sdo entendidos por estar prescrevendo-o
como um tratamento de primeira linha para problemas de libido e outros sintomas.

Posicdes divergentes entre profissionais de saude

Algumas clinicas iniciam a terapia de reposicdo hormonal (TRH) primeiro e entdo adicionam
testosterona, mas "increasingly | see women who are perimenopausal, their periods are still
regular, and the majority of their symptoms seem to be related to testosterone deficiency [rather]
than oestrogen deficiency”, disse Newson. "For those women | might start only a very low dose of
HRT and start testosterone in the first consultation.”

Newson disse: "A testosterona tem uma influéncia significativa no processamento e fungéo
cerebral, entdo os clinicos devem parar de pensar nisso apenas como uma hormona para
melhorar a libido."

A prof Susan Davis, chefe do Programa de Saude das Mulheres da Universidade Monash
brazino 777 download Melbourne, Australia, e ex-presidente da Sociedade Australasiana da
Menopausa e da Sociedade Internacional da Menopausa, discorda dessa sugestao.

Ela disse: "Os dados claramente apoiam um ensaio de terapia brazino 777 download mulheres
pos-menopausa com baixa funcéo sexual que as incomoda. Mas n6s examinamos as evidéncias
de dentro para fora, revisamos toda a literatura publicada e publicamos todos 0s nossos proprios
dados. As evidéncias de que a testosterona melhorara a fadiga, bem-estar, cognicéo, ou qualquer
outra coisa que vocé queira listar, simplesmente nao estao la."
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