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Los Cotajos de Consall: Parque Natural

En la frontera del Parque Natural Consall, una reserva natural con 740 acres 7 de bosque, brezal
y brezal, se encuentra The Tawny, un "hotel desmontado". Esto significa que en lugar de una sola
7 casa con habitaciones, hay una colección de cabañas flotantes, cabañas y árboles esparcidos
por los bosques y lagos. En la 7 cima de la colina se encuentra un edificio de vidrio moderno, el
restaurante Plumicorn, y una piscina exterior climatizada con 7 vista a los jardines. Se ofrecen
sesiones de observación de estrellas y meditación nocturna, y se pueden reservar tratamientos de
7 spa en el cottage techo de paja en el lugar.
Cabañas desde £240, con desayuno y cena; thetawny.co.uk
Sharpham House, Devon Una mansión georgiana de Grado I rodeada de un parque diseñado
originalmente por 7 Capability Brown y con vista al río Dart, Sharpham House es el lugar al que
acudir si está listo para 7 tomar en serio su búsqueda de tranquilidad. Hay retiros en silencio,
mindfulness para principiantes y retiros "quemados", y todos los 7 huéspedes reciben comida
vegetariana y vegana deliciosa, gran parte de la cual se cultiva orgánicamente en su jardín
amurallado.
Desde £375 7 por un retiro de 3 noches a tiempo completo; sharphamtrust.org

Hampton Manor, West Midlands

Construido en una extensa propiedad que alguna vez perteneció a Sir Robert Peel, Hampton
Manor tiene 7 habitaciones disponibles en la casa, pero una experiencia culinaria "inmersiva"
exquisita se encuentra en un pequeño claro: una colección de 7 cabañas modernas junto a un
restaurante con estrella Michelin. A través del muro de piedra victoriano se encuentra otro
restaurante 7 y una panadería, y a los huéspedes se les invita a participar en talleres de fin de
semana - haz 7 tu propio pan y mantequilla, o un lote de panqueques de canela. Por la tarde,
como parte del "ritmo diario", 7 hay una hora de música en vinilo cuidadosamente seleccionada
acompañada de pastel.
Habitaciones desde £179; hamptonmanor.com
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