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Depois de uma vitória dominante por 6-2 e seis-1, Svitolina teve dificuldades para passar pela
entrevista no tribunal após a  partida.
A jovem de 29 anos recebeu uma rodada empolgante dos aplausos da multidão no Tribunal 2
enquanto tentava compor-se.
"Foi um  bom desempenho do meu lado hoje e é muito difícil para o povo ucraniano", disse
Svitolina enquanto revivia as lágrimas.
Eu me lembro de comprar meu primeiro livro auto-ajuda, que prometi ser curado se eu banisse
minhas crenças limitantes. Devorei  bet20 casino online dias e mesmo estando ainda o mais
deprimida possível com a mãe solteira quebrada quando peguei no Livro não  importava nada
disso!
Ao longo dos próximos 15 anos, comprei centenas de livros auto-ajuda e cursos. Eu pesquisei
todos os gurus  da melhoria pessoal no TikToK na esperança que eles pudessem me ensinar a
ficar mais feliz "Eu internalized mensagens  como:" Parem com ser uma vítima para recuperar o
seu poder." Até mesmo eu perdi meu pé bet20 casino online manifestar um  pouco crónico
'Pensar você é magro'
Mas, ainda assim nada funcionou. Algumas abordagens foram gentis e talvez até óbvias: "fala
gentilmente  consigo mesmo para dormir o suficiente". Outros beiravam perigoso se estava me
encorajando a gastar mais dinheiro do que  eu poderia pagar de forma “manifestar” riqueza ou
dizendo-me ignorar meus problemas da saúde sentir saudável - Só nunca percebi  esse perigo na
época!  
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