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Mila y Oliver, 30

Ahora tenemos sexo no solo por placer, sino porque tenemos que hacerlo en un momento
determinado
Oliver y yo  nos conocimos mientras estudiábamos para obtener nuestros títulos de maestría hace
siete años. Nos coqueteamos una noche y terminó quedándose  en mi casa. Desde el principio, el
sexo fue genial, como si no tuviéramos que comunicarnos lo que nos gustaba  o quería. Para el
momento en que ocurrió el Covid, habíamos estado together five years, viviendo juntos y las
cosas  se habían vuelto un poco aburridas.
Éramos muy cómodos y amorosos el uno con el otro, pero ya no había mucha  chispa. Aún
teníamos sexo, usualmente con algo de juego previo y algunas posiciones diferentes, pero era
solo bueno. Teníamos 27  años y ambos nos preguntábamos: ¿es esto todo? ¿Queremos estar
juntos por el resto de nuestras vidas? Tuvimos largas discusiones  sobre nuestra relación y lo que
queríamos sexualmente, como fantasías que no habíamos compartido antes. Tuvimos el mejor
sexo de  nuestras vidas en esas pocas semanas, fue como una liberación.
Comenzamos a traer cosas a la habitación, como un poco de  azotes y atarnos el uno al otro.
De esas conversaciones vinieron ideas de hacer cosas más atrevidas. Empezamos a hablar
sobre  probar una experiencia swinger. También comenzamos a traer cosas a la habitación, como
un poco de azotes y atarnos el  uno al otro, y empecé a usar lencería sexy. Configuramos un
perfil de Feeld, lo que en sí mismo fue  realmente emocionante.
No mucho tiempo después, salimos en una cita con una chica que era bastante experimentada.
Una semana después vino  y tuvimos un trío. Experimentar eso nos hizo sentir más conectados.
Tenía miedo de sentirme insegura si había otra mujer  en la habitación con quien compararme,
pero eso no sucedió en absoluto; simplemente fue realmente sexy.
Ambos estamos dispuestos a seguir  experimentando, pero ahora estamos tratando de tener un
bebé, así que eso está todo en espera por ahora. Tengo síndrome  de ovario poliquístico (SOP) y
hace algunos meses fui referida al centro de fertilidad. Tuve que hacerme muchas pruebas y  no
me sentí sexy ni femenina. Fue estresante no entender lo que está pasando en tu propio cuerpo.
Ahora tenemos sexo  no solo por placer, así que tenemos que hacerlo en un momento
determinado. Es menos espontáneo, y significa que, incluso  si estamos un poco cansados, aún
tenemos que intentarlo. Eso le quita un poco de picardía al asunto. Creo que Oliver  siente una
cierta presión, así que le lleva más tiempo excitarse.

Noa Kekuewa Lincoln: resgatando as antigas variedades de
cana-de-açúcar havaiana

Noa Kekuewa Lincoln se lembra da primeira vez que encontrou cana-de-açúcar  nativa havaiana
baixar sportingbet iphone 2004. Os rabos frescos, emplumados de cores, certamente teriam
brotado da imaginação de Willy Wonka, não do  solo.
Lincoln, um especialista baixar sportingbet iphone sistemas agrícolas indígenas e professor
assistente na Universidade do Havaí, disse: "Eu cresci vendo  cana-de-açúcar cinza-esverdeada.
Mas essas canas são rosa-fluorescente, verde-maçã listrado. Elas pareceram lanças gigantes de
caramelo de açúcar. Elas praticamente não  parecem reais!"
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Nesse momento, trabalhando no Jardim Botânico Etnoambiental Amy BH Greenwell no Big Island
do Havaí, ele viu  as hastes multicoloridas crescendo, misteriosamente e simplesmente rotuladas
"cana-de-açúcar havaiana". Aquele momento o levou a se envolver baixar sportingbet iphone
pesquisas sobre  variedades de açúcar havaiano herança, negligenciadas após séculos de
monocultura de plantações. Lincoln estabeleceu o objetivo de identificá-las e "tratá-las  como os
indivíduos que são".
 Trabalhadores agrícolas baixar sportingbet iphone uma plantação de cana-de-açúcar no Havaí
no início do século 20.
Lincoln utilizou fontes como cânticos,  histórias, tradições e conhecimentos das idosas havaianas.
Ele combinou essas informações com ferramentas modernas como análise de DNA para ver  as
relações entre as variedades de cana-de-açúcar. "Às vezes, uma única linha de conhecimento
não nos ajuda a compreender, mas  várias linhas de conhecimento se interceptam", disse Lincoln.
Ele desenterrou 25 variedades de cana-de-açúcar havaiana. Halali'i é uma delas.  O nome
significa "pequena hala", ou pandanus, árvore onipresente nas ilhas. Crescendo baixar
sportingbet iphone Ni'ihau, a ilha mais ocidental do Havaí,  essa variedade tem um centro preto
ou marrom-escuro e folhas listradas de amarelo-dourado brilhante às vezes parecem enterradas
na areia,  como uma pequena árvore hala.
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