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Como elevar su asado al siguiente nivel: recetas y consejos

Cuando se trata de asar, la sutileza a menudo se pasa por alto entre el sizzle de las salchichas y
el carbonizado de las hamburguesas. Pero solo una ligera touched adicional puede elevar su
comida al aire libre en algo verdaderamente especial. Me encanta cocinar a la parrilla, porque esa
lengua de llama convierte incluso ingredientes simples en algo mayor que la suma de sus partes.
Puede tomar algo tan ordinario como un puerro, por ejemplo, y transformarlo sobre carbones
calientes en un plato que es irreconociblemente delicioso. Por supuesto, también ayuda que
luego cubra ese puerro con una salsa de pecorino rico, pero te digo, sin esas llamas, no seria lo
mismo. Hoy se presentan recetas, todas tomadas de nuestro menu en el Parque de Cotorras, que
muestran que hay magia en la aparente caos de la cocina de verduras humeante. Para aquellos
gue no pueden resistir la tentacion de los alimentos tradicionales de la parrilla, todas también
estan disefladas para combinar con salchichas (idealmente de jabali), chuletas de cerdo gruesas
0 pescado a la parrilla.

Puerros ala parrilla con salsa de pecorino y encurtido de
champifiones

Preparacion: 20 minutos

Infusién: Overnight

Coccidn: 55 minutos

Sirve: 4-6

250g de champifiones ostra, desgarrados en tiras
12 puerros medianos-grandes

Para la salsa de pecorino

25g de granos de pimienta negra

25g de granos de pimienta blanca

1 litro de nata espesa

350g de pecorino , rallado, o alternativa vegetariana
2 cucharaditas de ralladura de limén fino

Para el encurtido de champifiones

750ml de vinagre de vino tinto

2509 de azucar morena



100g de champifiones crudos, picados groseramente
3 dientes de ajo , pelados y picados finamente
3 chiles rojos , picados (309)

Empiece la salsa el dia antes. Agite todas las especias en la crema, cubra y coléquela en el
refrigerador durante la noche para que se infunda. El dia siguiente, vierta la crema infundida y las
especias en una cacerola, luego cocine a fuego medio hasta que se reduzca aproximadamente a
la mitad. Vierta en una licuadora (o use una batidora de inmersion), agregue una cuarta parte del
queso rallado y la ralladura de limén a la crema caliente, y bata hasta que se derrita y quede
suave. Repita con el resto del queso y la ralladura de limén, un cuarto a la vez, hasta que estén
todos incorporados, luego sazone al gusto, reserve y mantenga caliente.

Para el encurtido de champifiones, ponga el vinagre, el aztcar y 500 ml de agua en una cacerola
grande y hierva. Agregue los champifiones crudos, el ajo y los chiles, hierva a fuego lento
durante cinco a 10 minutos, hasta que la mezcla se reduzca a la tercera parte, luego vierta en un
frasco limpio.

A continuacion, asar los champifiones ostra a la parrilla — el fuego no debe estar al maximo, sino
gue debe estar muriendo (aproximadamente 180C/350F), asi que guardelo para uno de sus
ultimos trabajos en la parrilla. Ponga los champifiones en una cesta o colador metélico, luego
cocinelos directamente sobre las brasas, pincelandolos ocasionalmente con el liquido de
encurtido, durante ocho a 10 minutos, hasta que estén dorados y crujientes.

Coloque los puerros directamente sobre las brasas y cocinelos, dandoles vuelta ocasionalmente,
durante 10-15 minutos, hasta que la carne interna esté hirviendo (también puede cocinarlos en
una rejilla sobre las brasas, pero eso llevara mas tiempo). Retire los puerros de las brasas y, una
vez que estén lo suficientemente frios como para manipularlos, pélelas y deséchelas capas
externas muy carbonizadas. Cortelos en trozos de 10 cm, luego asarlos nuevamente, esta vez en
una rejilla, durante un minuto o dos, solo para que adquieran un poco de color.

Coloque dos tercios de la salsa de pecorino en un plato grande, coloque los puerros y los
champifiones encima, rocie con la salsa restante y sirva.

Os assentamentos israelenses nos territorios palestinos:
uma agressao ilegal a lei internacional, segundo o tribunal
mais alto do mundo

Por um palestino da Cisjordania

Durante os ultimos 57 anos, palestinos na Cisjordania, como eu, sofremos com o crescimento
dos assentamentos israelenses tomando nossa terra, restringindo nossos proprios
desenvolvimentos e destruindo a beleza natural do paisagem. N6s esgotamos nossos esforgos
para descrever como essa agressao € contraria a lei local e internacional. Mas era como chorar
no vento. Ninguém estava ouvindo. Defensores israelenses, entretanto, espalhavam justificacdes
espurias para as acdes do pais, criando duvidas na mente de muitos sobre a veracidade de
nossa posicao.

Na ultima sexta-feira, o tribunal superior do mundo, o Tribunal Internacional de Justica (TIJ)
baixar bet365 apk Haia, pronunciou-se sobre o assunto. Em seu parecer consultivo a ONU, feito
a pedido da assembleia geral, o tribunal afirmou que "os assentamentos israelenses na
Cisjordania e Jerusalém Leste ... foram estabelecidos e mantidos baixar bet365 apk violagédo da
lei internacional”. Mas a verdadeira bomba foi a afirmacéo do tribunal de que o que € exigido de
Israel é a "evacuacao de todos os colonos dos assentamentos existentes" e que também esta
obrigado a "fornecer reparacéo integral para o dano causado por seus atos internacionalmente
ilicitos a todas as pessoas juridicas ou naturais preocupadas". Dessa forma, o tribunal confirmou
o principio bem estabelecido de que violagbes da lei internacional ndo se esgotam com o tempo
e ndo estao sujeitas a um prazo de limitacao.



Durante 25 anos, estudamos o desenvolvimento da linguagem juridica israelense na Cisjordania.
Juntamente com a organizagao de direitos humanos Al-Hag, monitoramos como o Estado
israelense se expandiu nos territorios ocupados adquirindo terras e registrando-as com a
Autoridade de Terras de Israel. Assistimos a diminuigdo das &areas de territorio disponiveis para
nés através de planejamento discriminatério de uso da terra, que dedicou as maiores areas aos
assentamentos israelenses. Ao longo dos anos, 0 acesso a hossa propria terra se tornou
perigoso a medida que a brutalidade de colonos, apoiada pelo exército israelense, aumentou.
Mesmo a pastoreio de ovelhas ou a colheita de azeitonas baixar bet365 apk nossas hortas se
tornou atos heroicos.

O processo de consolidar a ocupacao avangou inexoravelmente desde que o governo direitista
de Israel assumiu o poder, substituindo as autoridades militares supervisionando a ocupagao por
servidores publicos civis.

Sempre foi a politica de Israel que seus assentamentos se tornassem fatos no solo. Fatos que
esperava serem permanentes, impedindo assim o retorno dos territorios aos palestinos e a
estabelecimento de um Estado palestino la. Apenas na semana passada, o parlamento de Israel
votou para afirmar baixar bet365 apk oposicdo a estabelecimento de um Estado palestino "no
coracdo da terra de Israel", afirmando que isso "constituiria um perigo existencial para o Estado
de Israel".

Também sempre foi previsivel que o estabelecimento de assentamentos ilegais baixar bet365
apk terras pertencentes a palestinos " less geraria violéncia. De fato, sob a cobertura da guerra
no Gaza, houve um aumento na violéncia de colonos no Cisjordania, onde mais de 1.000
palestinos foram forcados a fugir de suas casas desde o inicio da guerra.

Se houve alguma restricdo por governos anteriores, este governo direitista — dominado por
colonos extremistas — incentiva e provoca violéncia de colonos. Depois de um ataque baixar
bet365 apk 2024, o ministro nacional de seguranca de Israel foi tdo longe a ponto de rotular os
colonos suspeitos de assassinar palestinos na Cisjordania como heraois.
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A violéncia € usada como justificativa para Israel manter o controle sobre os territérios que
ocupa. Nesse sentido, o argumento atual que Israel estd usando para manter o controle sobre a
Gaza nado é novo. No rescaldo da guerra de Gaza baixar bet365 apk 2014, Shimon Peres, que
famosamente usou o slogan "Assentamentos baixar bet365 apk Todos Lados" quando era
ministro da Defesa na década de 1970, disse baixar bet365 apk uma entrevista a : "O intenso
fogo de foguetes do Hamas do Gaza nos ultimos meses dificultou justificar a retirada da
Cisjordania como parte de um acordo de paz futuro com os palestinos."

Basta de desdobrar-se. Este parecer do TIJ expde a realidade da ocupacédo como um
empreendimento colonial que priva palestinos de seu direito a autodeterminacgéo, explorando
baixar bet365 apk terra e recursos, conduzindo-os para longe de baixar bet365 apk terra e
deixando-os com a unica opc¢ao de trabalhar como méo-de-obra barata baixar bet365 apk Israel,
sofrendo as condicbes mais deploraveis nas barreiras de verificacdo baixar bet365 apk seu
caminho para o trabalho. Todo isso sem uma resisténcia persistente de palestinos que tomou
muitas formas ao longo dos anos, violentas e nao violentas. Isso custou muitas vidas e causou
imensa sofrimento.

Mas a prescricdo do TIJ para acabar com este regime colonial — "evacuacao” e "reparagao” — é
factivel? Isso ndo € uma questédo legal para o tribunal responder, mas uma politica.

Muitos dos argumentos contra a solu¢cdo de dois estados para acabar com o conflito referem-se a
aparentemente imovel presengca de um grande numero de colonos nos territérios ocupados. No
entanto, Israel é capaz de absorver esses trés quartos de milhdo de colonos. Na década de
1990, foi capaz de assentar cerca de um milhdo de judeus da antiga Unido Soviética que néo
falavam hebraico e estavam desconhecidos da cultura israelense. Em comparagéo com eles, 0s
colonos falam a lingua e tém empregos baixar bet365 apk Israel mesmo, onde ainda séo
considerados cidadaos sujeitos a pagar imposto de renda. Nao seria um alto preco para Israel
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pagar pela paz.

Em explicar o que as reparagdes completas significam, o tribunal afirmou que isso inclui
"restituicdo” e "compensacao”. A restituicdo, por exemplo, inclui a obrigacéo de Israel de "retornar
a terra e outra propriedade imovel, bem como ativos "
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