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Se vocé tivesse pedido a 20 anos de idade para me explicar o que era "perimenopausa”, eu teria
olhado fixamente. Honesta, Eu ter-lhe lutada até mesmo dizer muito sobre menopausa nunca foi
um topico mainstream da conversa e estudos descobriram mais mulheres ndo foram educadas
com isso Na verdade tenho certeza Que aprendi Muito Mais na escola Sobre as esposa do Henry
VIl Do QUE O that | poderia esperar De Meu Proprio Corpo Como fiquei Velho!

Felizmente, as coisas estdo mudando. O estigma esta sendo sacudido da menopausa e
finalmente é levado a sério Celebridades como Gwyneth Paltrow (Gwentheth Paltlow), Halle
Berry(Hall) Oprah Winfrey and Michelle Obama falaram sobre suas experiéncias com o que
precisam para ter conversas abertas acerca deste ritual de passagem A atriz Naomi Watts tem
uma marca dedicada a menopausa chamada Stripes Beauty [Listra Beleza das Tiradas] —
recentemente adquirida por um empreendimento privado luxuoso - outras marcas popping
People:

A menopausa também esta sendo levada mais a sério pela comunidade cientifica. Em marco,
por exemplo Jill Biden anunciou uma nova iniciativa de saude das mulheres da Casa Branca
olhando se é possivel retardar os ataques a Menopausa e as questdes relacionadas com o
problema na area do estrogénio que vém junto dela; O anuncio comecgou atletiba 2024 Margo
como um droll mas histdria sobre misoginia nas pesquisas médicas: "No inicio dos anos 70
pesquisadores nos EUA observaram isso foram homens tendo sido submetidos ao estudo para
esta fase inicial - portanto quem tinha niveis inferiores no nivel inferior".

Este verano, el cine en el Reino Unido se enfrenta a lo
desconocido

Este verano, los cines del Reino Unido se enfrentan a una temporada potencialmente interesante
y extrafia, ya que las huelgas en la industria del cine y los habitos de streaming formados durante
los bloqueos de Covid han creado una oportunidad para las ideas mas salvajes de los cineastas
y el cine de arte y ensayo a menor escala.

Una oportunidad para el cine independiente

Isabel Stevens, redactora jefe de la revista de cine Sight and Sound, ve este momento como una
oportunidad para el cine independiente: "Aunque sigue siendo un momento dificil para los cines,
siento que estamos en un momento positivo".

Exitos inesperados



Un ejemplo de este éxito inesperado es la pelicula italiana La Chimera, protagonizada por el
actor britanico Josh O'Connor, que ha recaudado mas de £700,000 en el Reino Unido e Irlanda.
La directora Alice Rohrwacher ha logrado algo que no pudo lograr la gran produccion The Fall
Guy: ha tenido éxito mas alla de sus propias expectativas.

Un cambio de tendencia

Este cambio de tendencia también se refleja en el éxito de peliculas en lenguas extranjeras,
como la pelicula alemana The Zone of Interest, dirigida por el cineasta britanico Jonathan Glazer.
La pelicula ha recaudado £3.4m en el Reino Unido, superando con creces los £2.7m que recaudo6
su pelicula de terror de 2013 Under the Skin.

Una oportunidad para el cine britanico

También hay éxitos locales en el cine britdnico, como Aftersun, How to Have Sex, Rye Lane y All
of Us Strangers. Estos éxitos son especialmente importantes en un momento en que la
produccion independiente en el Reino Unido se esta reduciendo drasticamente.
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