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conteúdo:

Há uma questão que torna a abordagem desses desafios globais muito mais difícil: desigualdade.
Embora o fosso entre os países  ricos e pobres tenha diminuído ligeiramente, este abismo
permanece alarmantemente elevado; Além disso nas últimas duas décadas temos testemunhado

Atleta paralímpica Mônica da Silva Santos se prepara para Jogos
Paralímpicos de Paris

Mônica da Silva Santos, atleta paralímpica de 41  anos, está se preparando para representar o
Brasil nos Jogos Paralímpicos de Paris, que começam em apostar futebol americano 3 de
setembro.  Ela competirá em apostar futebol americano esgrima em apostar futebol
americano cadeira de rodas, um esporte no qual ela é uma das principais esperanças  de
medalha para o Brasil.
Mônica é a primeira mulher brasileira a ser campeã de um torneio internacional de esgrima em 
apostar futebol americano cadeira de rodas, tendo ganho o ouro no florete no Regional das
Américas de 2024. Ela atualmente está fazendo  uma campanha de arrecadação para comprar
uma cadeira de rodas de treinamento personalizada para ajudá-la a melhorar apostar futebol
americano qualidade de  vida e desempenho esportivo.

A história de Mônica: muita coragem e superação

Mônica escolheu ficar paraplégica aos 19 anos de idade, durante  apostar futebol americano
gravidez, para garantir a saúde de apostar futebol americano filha. Ela foi diagnosticada com
um angioma medular, uma malformação vascular rara,  que comprimiu apostar futebol
americano coluna e a impediu de andar.
Após o nascimento de apostar futebol americano filha, Mônica se submeteu a uma cirurgia  de
12 horas para remover o angioma. A cirurgia foi bem-sucedida, mas ela teve que se adaptar a
uma vida  em apostar futebol americano cadeira de rodas. Ela enfrentou desafios tanto na
autoaceitação quanto na aceitação externa, mas conseguiu se tornar independente  e alcançar
sucesso no esporte.

O que é angioma medular?

Angioma medular é uma malformação vascular rara que ocorre na medula espinhal.  Ele não é
canceroso, mas pode causar sintomas como dor e fraqueza, dependendo do nível e localização.
O diagnóstico é  feito por ressonância nuclear magnética e o tratamento depende da gravidade e
localização do angioma.



um  aumento significativo das desigualdades na maioria dos paises com as disparidades de
rendimento quase duplicando nos 10% superiores aos 50%  inferiores (olhar para frente),
tendências económicas mundiais actuais representam sérias ameaças ao progresso rumo à
maior igualdade).
O caráter multidimensional da  desigualdade é inegável. Serviços básicos como saúde e
educação não estão igualmente disponíveis para todos, muitas vezes essa desigualdades de 
oportunidade são transmitidas geração a gerações; origens sociais ou gênero raça onde as
pessoas vivem - alguns dos fatores que  desempenham um papel na reprodução das iniquidades
– além disso uma alta disparidade prejudica o desenvolvimento econômico porque inibe inovação 
 apostar futebol americano detrimento do potencial total delas: ela corroirá à democracia com
menos coesão social (e aí nós teremos mais necessidade).  
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