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Aqui estdo duas visbes de parto que dominam a conversa popular. A primeira perspectiva € o
nascimento natural ndo medicado, doloroso e assustador - até primitivos — perigosos mesmo! De
acordo com essa maneira do pensar para neutralizar as dores ou perigos dos bebés precisamos
jogar tudo ao nosso alcance na mesma situagao: medicina moderna entregue aposta ganha
paga um hospital inducdo; peridurais > cesariana (C-se¢des) assegura seguranca aos bebés
muitas vezes sobrevivéncia deles/dela...

A outra perspectiva: 0 hascimento € um evento natural, fisiolégico; se ha algo a ser temido ndo
sao trabalho e partos mas as consequéncias de mexer com natureza. Esta versao do nascer
possui muitos santos padroeiros entre 0os quais pode-se conhecer melhor parteira Ina May Gaskin
gue diz respeito ao seu filho mais velho ou filha da mée (de acordo como esta perspetiva ),
nascendo nao significa comer por dragao - Nascer consiste aposta ganha paga tornarmonos
dragbes apreciadores das experiéncias encarnadas no corpo humano!

Quando me preparei para o nascimento da minha filha aposta ganha paga cascata, a maioria
dos conselhos que vieram do meu caminho chegou daquele segundo acampamento. Sem ser
capaz de atribui-lo a ninguém particularmente eu entendi partos camerais ndo medicados como
moralmente e experiencialmente superiores; embora minhas intervengcdes com Epila tenham
sugerido isso Eu realmente pensei no inicio das sessfes — Isso parecia muito perigoso porque
vivo 25 minutos desde um hospital mais préximo - mas na medida onde pensava sobre as
cesariana "Eu iria parar"!
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