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Para mim, a contenda sobre o direito a morte assistida é
pessoal

Para mim, a contenda sobre o direito a morte assistida que esta sendo levada ao parlamento ndo
é apenas um assunto do governo. E algo pessoal. Pense aposta eleicdes 2024 sportingbet mim
como no paciente de cancer de Schrdédinger: simultaneamente vivo e morrendo. Nada como a
abordagem iminente do ultimo para adicionar impulso e urgéncia ao primeiro. Nos dois anos
desde o diagnéstico, meu corpo cheio de cancer me permitiu participar de uma quantidade
surpreendente de vida, desde uma corrida ultra de 100 milhas até uma caminhada de dois meses
de John o'Groats até Land's End. Encontrei novo significado na vida, e a campanha por um
melhor tratamento do NHS me levou a porta do nimero 10 da Downing Street. O primeiro-
ministro disse que eu inspiro o trabalho de seu governo e, ainda mais significativamente, meu pai
esta orgulhoso de mim. Minha irm& me chama de herai.

Mas, apesar desses dois anos de vida afirmados, apenas 10% das pessoas com minha doenga
podem esperar sobreviver por cinco anos; o cancer esta vindo por mim, se eu estiver pronto ou
nao. Sim, entre os ciclos de quimioterapia e as cirurgias, eu mantive uma qualidade de vida muito
boa, e houveram periodos aposta eleicdes 2024 sportingbet que o cancer, embora incuravel,
qguase desapareceu. No entanto, sinto-me cada vez mais fraco, e a medida que me aproximo do
fim, € isso que domina meus pensamentos. Para mim, a morte ndo € um conceito abstrato, mas
uma realidade que paira grande aposta eleicdes 2024 sportingbet meu futuro.

Como eu vou morrer? Em dor?

Minha principal preocupacao imediata é a independéncia financeira: as pessoas aposta eleicoes
2024 sportingbet idade de trabalhar com uma doenca terminal sdo duas vezes mais propensas
a morrer na pobreza do que os pensionistas. E, claro, também me preocupo aposta eleicoes
2024 sportingbet perder o controle de minhas fung¢des corporais; viver com uma ileostomia me
deu uma ideia de como isso vai ser, e vocé realmente se acostuma a isso. Mas, levando esse
pensamento ao fim da linha, se perder a capacidade de me mover, de me comunicar, de extrair
gualquer alegria ou propdsito da vida, lutaria honestamente para ver o ponto aposta eleicdes
2024 sportingbet continuar.

Entéo sim, existem circunstancias aposta eleicdes 2024 sportingbet que eu talvez desejasse a
opcédo de morte assistida. Mas isso ndo é tudo sobre mim .

Na queda de 2011, perdi minha noiva Holly para o cancer quando tinhamos
25 anos. Os ultimos dias e semanas da vida jovem da minha primeira amada
foram, sem duvida, os mais lamentaveis da minha. H4 um novo nivel de
angustiareservado para ver o olhar de dor aposta eleicdes 2024 sportingbet
olhos amados. A traumatizacao de ver a vida de Holly escorregard nunca me
deixara.

Ha tantas circunstancias aposta eleicoes 2024 sportingbet que a moralidade da morte assistida
€ gquestionavel. Mas eu vi uma que nao é: aguele ponto no processo de morrer quando 0s entes



gueridos trocam uma olhada significativa e talvez mesmo digam aposta eleicbes 2024
sportingbet voz alta: "Ele partiu, ndo é?" Quando eles ainda estédo vivos, mas vocé percebe que
vocé comecou a chorar. Estaria disposto a sacrificar todos meus maiores logros, alegria e
felicidade para que a parte final de meu fim seja breve e misericordiosa. Por amor a minha
familia, ndo quero que essa vigilia inGtil na cama seja executada por semanas ou meses. E ruim o
suficiente que eles provavelmente me perderdo antes que eu atinja os 40 anos, e carregarao o
peso emocional de minha morte prematura pelo resto de suas vidas. A ideia de "ser uma carga"
€ mencionada frequentemente aposta eleicdes 2024 sportingbet conversas aposta eleicoes
2024 sportingbet torno da morte assistida. Suponho que eu nao queria que todos se
incomodassem demais, mas meu dever e desejo de aliviar o sofrimento de agueles que eu vou
deixar me fazem pensar que essa frase soa como a mais simples e mais grosseira das
simplificagoes.

Depois de tudo, essas questdes séao incrivelmente complexas — emocional e
intelectualmente. Quem decide? Médicos, advogados, minha familia ou eu? E
se, no momento aposta eleicbes 2024 sportingbet que ficar claro que a morte
assistida é a coisa certa a fazer, eu néo estiver mais capacitado paratomar a
decisdo? Posso deixar instrucdes? Como seria feito? Quem tem que puxar a
alavanca ou administrar a injecédo letal — e carregar essa consciéncia? Nosso
sistema de NHS lutando tem capacidade de realizar isso? Onde se traca a
linha? O que sobre a coercao? Existirdao salvaguardas? Essas salvaguardas
estdo abertas a serem erodidas, como parece ter acontecido no Canada? A
"normalizacdo” da morte deliberada levara a uma taxa de suicidio mais alta?

N&o sei — eu sou apenas uma pessoa esperando por uma "boa morte”, 0 que quer que iSso
signifigue. Mas os MPs e lordes que redigem e debatem o projeto de lei de morte assistida tém
uma responsabilidade enorme. Ha tantos interessados envolvidos e muitas vidas serdo afetadas
por este voto livre. Eles tém a chance, por meio de legislacdo cuidadosamente considerada, de
aliviar o sofrimento dos membros mais vulneraveis da sociedade. Mas se uma pessoa morrer
guando nao deveria, isso € definitivamente um demais.

Espero que eles encontrem um caminho. Minha morte depende disso.

- Nathaniel Dye é um professor, musico e fundador de bowelcancerbucketlist.com

- Vocé tem uma opinido sobre os assuntos levantados neste artigo? Se vocé gostaria de
submeter uma resposta de até 300 palavras por email para ser considerada para
publicacdo aposta eleicdes 2024 sportingbet nossa se¢éao de cartas, clique elias talvitie
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