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Editor's Note: 'Bridgerton' Estrela Nicola Coughlan Destaca
na Alfombra Vermelha

Apaixonados por "Bridgerton" ndo conseguem parar de falar sobre a cena do carroqueiro
longamente aguardada que fechou a primeira metade da terceira temporada da série de romance
da era Regéncia de sucesso na Netflix. E agora, a medida que as estrelas Nicola Coughlan e
Luke Newton, que interpretam os interesses amorosos Penelope Featherington e Colin
Bridgerton (Polin, para os fas), promovem os episédios restantes, Coughlan esta dando tudo de si
para combinar a romance da temporada.

Na alfombra vermelha do Toronto esta semana, Coughlan apareceu aplicativo casa da aposta
um vestido mini estruturado aplicativo casa da aposta lavanda ondulante com seda organza de
pétala, acompanhado por um manto volumoso encaracolado adequado para o anseio do inicio do
século 19.

O conjunto de alta costura € do designer Sara Mrad e serviu como mais um exemplo do estilista
de Coughlan, Aimée Croysdill, realcando as curvas irlandesas da atriz com silhuetas exageradas.

Coughlan tem sido aplaudida ha muito tempo por seus arrojados looks de alfombra vermelha -
incluindo aplicativo casa da aposta estreia no Met Gala aplicativo casa da aposta 2024
aplicativo casa da aposta um vestido de bola extravagante rosa e preto Richard Quinn - mas
ela ampliou seu estilo aplicativo casa da aposta aplicativo casa da aposta turné de imprensa
de "Bridgerton”. Em abril, ela reluzia aplicativo casa da aposta um evento aplicativo casa da
aposta Londres aplicativo casa da aposta um corsé escultural de 22 quilates de ouro batido por
MISHO que apresentava um coracado anatdmico. No més passado, ela usava um vestido branco
aplicativo casa da aposta forma de xicara dramatico por Danielle Frankel no New York
premiere. (Quase todos os seus looks também foram acessoriados com um alfinete vermelho que
sinaliza seu apoio a um cessar-fogo aplicativo casa da aposta Palestina, também).

Esta temporada foi um marco para seu personagem Penelope, que ocupa o centro das atencdes
na corte, e para Coughlan. A medida que a ex-atora de "Derry Girls" se transforma aplicativo
casa da aposta uma protagonista, ela é intencional sobre como quer ser retratada.

"Ha uma cena aplicativo casa da aposta que estou completamente nu(a) na camera, e essa foi
minha ideia, minha escolha. S6 me senti como o maior 'f*** you' a toda a conversa sobre meu
corpo; foi incrivelmente emancipador”, ela disse a Stylist magazine no inicio deste ano, o que foi
relatado pela BuzzFeed.

E embora os figurinos de poder de Coughlan possam falar por si mesmos, a atriz tem sido franca
com seus fas sobre o que é apropriado € 0 que nao €, escrevendo no Instagram no inicio deste
ano que "é muito dificil carregar o peso de milhares de opiniées sobre como vocé parece ser
enviadas diretamente para vocé todos os dias."

Mas ela também respondeu com argucia que iguala a de Penelope. Na estreia de Dublin, ela foi
guestionada sobre aplicativo casa da aposta "coragem" aplicativo casa da aposta mostrar seu
corpo na tela. Ela respondeu: "Vocé sabe que é dificil porque acho que as mulheres com meu
tipo de corpo - mulheres com seios perfeitos - ndo nos vemos na tela o suficiente."

"Espero que vocé goste deles”, ela adicionou.

Ex-Prisioneiro de guerra ucraniano conta experiéncia
traumatica e sofrimento aplicativo casa da aposta cativeiro
russo



Yuri Merkotan é musico e tocava saxofone aplicativo casa da aposta uma
banda da guarda nacional ucraniana. Foi capturado pelas forgcas russas
durante o cerco a Mariupol e passou 20 meses aplicativo casa da aposta
prisdes russas, onde foi submetido a sérios abusos fisicos e psicolégicos.

Quando Yuriy Merkotan se alistou na guarda nacional ucraniana aplicativo casa da aposta
2024, ele ndo queria lutar. Um saxofonista que vivia na cidade portuaria sul de Mariupol, havia
poucas oportunidades de se apresentar profissionalmente. Assim, quando uma vaga se abriu
aplicativo casa da aposta uma banda de 16 integrantes ligada a um batalhdo da guarda
nacional, ele saltou sobre a oportunidade.

Mas quando as forcas russas colocaram Mariupol aplicativo casa da aposta cerco aplicativo
casa da aposta fevereiro de 2024, a banda foi chamada para o servico ativo. Eles acabaram
dentro do Azovstal, a enorme fabrica que se tornou o ultimo reduto da defesa ucraniana a
medida que a ocupacao russa prosseguia aplicativo casa da aposta aplicativo casa da aposta
concluséo sombria.

Quando as forgas ucranianas aplicativo casa da aposta Azovstal entregaram as armas
aplicativo casa da aposta maio de 2024, Merkotan e outros musicos estavam entre mais de
2.000 ucranianos levados para cativeiro russo.

Durante os 20 meses aplicativo casa da aposta prisdes russas, ele perdeu quase 60kg de peso
corporal e foi submetido a uma rotina brutal de tortura fisica e psicolégica.

Yuri Merkotan perdeu quase 60kg durante aplicativo casa da aposta captura.

Ele foi libertado aplicativo casa da aposta janeiro deste ano, mas a histéria de aplicativo casa
da aposta experiéncia no cativeiro russo é uma revelacao dos condi¢des adversas enfrentadas
por milhares de ucranianos capturados pela Russia nos ultimos dois anos. Também serve como
lembrete de que 23 musicos, de trés conjuntos de Mariupol, ainda estédo aplicativo casa da
aposta cativeiro russo, a medida que a comemoracéo do segundo aniversario da tomada russa
da cidade se aproxima na proxima semana.

"Eu tentei explicar que eu sou um muasico, mas ndo adiantou. Vocé diz que vocé ¢ um musico e
causa tanta irritacdo que eles te batem mais e te acusam de mentir”, disse Merkotan, aplicativo
casa da aposta uma entrevista aplicativo casa da aposta um café aplicativo casa da aposta
Kyiv.

Antes da decisao de Vladimir Putin de lancar a invasdo onipresente aplicativo casa da aposta
larga escala da Ucrania aplicativo casa da aposta fevereiro de 2024, a orquestra de 16
integrantes de Merkotan tocava marchas cerimoniais aplicativo casa da aposta desfiles militares
e dava concertos de covers populares aplicativo casa da aposta eventos publicos ou lares de
idosos aplicativo casa da aposta Donetsk.

ApOs o inicio das hostilidades, os musicos foram incumbidos de entregar alimentos e
suprimentos para outras partes da guarda nacional estacionadas aplicativo casa da aposta todo
o0 vasto territorio de Azovstal. Foi um trabalho perigoso que envolvia corridas acima do solo com
barris e caixas pesados, movendo-se rapidamente o suficiente para evitar o fogo entrante assim
gue fossem vistos.

A baterista do conjunto foi morta aplicativo casa da aposta um ataque aéreo dentro de Azovstal,
o trombonista, que também é cunhado de Merkotan, ficou ferido.

No final, 10 muasicos do conjunto acabaram aplicativo casa da aposta cativeiro russo. Durante
0s primeiros meses, eles foram mantidos aplicativo casa da aposta barcos abarrotados
aplicativo casa da aposta Olenivka, na Ucrania ocupada pela Russia no leste. A 4gua potavel
vinda do rio as vezes tinha um tom verde-azeitona; a comida era servida pingando quente e com
uma janela de alguns minutos para engolir, obrigando prisioneiros famintos a queimar suas
bocas ou abster-se.

Um dia quente no verdo de 2024, o nome de Merkotan foi chamado e ele foi colocado aplicativo



casa da aposta um 6nibus com outros prisioneiros. "Nés ndo sabiamos para onde eles nos
estavam levando. Trés tipos chegaram armados e eram agressivos, gritando para n4s que somos
escoria e que se fizermos qualguer movimento, eles nos matarao”, disse ele.

Descobriu-se que Merkotan era um dos 60 homens escolhidos para a tarefa desagradavel de
exumar os corpos de pessoas que morreram aplicativo casa da aposta bombardeios e ataques
aéreos aplicativo casa da aposta Mariupol e foram enterradas aplicativo casa da aposta valas
comuns. Por um més, ele foi dirigido diariamente para a cidade ocupada e for¢cado a cavar a
ponte de metralhadoras.

"Minha equipe cavou pelo menos 200 corpos. Era agosto, quente, e o0 cheiro era nauseante.
Surpreendentemente, ninguém vomitou. Acho que o estresse era tdo grande, mas nos todos
tivemos diarreia terrivel. No quarto dia, parei de comer porque assim que vOcé comesse, tinha
que correr para o banheiro", lembrou.
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