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Dr. Heidi Phillips, consultora clínica apk sportsbet io neuroDiversidade para o Royal College of
GP
Eu sou um médico e tenho TDAH. Diferentes  formas de neurodiferencia afetam as pessoas apk
sportsbet io diferentes maneiras, além disso podem se sobrepor umas às outras também com
outros  problemas físicos ou mentais; portanto é desafiador criar apenas alguns conselhos para
você fazer isso!
Celebre suas conquistas e perdoe-se quando  você não pode fazer tudo  
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A disputa sobre um zorro no jardim

Estou feliz apk sportsbet io poder oferecer um lar ao raposa – e ele corre quando nos 
aproximamos
No quintal da nossa casa, no sul de Londres, temos uma varanda coberta de hortelã. Um zorro
mora lá. Ele  costuma ficar só deitado por cima, e sempre que um de nós sai para fora, ele se
esconde na mata  próxima. Ele não causa problemas e não o vemos muito, principalmente à
noite.
O problema é que temos uma criança de  três anos e outra de cinco anos, e minha esposa, Cara,
tem medo deles. Ela quer cortar a hortelã e  a mata, com a intenção de fazer o zorro achar outro
lugar para morar – mas eu sou contra. Eu  acho que temos que nos importar com os animais
onde quer que estejam, mesmo que nos incomode um pouco.
Não é  que eu goste do fato de ele morar lá, mas acho que ele é fofo. Embora um zorro não seja 
um animal de estimação (e certamente não o alimentamos), a ideia dele voltar de um assalto
noturno para casa sem  lar me entristece. Não consigo fazer isso.
Gosto de olhar para fora e vê-lo tudo acolhedor.  Sim, ele poderia ir e achar outro lugar. Mas é
seu pequeno paraíso na cidade
Cara se preocupa com os meninos  brincando perto de um animal selvagem, mas sempre que
nos aproximamos, o zorro foge. Ele está muito mais assustado de  nós do que nós dele. Sei que
algumas pessoas dirão que a segurança dos nossos filhos é mais importante, mas  se o zorro se
aproximar de nossa casa ou ficar remotamente perto dos meninos, cortarei a mata. Mas ele não 
fez isso.
Gosto do fato de poder oferecer um bom lar ao zorro. Gosto de olhar para fora e vê-lo tudo 
acolhedor. Sim, ele poderia ir e achar outro lugar, mas gosto de fazer minha parte. É seu pequeno
paraíso na  cidade. Nossos vizinhos tiveram uma ninhada de quatro filhotes de zorro no ano
passado, e ficamos obcecados apk sportsbet io vê-los.
Acho que  nós não estariamos tendo essa discussão se não tivéssemos filhos – as opiniões de
Cara e as minhas sobre a  vida selvagem coincidem apk sportsbet io maioria dos casos. Cara às
vezes se queixa da po
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