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Todos os dias, por 30 minutos, repórter praticou meditação mindfulness orientada - depois teve
seu cérebro analisado, e descobriu como 8 o controle de divagações da mente trazem benefícios
à saúde.
Leia reportagem aqui.
Everton "A Cebola" pode rendimentar R$400 se marcar gol para o Flamengo
contra o Palestino, na Libertadores

Tudo pronto para o  encontro entre o Palestino (CHI) e o Flamengo nesta terça-feira (7), às 21h,
no Estádio Municipal Francisco Sánchez Rumoroso, pela  quarta rodada da Libertadores. É uma
partida crucial para o Rubro-negro, pois um gol de Everton, também conhecido como "A  Cebola",
pode significar lucro de R$400 para quem apostar R$100! (*As odds podem mudar)
Estatísticas Palestino Flamengo
Partidas Anteriores 1 vitória 4 vitórias
Pontos 3 4
Destaque do Time Léo Valência Nenhum
Gols  Marcados 3 5
Gols Sofridos 7 5
Média de Posse de Bola 42% 56,6%

Escalação Probável

Palestino (CHI): Cesar Rigamonti; Benjamín Rojas, Iván Román, Cristián Suárez e Dilan
Zúñiga; Misael  Dávila (Joe Abrigo), Fernando Cornejo e Ariel Martínez; Jonathan Benítez,
Bryan Carrasco e Junior Marabel.

●

Flamengo: Rossi, Varela, Fabrício Bruno, Léo  Pereira e Ayrton Lucas; Allan (Igor Jesus), De
la Cruz e Arrascaeta; Bruno Henrique, Cebolinha (Luiz Araújo) e Pedro.

●

Informações da  Partida
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