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Todos os dias, por 30 minutos, reporter praticou meditacdo mindfulness orientada - depois teve
seu cerebro analisado, e descobriu como 8 o controle de divagacdes da mente trazem beneficios
a saude.

Leia reportagem aqui.

Everton "A Cebola" pode rendimentar R$400 se marcar gol para o Flamengo
contra o Palestino, na Libertadores

Tudo pronto para o encontro entre o Palestino (CHI) e o Flamengo nesta terca-feira (7), as 21h,
no Estadio Municipal Francisco Sanchez Rumoroso, pela quarta rodada da Libertadores. E uma
partida crucial para o Rubro-negro, pois um gol de Everton, também conhecido como "A Cebola",
pode significar lucro de R$400 para quem apostar R$100! (*As odds podem mudar)

Estatisticas Palestino  Flamengo
Partidas Anteriores 1 vitéria 4 vitérias
Pontos 3 4
Destaque do Time Léo Valéncia Nenhum
Gols Marcados 3 5

Gols Sofridos 7 5

Média de Posse de Bola 42% 56,6%

Escalacao Probavel

- Palestino (CHI): Cesar Rigamonti; Benjamin Rojas, lvan Roman, Cristian Suarez e Dilan
Zuiiga; Misael Davila (Joe Abrigo), Fernando Cornejo e Ariel Martinez; Jonathan Benitez,
Bryan Carrasco e Junior Marabel.

- Flamengo: Rossi, Varela, Fabricio Bruno, Léo Pereira e Ayrton Lucas; Allan (Igor Jesus), De
la Cruz e Arrascaeta; Bruno Henrique, Cebolinha (Luiz Araujo) e Pedro.

Informacdes da Partida

Data

07/05/2024
Horario

21h



Local

Estadio Municipal Francisco Sanchez Rumoroso
Transmissao

Star + e ESPN
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