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A gonorreia esta se tornando cada vez mais resistente a antibioticos e podera se tornar
invulneravel no futuro, alertaram autoridades de saude relagdo a um relatério que mostra um
aumento de casos de super-resisténcia Inglaterra.

Foram diagnosticados 85.000 casos de gonorreia Inglaterra no ano passado, 0 maior nUmero
desde que os registros comecaram 1918. Deixada sem tratamento, ela pode levar a problemas
de saude graves, incluindo doenca inflamat6ria pélvica e infertilidade.

A grande maioria dos casos pode ser tratada. No entanto, recentemente houve um aumento no
numero de pessoas diagnosticadas com cepas resistentes ao ceftriaxona, o antibiotico de "linha
de frente" normalmente usado para tratar a infeccao.

A maioria das pessoas afetadas estava seus 20 anos, heterossexuais e adquiriram a infecgéo no
exterior, embora alguns nao tivessem historico de viagem, de acordo com a Agéncia de
Seguranca de Saude do Reino Unido (UKHSA). A agéncia de saude publica confirmou que
houve transmisséo de gonorreia resistente ao ceftriaxona na Inglaterra.

A UKHSA publicard um relatorio na quinta-feira sobre o aumento preocupante de infec¢des de
gonorreia resistentes a antibioticos na Inglaterra e instara as pessoas a se proteger usando
camisinhas.

Entre junho de 2024 e maio de 2024, foram detectados 15 casos de gonorreia resistente ao
ceftriaxona na Inglaterra, de acordo com a UKHSA.

Cinco envolveram cepas super-fortes, que os funcionarios de saude disseram ter levado a
"gonorreia amplamente resistente a drogas”, o que significa que suas infeccbes eram resistentes
a tratamentos de primeira e segunda linha e outros antibioticos.

Devido a natureza grave das infeccdes resistente a drogas, algumas das 15 tiveram que ser
hospitalizadas e receberam uma mistura de poderosos medicamentos para evitar que a gonorreia
se espalhasse para outras partes do corpo.

Antes de 2024, apenas nove casos de gonorreia resistente ao ceftriaxona haviam sido detectados
na Inglaterra.

A Dra. Helen Fifer, consultora microbiologista na UKHSA, disse: "A gonorreia esta se tornando
cada vez mais resistente a antibiéticos, correndo o risco de se tornar invulneravel no futuro. A
gonorreia ndo tratada pode levar a problemas de salude graves, incluindo doenca inflamatéria
pélvica e infertilidade.

"Camisinhas sédo a melhor defesa, mas se vocé ndo usou uma com um parceiro recente, novo ou
casual, faca o teste para detectar a infeccao e impedir a transmissao adiante.”

Para pessoas que tém sexo sem camisinha com parceiros novos ou casuais, os testes regulares
para DSTs como a gonorreia sdo "essenciais" para manter a boa saude sexual, disse a UKHSA.

Os testes sdo gratuitos e podem ser acessados por meio de clinicas locais de salde sexual,
centros médicos de universidades e faculdades ou por meio de kits de amostragem enviados
pelo correio.

O prof. Matt Phillips, presidente da Associacao Britanica de Saude Sexual e HIV (BASHH), disse:
"O aumento de infeccOes de gonorreia resistentes a antibiéticos na Inglaterra € uma tendéncia
preocupante que deve ser abordada imediatamente com acéo.

A resisténcia a antibidticos de DSTs apresenta uma ameaca a saude publica cada vez maior, o

gue pode criar danos fisicos e psicolédgicos e colocar demandas adicionais outras partes do
NHS."



A BASHH, juntamente com parceiros do setor, tem chamado repetidamente por uma estratégia
de saude sexual para a Inglaterra, disse Phillips. "Isso deve ser uma prioridade se nossa forca de
trabalho especialista salde sexual puder efetivamente enfrentar essas necessidades crescentes
e mudanca saude sexual."

A emergéncia de gonorreia resistente a drogas ocorre meio a preocupacgdes maiores sobre 0s
niveis crescentes de infeccBes sexualmente transmissiveis (DSTs) na Inglaterra.

Foram diagnosticados 401.800 novos casos de DSTs 2024 — um aumento de 4,7% desde 2024.
Os casos de clamidia representaram quase metade desses, com 194.970 diagndsticos 2024.

Além dos 85.223 casos de gonorreia, foram diagnosticados 9.513 casos de sifilis infecciosa — 0
maior nimero desde 1948.

Embora a maioria dos casos de sifilis tenha sido diagnosticada homens gays e bissexuais, a
UKHSA disse que houve um aumento maior "proporcional” diagnosticos de sifilis entre homens e
mulheres heterossexuais.

Arthur Harari € um cineasta, roteirista e ator - mas o ultimo destes apenas ocasionalmente com
reservas. Ele também tem uma certa relutancia se tornar altamente visivel como metade do novo
filme francés ™

véritable

de poder”, segundo uma recente edicdo nacional do
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