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Nikola Jokic lidera a los Nuggets a una victoria crucial sobre
los Timberwolves

Nikola Jokic recibio su premio al Jugador Mas Valioso de la NBA antes del partido nocturno del
martes entre los Nuggets de Denver y los Timberwolves de Minnesota, y rapidamente demostro
por qué fue votado como el mejor jugador de la liga por tercera vez.

Jokic anoté 40 puntos y repartié 13 asistencias y los Nuggets contuvieron a Anthony Edwards en
una victoria por 112-97 sobre los Timberwolves que puso a los campeones defensores de la NBA
a una victoria de las finales de la Conferencia Oeste.

Jokic, casi imparable

El serbio estuvo cerca de ser imparable en su cancha. Incluso el defensivo del afio de la NBA,
Rudy Gobert, no pudo contenerlo: Jokic anot6 8 de 9 tiros cuando Gobert fue el defensor
principal.

Cuando Towns se sent6 en el banco con su tercera falta a finales del primer tiempo, Gobert
sefialé a Kyle Anderson, instruyéndolo para que defendiera a Jokic. El analista de TNT, Reggie
Miller, se sorprendioé de Gobert, diciendo: "jEres el Jugador Defensivo del Afio! jTu defiendes al
MVP!"

Edwards admira a Jokic

Edwards dijo que poco pudo hacer mas que dar un paso atras y admirar a su compafiero All-Star
después de verlo anotar 16 puntos y asistir en cuatro canastas en el tercer cuarto.

"Solo puedo reirme. No puedo enojarme. Es bueno, hombre. Creo que dije eso después del
Juego 1 cuando ganamos, y en el Juego 2, él es el MVP. Es el mejor jugador de la NBA. Lo
demostrd en los ultimos tres juegos, tres juegos seguidos. Fue especial esta noche. Tengo que
darle sus flores. El fue ese tipo esta noche."

Jokic, un "freak of nature"

Jokic, no conocido por sus habilidades explosivas, ahora tiene dos clavadas impresionantes en
transicion en sus ultimos dos juegos. Bromeo sobre el nuevo aspecto de su juego.

"Sabes, soy un freak of nature. ¢ Por qué no mostrar mi atletismo?" dijo en la conferencia de
prensa posterior al juego.

El viaje de color de Locksley Gichie y los Cimarons: la
historia de la primera banda de reggae del Reino Unido

Cuando Locksley Gichie lleg6 a Inglaterra en 1962 desde Jamaica, tenia 13 afios y se encontrd
con un choque cultural. "Fue una sorpresa”, recuerda. "Hacia frio y neblina. No habia sol o cielos
azules. Todo era gris, oscuro y aburrido.”

Sin embargo, su llegada traeria un estallido de color a la masica britanica cuando, afios después,
formo el primer banda de reggae del Reino Unido, los Cimarons. La banda respaldé a Jimmy



Cliff, colaboré con Paul McCartney y encant6 al movimiento punk del Reino Unido. De hecho, los
primeros shows en el Reino Unido de Bob Marley y los Wailers no presentaron a los Wailers, sino
a los Cimarons. "Fueron la chispa que encendi6 el fuego”, dice General Levy en Harder Than the
Rock, un nuevo documental sobre esta banda increiblemente importante pero terriblemente
infravalorada.

Incluso el director de la pelicula, Mark Warmington, no habia oido hablar de ellos cuando se los
mencionaron por primera vez. En 2024, dice, "conoci a Locksley en su pequefio Honda Jazz
afuera de Burger King. Encendié un porro, compré una hamburguesa y durante horas me cont6
todas estas historias. No podia creer lo que estaba escuchando."

El nacimiento de los Cimarons

Gichie se habia vuelto adicto a la musica desde una edad temprana, viviendo frente a un club
nocturno en Montego Bay como nifio y absorbiendo los sonidos de rock and roll del dia. Cuando
recogio una guitarra a finales de su adolescencia, ahora viviendo en Harlesden, encontré que
podia imitar canciones que escuchaba al instante. "Estaba en la sangre”, dice cuando hablamos
por teléfono. Habiendo caido perdidamente enamorado de la musica rocksteady, buscaba formar
una banda.

'No éramos mas una banda de respaldo’ ... Lockley Giechi de los Cimarons en 1982.
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Una noche de 1967 vio a un figura sombria en las calles. "Vi a este hermano refugiandose de la
lluvia en una parada de autobus", dice. "Tenia una guitarra acustica en la mano. Estaba muy
emocionado, pero, desafortunadamente, no podia tocarla."

A pesar de esto, Gichie invito a Franklyn Dunn a su centro juvenil local la semana siguiente para
tocar. Dunn cambié del guitarra al bajo, que pronto dominé. "Una semana después, otro hermano
entr0 que podia tocar el piano”, dice Gichie. "Entonces, otro queria tocar los tambores, asi que le
dimos una caja de carton.” Pronto, Gichie, Dunn, Maurice Ellis y Carl Levy eran una banda.

Fueron a fiestas ilegales de blues para conseguir canciones. "Podias escuchar todos los ultimos
discos de Jamaica alli", dice Gichie. "Cada vez que habia una nueva cancion de rocksteady sin
editar, la escuchdbamos, la practicabamos y la tocdbamos casi exactamente como el original."
Cuando fueron contratados para su primer concierto en un club de cricket, alrededor de 1968,
tenian un catalogo. "La gente enloquecio porque no habian escuchado reggae en vivo antes y
comenzamos a tocar todos los ultimos lanzamientos. Estaban boquiabiertos.”

La banda pronto adquirié una reputacién porque, simplemente, no habia nadie mas como ellos
en ese momento. "No habia tal cosa como el reggae negro britanico”, dijo el exmiembro de Steel
Pulse Mykaell Riley en el documental. "Habia reggae jamaicano y luego habia mierda."

Mas conciertos siguieron, y luego un promotor los invité a tocar en Africa occidental. La banda
estaba confundida por su insistencia inquebrantable en que debian conocer The Champ de la
banda de musicos de sesion The Mohawks, pero aceptaron la oportunidad de todos modos —
resulté que el promotor los habia presentado como los Mohawks a audiencias incautas. Luego, un
gerente se escapod con su dinero y quedaron varados en Ghana mientras su equipo estaba en un
avion a Nigeria, obligandolos a hacer el peligroso viaje después de é€l, en un pais en medio de
una guerra civil. Tuvieron que vender todo su equipo para regresar a casa. "Una experiencia
loca, loca", dice Gichie.

Después de regresar, fueron invitados a actuar como la banda de respaldo de Pat Kelly en su
gira del Reino Unido, luego de Laurel Aitken, y de Jimmy James y los Vagabonds. Tocaron Top
of the Pops con Ken Boothe y tocaron con todos, desde Jimmy Cliff hasta Toots and the Maytals
y Dennis Brown. "La gente en Jamaica escuchaba sobre ellos como la Unica banda en Inglaterra
gue tocaba musica jamaiquina real", dice Winston Reedy, quien mas tarde se unié como
cantante.
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La conexion con Bob Marley

En 1972, Bob Marley llegd a la ciudad y visité al banda en el estudio. "Bob pregunto si
conociamos alguna de sus canciones", dice Gichie. "Antes de que pudiéramos responderle,
comenzamos a tocar Duppy Conqueror. No podia creer que supiéramos sus canciones y agarro
un micréfono — estaba encantado. Tocamos tres shows con él y en Bristol no podia salir del
escenario — cada vez que se iba, la multitud lo levantd y lo puso de vuelta."

Gichie dice que fue invitado a unirse a los Wailers permanentemente. "Era muy tentador”, dice.
"Pero Cimarons era mi bebé." Sin embargo, las apariciones no acreditadas en discos comenzaron
a molestar. "La gente simplemente no sabia que éramos los Cimarons", dice. La banda a
menudo era acreditada bajo alias, como los Hot Rod All Stars o los Soul Messengers. Y la
respuesta que recibieron cuando lo plantearon con la administracién fue "no querian sobrexponer
a la banda". O pagarlos correctamente, resulto.

Las cosas llegaron a un punto cuando fueron presentados como la "banda de respaldo” en un
concierto con Ken Boothe. "Eso fue todo", dice. "Decidimos: no somos mas una banda de
respaldo."
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