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O othing me diz que verão para mim mais doque uma tigela de cerejas. Ou pêssego ou nectarina,
quando não  estou comendo um pedaço da fruta como é tudo refrescante e doce; Estou
pensando nas muitas maneiras 36 bet transformá-lo numa  refeição: adoro combinar frutas doces
com queijo picante (não há nada melhor) – mas também faz a maioria perfeita dos  pudimes!
Salada de frutas com coco ({img} acima)
Quando você coloca uma lata de leite coco na geladeira durante a noite, o  creme e água se
separarão naturalmente (se não tiver tempo para esfriar seu Leite Cococo cooque force-a através
da toalha  limpa ou musselina que separam os produtos do suco). A Água é um molho perfeito
pra salada desta fruta enquanto  pode ser batida com salzinhos pequenos. E colher no topo até
servirem; Brincar 36 bet torno das frutas diferentes – tudo  pronto mas disponível: O melhor fruto
poderá ficar antes!  
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