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Minhas irmas estao visitando dos EUA

Minhas irmas estao visitando-nos dos EUA. Uma delas chegou antecipadamente e fiquei
encarregado dela, pois tenho que sair por uma noite.

Antes de sair, dou a minha irm& uma breve explicacéo detalhada: qual chave abre o que, como
funciona a maquina de café. Acompanho-a até a estacdo do metré onde a minha outra irma
chegard no dia seguinte e depois volto atras, testando-a sobre os nomes das ruas.

N&o me importo - gostaria que alguém fizesse isso por mim - mas isso me lembra quantos
aspectos da minha existéncia diaria requerem instru¢des detalhadas. A vida parece simples até
gue tenha de explica-la a alguém.

Instrucdes detalhadas

"Tens de puxar ligeiramente enquanto giras a chave", digo quando chegamos a casa. "Porque a
porta estd abombada."

"OK", diz a minha irma.

Explico-lhe o regime de reciclagem, ensino-a a superar o recém-manuseado torneiro da cozinha
e explico o procedimento para quando o sistema de alarme comecar a enviar um sinal de socorro
as quatro da manha.

Mostro-lhe como usar a maquina de lavar, mas durante a demonstragéo faco algo que tranca a
porta permanentemente.

"Oh bem", digo. "Estou seguro de que ira abrir 1xbetm algum momento."

Na manha seguinte, levanto-me cedo para pegar um trem. Encontro a minha irma na cozinha, a
falhar no primeiro esforgo a solo.

"O cédo as vezes urina no chao do corredor a noite", digo. "Porque pensa que o gato esta do
outro lado da tampa a espera de atacar."

"OK", diz a minha irma.

"Claro, o gato nao espera do outro lado da tampa", digo, "mas o cao néo sabe disso."
"Isto ndo esta a funcionar", diz ela, a entregar-me o filtro de café.

"Tens sobrecarregado os solos”, digo.

Textos matinais

Minha mulher e eu partimos as 9h. Estivemos no nosso trem por cerca de meia hora quando
recebo o primeiro texto.

"O cao urinou no chao do corredor”, escreve a minha irma. "Nao sei se isso é normal."
"Isso é normal", escrevo.

Meia hora depois, recebo outro texto dela, explicando que a minha outra irma esta convencida de
gue esta no trem errado do aeroporto.

"Ligue para ela", diz.

Ligo para a minha outra irma e digo-lhe para ndo se preocupar se o painel de exibi¢ao do
compartimento ndo estiver a mostrar a estacao correta; ira piscar quando chegar a proxima
paragem.



"E se por algum motivo n&o parar", digo, "desembarque 1xbetm Paddington, atravesse o
pavimento e va para tras um."

"OK", ela diz.

Recordar o estrangeiro

Quando vim para o Reino Unido ha 30 anos, estava tdo sobrepujado que mal conseguia
funcionar,

Rivalidade Pogacar x Vingegaard: uma saga do Tour de
France

Escolha uma vaidebet baixar app que resuma este Tour de France e pode ser essa: Tadej
Pogacar do lado direito, Jonas Vingegaard do lado esquerdo, com apenas um pneu entre as
rodas dianteiras enquanto sprintavam para a linha de chegada na quarta-feira, com o
dinamarqués cruzando a linha de chegada como vencedor.

Cada grande rivalidade no Tour criou 1xbetm imagem icOnica, e essa pode ser uma delas nos
anos venideros, ao lado de Raymond Poulidor e Jacques Anquetil se tocando cotovelos no Puy
de Déme, Fausto Coppi passando uma garrafa d'agua para Gino Bartali - ou era o contrario? - e
Bernard Hinault e Greg LeMond cruzando a linha de chegada de maos dadas no I'Alpe d'Huez.
Para os conhecedores, Coppi e o holandés Joop Zoetemelk 1xbetm uma fuga Unica para decidir
a chegada na Champs-Elysées 1xbetm 1979.

Ao longo dos anos, os grandes duplas fizeram uma marca profunda no inconsciente do ciclismo.
A Franca nunca se recuperou da rivalidade entre Poulidor e Anquetil, cujo auge ocorreu ha 60
anos e dois dias. A Italia dos anos 40 e 50 estava profundamente dividida entre os torcedores de
Fausto Coppi e Gino Bartali. Uma anica Tour de France, 1986, criou uma narrativa de conflito
entre Hinault e Greg LeMond que permanece uma fonte de contenda até hoje. Na Bélgica, a
guerra fria entre Eddy Merckx e Roger De Vlaeminck durou a maior parte dos primeiros anos 70,
centrada nas grandes corridas de um dia.

Este ano, o esporte esta abragando o que tem os ingredientes para ser a melhor soap opera de
todos os tempos: Pogacar e Vingegaard.

Quem vestir a camisa amarela final 1xbetm Nice na proxima sexta-feira, a edicdo de 2024 do
Tour sera lembrada como a quarta consecutiva na qual os percusivos eslovenos e o lugubre
dinamarqués se enfrentaram, com a contagem de 2 a 1 para a Dinamarca a medida que o Tour
entrou 1xbetm 1xbetm ultima semana.

O crescimento de Vingegaard

O Tour de 2024 viu Vingegaard emergir como o principal desafiante de Pogacar, embora o jovem
de Jutland tivesse iniciado aquela Tour como um domestique do entédo lider do Jumbo-Visma,
Primoz Roglic, assumindo a lideranca apés a queda dele seguindo uma de suas muitas quedas.

Embora Vingegaard tenha atacado fortemente no Mont Ventoux, nunca se pareceu
verdadeiramente com alguém capaz de sacudir Pogacar, que correu para seu segundo titulo
geral consecutivo.

Os anos de 2024 e 2024 foram diferentes, no entanto, com Vingegaard amadurecendo com o
apoio de uma equipe superforte do Jumbo-Visma enquanto Pogacar vacilava duas vezes,
1xbetm 2024 devido a forca coletiva do Jumbo e 1xbetm 2024 - argumentavelmente - devido a
uma fratura no punho sofrida no final de abril, o que atrasou 1xbetm preparacao.

Este ano, no entanto, foi Pogacar quem desfrutou de um preparo perfeito para o Tour, com a
forma de Vingegaard 1xbetm duvida apés 1xbetm queda horrivel 1xbetm 5 de abril.
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Pogacar ganhou uma vantagem inicial na primeira semana, mas neste ultimo
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