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Kasia Niewiadoma triunfa en el Tour de Francia Femmes con
una victoria ajustada

El emocionante triunfo de Kasia Niewiadoma en el Tour de Francia Femmes del domingo fue
largamente esperado y completamente merecido, después de incontables acercamientos en
otras carreras importantes. La ciclista polaca logré la victoria en un atardecer frio en la cima del
Alpe d'Huez, a expensas de una desconsolada Demi Vollering. La defensora del titulo perdi6 su
corona por solo cuatro segundos.

Fue la margen de victoria mas estrecha en la historia de las carreras de Grand Tour y se produjo
en una temporada en la que el ciclismo masculino ha sido monopolizado por un solo ciclista
dominante, Tadej Pogacar. Las Vueltas femeninas, Giro y Tour han sido ganadas por tres
ciclistas y por margenes estrechos.

Un triunfo ajustado en el ciclismo femenino

Hace unos afos, antes del renacimiento del Tour Femmes, la desconfianza era tan grande que
pocos —aparte de los propios ciclistas— habrian creido que el pelotdn femenino pudiera producir
un drama tan emocionante en la cima de una montafia. Ahora, el Tour Femmes debe construir
sobre el espectaculo fascinante que Niewiadoma, Vollering y el resto del pelotdn brindaron.

Mientras Pogacar gana por margenes abrumadores, Vollering gand la Vuelta Feminina por 1min
49sec y en el Giro femenino d'ltalia Elisa Longo Borghini derrot6 a Lotte Kopecky, compafiera de
equipo de Vollering, por 21sec. Luego vino el drama de alto nivel del domingo, cuando el destino
del maillot amarillo seguia siendo una incégnita hasta los Gltimos momentos de la carrera.

"El Alpe d'Huez fue una exhibicion real de nuestras mejores escaladoras y corredoras de GC",
dijo Lizzie Deignan. "Fue un final brutalmente duro para la carrera".

La ciclista de 27 afios, Vollering, describi6é sus sentimientos como "agrios" después de la meta, lo
cual, dada la escasez de apoyo que recibié del SD Worx Protime, no es sorprendente. El foco de
su amargura fue la caida a corta distancia de la meta en Amnéville, una caida que le costo el
maillot amarillo.
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Vollering nunca se recuperé completamente y fue abandonada a su suerte con demasiada
frecuencia por su equipo. En lugar de quedarse a su lado, se fueron persiguiendo sus propias
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ambiciones o se atrasaron, luchando por alcanzarlos. Demasiado a menudo, eso perjudico a la
claramente lesionada campeona defensora. "[Pensar] que por la caida no gané el maillot amarillo
es muy triste, pero es parte del ciclismo"”, dijo. "Es triste que eso marque la diferencia aqui".

Para Niewiadoma, ganadora del Tour femenino de Gran Bretafia en 2024, fue un avance
monumental, incluso si estuvo a punto de renunciar a la aparentemente interminable subida del
Alpe d'Huez. "Perdi la fe de que pudiera hacerlo", dijo. "He pasado por un momento tan terrible
en esta subida”.

Desafios y triunfos en el ciclismo femenino

Para el desarrollo de la carrera, el dramatico desenlace que condujo al triunfo de Niewiadoma
impulsara su reputacién global, incluso si aun hay problemas por resolver. Las multitudes en el
Alpe, una subida conocida por el comportamiento ruidoso, fueron preocupantemente pequefasy
apagadas. La cobertura en vivo de cada etapa fue minima, los traslados entre etapas demasiado
largos y la inclusion de una etapa dividida en los Paises Bajos —una etapa y un contrarreloj en el
mismo dia— fue innecesaria.

Luego esté el dinero. El premio total para el Tour masculino es de €2.4m (£2.04m) y Pogacar se
llevd €500,000. En la carrera femenina, el total es solo de €247,000 y Niewiadoma gan6 €50,000.

De las 153 patrticipantes, 110 llegaron a la meta, pero lo que brill6 fue la camaraderia de los
ciclistas, muchos de los cuales cruzaron la linea llorando, abrazando a sus rivales en la
extenuacion, aunque Canada's Alison Jackson se desmarcé de la tendencia al llegar al Alpe
comiendo una hamburguesa.

"Esta carrera ha capturado la atencion del publico”, dijo Deignan. "Realmente espero que el Tour
continle creciendo, ya sea en la longitud de la carrera, teniendo cada etapa transmitida desde el
inicio hasta el final o simplemente viendo mas fanéticos cada afio. Hemos demostrado que
somos merecedoras de eso".

Niewiadoma fue mas directa. "Todas escribimos historia esta semana”, dijo de lo que el peloton
habia experimentado. "Y podemos sentirnos orgullosas de eso".

Uma ajuda de livros 1xbet cs momentos como estes? No rescaldo imediato dos ataques do
Hamas no dia 7 outubro, muitos ndés alcancamos as obras Edward Said e David Grossman.
Ghada Karmi and Ames Oz E assim que nos ensinaram a abordar o inimaginavel - voltando-se
para grandes mentes operando mais perto ao coracao da catastrofe Oito meses depois é dificil
nao sentir todas essas palavras escritas sobre esta guerra interminavel nada significam quando
pesam contra os indiziveis horrores pessoas!

Shehadeh, o advogado de 72 anos e ativista pela paz que escreveu 12 meditacdes elegantes da
vida na Palestina escreve seu primeiro livro desde a guerra Israel-Hamas. E parece até mesmo
ele cuja escrita é geralmente tdo generosamente otimista ou imparcial pode estar perdendo
esperanca!

Descobri o trabalho de Shehadeh quando um amigo israelense pressionou seu livro 2024:
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