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Retorno ala vida real en Nueva York: protestas, alfombras
rojas y una ciudad en ebullicién

Nueva York esta experimentando una resurreccion del experiencia fisica de vivir en la ciudad,
después de cuatro afios desde el inicio de la pandemia que revoluciono las rutinas, impulsé a las
personas a conectarse en linea y dejo a una gran parte de la poblacién cuestionandose si la
normalidad volveria alguna vez.

En el campus de la Universidad de Columbia y de la City University, la policia ha disuelto
protestas de estudiantes en contra del ataque de Israel a Gaza. Mientras tanto, el ex presidente
Donald Trump esta monopolizando la atencion en los tribunales en las afueras de Chinatown,
generando un severo congestionamiento de transito cada vez que su comitiva viaja de ida y
vuelta. Las visitas de recaudacion de fondos del presidente Biden a la ciudad para su reeleccion
también estan teniendo un efecto similar.

El lunes, el Met Gala volvera a cerrar las calles del Upper East Side para un tipo diferente de
evento.

De keffiyehs y equipo antimotines a una fiesta de disfraces de alta costura

Al igual que las protestas en el campus, habra una fuerte presencia policial, pero las consignas
seran muy diferentes cuando los fanaticos se alineen a lo largo de las calles y aplaudan la llegada
de los asistentes famosos al Met Gala — quizas incluso Taylor Swift. Desde keffiyehs y equipos
antimotines hasta un espectaculo de disfraces de alta costura: la transicion podria ser brusca.
Pero la alfombra roja vuelve a desempefiar su papel como lugar donde se promocionan las
peliculas, los artistas configuran sus carreras y las marcas de lujo potencian sus perfiles, todo



bajo la atenta mirada de la editora jefe de Vogue de los EE. UU., Anna Wintour.
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Observadores del Met Gala predicen una salida menos controvertida este afio en contraste con
el homenaje del afio pasado al disefiador fallecido e inevitablemente controvertido Karl Lagerfeld,
guien alguna vez fue acusado de misoginia y gordofobia.

El regreso de las alfombras rojas

Se han observado indicios de un regreso al mundo fisico mas alla de las protestas politicas y los
expresidentes en juicio, y los fastuosos eventos de moda. Las aplicaciones de citas en linea han
visto como sus acciones se desploman después de perder Followers de generacion Z, quienes
prefieren encontrarse en persona. Ademas, la semana pasada, como una sefial mas de rechazo
a la vida en linea, el FBI advirtié sobre supuestos servicios de verificacion en linea gratuitos
utilizados por estafadores para engafar a los usuarios de sitios de citas.

Los resultados financieros de Apple la semana pasada pueden haber sido un indicador adicional:
mostraron la mayor caida trimestral en ventas de iPhones desde el inicio de la pandemia. A
pesar de dicha caida, Apple sigue siendo una de las empresas mas prosperas del mundo.

El posible regreso al mundo fisico también puede observarse en el plan del ex colega de Wintour,
Graydon Carter, ex editor de la revista Vanity Fair, de abrir una tienda de revistas en el West
Village de Nueva York, con planes de expandirse a Londres y Milan. Carter, quien publica la
revista semanal digital Air Mail, ha dicho que quizas publique una versién impresa mas adelante
en el afo.

"Hay algo acerca del hecho de que las imagenes en color estén en paginas reales, y la
oportunidad de probar muestras de fragancias, que hacen que las revistas como Vogue no solo
sean algo que se lea, sino también algo que se huela”, ha dicho Robert Thompson, un profesor
de medios en la Universidad de Siracusa. "Al igual que los coleccionistas de discos de vinilo o de
discos de Blu-ray, todavia hay personas que quieren medios fisicos que exhibir en un estante,
como una demostracion de su buen gusto”.

Mientras tanto, entre las protestas politicas, los expresidentes enjuiciados y los refinados eventos
de moda, los neoyorquinos parecen estar redescubriendo que, al igual que la vista de la linea de
skyline de la ciudad, no hay sustituto para la vida real.

Allyson Felix, Atleta Estadounidense de Atletismo, se
Convierte en la Mas Decorada de Todos los Tiempos

Cuando Allyson Felix gané su medalla de oro final en los Juegos Olimpicos de Tokio 2024, se
convirtié en la atleta de campo y pista estadounidense mas condecorada de todos los tiempos.
Once medallas - siete de ellas de oro - en cinco Juegos Olimpicos consecutivos. Pero ese ultimo
oro, en la prueba de relevos 4x400m femeninos en los Juegos retrasados de 2024, fue ain mas
impresionante teniendo en cuenta lo que Felix habia pasado desde los ultimos Juegos Olimpicos.

"Aunque mi enfoque estaba completamente en la tarea pendiente”, dice, "también sabia que
estaba corriendo para un propdésito mas grande".

Felix habia estado embarazada de 32 semanas cuando le diagnosticaron una preclampsia grave
- una complicacion del embarazo que causa presion arterial alta - en una cita prenatal rutinaria.
Fue trasladada de urgencia a un hospital para una cesarea de emergencia. Su hija, Camryn,
nacio pesando poco mas de 2kg (4lb 80z) y pasé un mes en una unidad de cuidados intensivos
neonatales. "No estaba segura de si iba a sobrevivir. Si alguna vez podria sostener a mi preciosa
hija", escribié mas tarde.

"Creo que, como atleta olimpica, daba por sentado mi salud”, dice hoy. "Incluso durante el
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embarazo". Solo a las 32 semanas, cuando "todo se vino abajo", Felix se dio cuenta de lo mucho
gue estaba en riesgo. La preclampsia es un 60% mas comun entre las mujeres negras que entre
las mujeres blancas en los EE. UU. -y las tasas entre las mujeres negras aumentan, segun el
Estudio de Salud de Mujeres Negras.

Y sin embargo, dice, nunca le advirtieron sobre los peligros hasta que fue demasiado tarde. "No
te imaginas que estas complicaciones le sucedan a una atleta de élite", dice. Pero se dio cuenta
de que su historia no era Unica o rara. "Asi que muchas mujeres de color tienen una historia
similar y realmente queria ser parte de la solucion”.
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No le resulto facil hablar al respecto. "Al principio, estaba realmente indecisa", dice. "No estaba
comoda compartiendo algo tan personal. Pero cuando comencé a pensar en las mujeres
afectadas, las mujeres negras, me hizo entender que necesitaba ser vulnerable. Porque pasar
por eso realmente me cambid".

En mayo de 2024, testifico ante un comité de la Camara de Representantes sobre formasy
medios sobre salud materna y mortalidad, sobre lo que describié como "los dos dias mas
aterradores de mi vida". Habia notado que sus pies estaban hinchados - un sintoma comun de
preclampsia - pero nunca le habian advertido sobre los peligros.

En su testimonio poderoso, dijo que los médicos necesitaban comenzar a tomar en serio la salud
de las mujeres negras durante el embarazo.

"Fue tan fuera de mi zona de confort”, dice. "Pero sabia que testificar traeria mas atencion al
problema”.

En abril de 2024, Felix se conmocion¢ al enterarse de que su compariera de equipo y amiga Tori
Bowie, con quien habia ganado una medalla de oro en el relevo 4x100m en Rio 2024, habia
muerto después de entrar en trabajo de parto prematuro. En 2024, otra miembro de ese equipo,
Tianna Bartoletta, casi muere en el parto después de entrar en trabajo de parto a las 26
semanas.

La muerte de Bowie fue "devastadora”, dice Felix. "Al recordar todas las postas en las que
habiamos competido juntas, compitiendo lado a lado. Y darme cuenta de que ella tuvo
complicaciones graves, en esta época? Es simplemente tragico".
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Esto la llevo a escribir un articulo contundente para la revista Time que decia que su amiga no
"tenia que morir en vano". En los EE. UU., las mujeres negras son dos veces y media mas
propensas a morir de una causa relacionada con el embarazo que sus contrapartes blancas. En
el Reino Unido, las mujeres negras son cuatro veces mas propensas a morir en el parto que las
mujeres blancas.

"Estamos tratando con una crisis de Salud Materna Negra", escribié Felix. "Aqui tienes tres
campeonas olimpicas, y aln estamos en riesgo... Me gustaria tener otro hijo. Eso es algo que sé
con certeza. Pero estaré aqui para criar a ese hijo? Esa es una preocupacion muy real. Y eso es
una cosa aterradora”.
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Para se qualificar para essa oferta, basta seguir esses passos:

1. Criar uma conta no site da 10Bet
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2. Fazer um deposito de no minimo €10
3. Colocar um pedido de aposta com odds de 1,5 ou mais altas
4. Receber o bonus de 100% até €50 em conta
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