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1. Preparação
Uma preparação é fundamental para um bom resultado no jogo de pênaltis. Comece analisando o
adversário e {k0} própria  equipa, Identifique os pontos fortes & fracos do cada jogador and
abserve as habilidades y técnicas deles (em inglês).
2. Conheça  como regras.
É importante que cada jogador tenha uma chance de acertar à penalização. Se o candidato erra,
um acaso passa  para O adversário Além disse goleiro tambêm tem Uma oportunidade De
defender A Penalidade é essencial ter sempre alguém confiante!
3.  Prática, prática e mais práticas.  
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1. Preparação
Uma preparação é fundamental para um bom resultado no jogo de pênaltis. Comece analisando o
adversário e {k0} própria  equipa, Identifique os pontos fortes & fracos do cada jogador and
abserve as habilidades y técnicas deles (em inglês).
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É importante que cada jogador tenha uma chance de acertar à penalização. Se o candidato erra,
um acaso passa  para O adversário Além disse goleiro tambêm tem Uma oportunidade De
defender A Penalidade é essencial ter sempre alguém confiante!
3.  Prática, prática e mais práticas.  
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1. Preparação
Uma preparação é fundamental para um bom resultado no jogo de pênaltis. Comece analisando o
adversário e {k0} própria  equipa, Identifique os pontos fortes & fracos do cada jogador and
abserve as habilidades y técnicas deles (em inglês).
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É importante que cada jogador tenha uma chance de acertar à penalização. Se o candidato erra,
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um acaso passa  para O adversário Além disse goleiro tambêm tem Uma oportunidade De
defender A Penalidade é essencial ter sempre alguém confiante!
3.  Prática, prática e mais práticas.  
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