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Seaja como é possivel reduzir algumas das custos associados a remodelacéo de betnacional
nao consigo sacar casa, seja fazendo tudo sozinho ou contratando profissionais.

1) Testadores

Compre betnacional nao consigo sacar lojas diferentes, pois 0s pre¢os dos testadores variam
muito. As vezes, os fabricantes trabalham com a loja mais barata para comprar. Por exemplo, 0s
testadores de tinta Dulux custam £2.45 cada na Homebase e na B&Q, e £1.99 no site da Wilko,
mas todas as trés cobrardo algumas libras para entrega betnacional nao consigo sacar casa.
Na loja online da Dulux, os testadores custam £2.38 cada, e a entrega e 0 envio séo gratis se
vocé comprar trés ou mais. A Wilko é a melhor op¢éo betnacional nao consigo sacar termos
de preco se vocé viver perto o suficiente para coletar gratis, mas caso contrario, a Dulux oferece
a melhor oferta.

2) Tapetes de parede

Procure amostras de papel de parede para reciclar ou encontre sobras ou rolos parciais de papel
de parede no Freecycle ou betnacional nao consigo sacar sites como o Etsy. Algumas
empresas cobram por amostras, enquanto outras oferecem um ndamero limitado de amostras
gratis, mas cobram por envio.

3) Compre betnacional nao consigo sacar todos os lugares

A maioria dos papéis de parede, tecidos e alcatifas ndo é exclusiva de uma loja, entdo, se vocé
gostar de algo, cole o nome betnacional nao consigo sacar um motor de busca e verifique as
ofertas diferentes. Certifique-se de comparar coisas semelhantes — leve betnacional nao
consigo sacar consideracao as taxas de entrega e, com cortinas, verifique se vocé esta obtendo
0 mesmo revestimento, etc. Além disso, se algo néo for feito sob medida e vocé possa querer
devolvé-lo, verifique quanto facil sera fazé-lo e quanto custara.

4) Tinta

Considere comprar muitos pequenos potes de tinta betnacional nao consigo sacar vez de um
grande — a menos que Vocé seja muito bom betnacional nao consigo sacar avaliar quanto
precisard. Embora seja mais caro no inicio, pode ser mais barato no longo prazo se vocé tiver um
pote ndo aberto para devolver. Isso também ajudara a manter a tinta limpa, especialmente se
estiver decorando betnacional nao consigo sacar varios fins de semana — a tinta pode comecar
a secar no topo e se desprender no pote quando vocé o abre.

5) Documentos e emails



Coloque seus recibos betnacional nao consigo sacar um lugar seguro. Na confusdo de fazer o
trabalho, pode ser facil perder coisas, mas escolha um lugar para seus documentos e mantenha
seus emails para que possa obter reembolsos betnacional nao consigo sacar coisas que nao
precisar.

Verifique o Screwfix, o Toolstation ou o Builder Depot antes de fazer suas compras, pois essas
lojas geralmente tém sele¢cbes amplas de ferramentas e materiais a precos bons, e vocé pode
verificar o estoque online. O Screwfix e o Toolstation oferecem descontos extras nas suas apps
ou com contas, também.

7) Acessorios

Lembre-se de limpar as suas pincéis corretamente apds 0 uso.

Quando comprar algo que precise de acessorios, nao é necessario comprar tudo no mesmo
lugar. Por exemplo, pode ser mais barato obter os fechos e travas de uma loja como a Screwfix
do que adiciona-los a betnacional nao consigo sacar encomenda de uma empresa de portas.
Da mesma forma, o lugar onde vocé comprar o lavatério pode ndo ser o fornecedor mais barato
das torneiras que deseja. Mas lembre-se de levar betnacional nao consigo sacar consideracao
as taxas de entrega ao comparar 0S precos.

8) Pincéis

N&o escatime betnacional nao consigo sacar pincéis, pois 0s pincéis baratos frequentemente
perdem cerdas que podem ficar presas na tinta e sdo um incébmodo para remover. Um conjunto
bom de pincéis pode durar muito tempo se forem limpos corretamente apds o uso. Verifique a
lata de tinta antes do uso para ver as instrucdes de lavagem apropriadas — a tinta a base de o6leo
exigira solventes como alcool branco, alcool metilico ou limpador de pincéis semelhantes.

9) Papel de areia

A areia grosseira pode ser lixada com outra areia para reduzir a rugosidade. Existem seis
classificagcdes principais de areia "classificacbes de granulacao”, variando de grosso a extra-fino.
Se vocé tiver areia média "80 granulacao", vocé pode fazé-la rapidamente mais como 100
granulacao ou superior simplesmente frota-a com outra folha de areia, o que pode ser mais
barato do que comprar um rolo ou pacote inteiro se vocé apenas precisar de alguns pedacos.

10) Acessorios de banheiro

N&o compre apenas o torneiro, tampa ou barra de chuveiro mais barato que conseguir. Comprar
os feitos por fabricantes de longa data que usam ou vendem pecas sobressalentes
padronizadas, como cartuchos de torneira de ceramica, valvulas de chuveiro termostéaticas ou
outras pecas consumiveis, pode poupar dinheiro e problemas no longo prazo.

Economizar betnacional nao consigo sacar acessorios de banheiro pode ser um erro no longo
prazo.

11) Opcdes prontas

Se estiver fazendo um carpinteiro construir armarios ou encaixar gabinetes, geralmente é



possivel poupar dinheiro comprando alguns elementos prontos. Por exemplo, 0s gavetas sao
caras de serem construidas, mas se vocé procurar "gavetas internas para armarios", encontrara
muitas op¢Oes. Antes de jogar fora o antigo mobiliario, considere se ele pode ser reutilizado ou
adaptado. Vocé pode ser capaz de usar uma antiga credéncia betnacional nao consigo sacar
uma encosta e construir prateleiras betnacional nao consigo sacar cima dele betnacional nao
consigo sacar vez de ter que construir um armario do zero.

12) Seqguro

Se estiver colocando coisas betnacional nao consigo sacar armazenamento, a empresa que
usar geralmente insiste que vocé compre o seguro. Nao compre automaticamente a betnacional
nao consigo sacar cobertura: existem politicas independentes disponiveis que geralmente
oferecem mais protecao por menos dinheiro. Por exemplo, o Surewise e o Store Insure incluem
cobertura enquanto vocé esta levando suas posses para e do armazenamento, enquanto as
politicas da Access e da Big Yellow nédo o fazem. Obtenha um orcamento da betnacional nao
consigo sacar empresa de armazenamento e compare-o com um de uma terceira parte antes
de comprar — eles podem ser arranjados online no dltimo minuto.

Editor's Note: A Ciéncia para o Futuro

Esta é uma série editorial comprometida betnacional nao consigo sacar relatar os desafios
ambientais que o nosso planeta esta enfrentando, juntamente com as solugdes. A iniciativa
Perpetual Planet da Rolex se uniu a nossa serie para incentivar a consciéncia e educacéo
betnacional nao consigo sacar torno de questdes de sustentabilidade cruciais e inspirar a acao
positiva.

Uma vida dedicada as primatas

Em 1960, as margens do Lago Tanganica, na Tanzénia, uma jovem britanica embarcou
betnacional nao consigo sacar uma missdo para mudar para sempre o que sabiamos sobre 0s
primatas.

Jane Goodall defendeu métodos cientificos convencionais ao se imergir na selva, levando a
descobertas seminais sobre chimpanzés; especialmente que eles usam ferramentas, sao
onivoros e sdo seres sociamente complexos.

Mais de seis décadas depois, seu trabalho de campo inovador — e seus esfor¢os de
conservagao — ainda sao celebrados betnacional nao consigo sacar todo o mundo.

A vida continua

Hoje, a jovem de 90 anos dedica betnacional nao consigo sacar vida a uma causa um pouco
diferente, que ocorre principalmente betnacional nao consigo sacar interiores e para um
publico diferente. Através de seu programa "Roots & Shoots", Goodall inspira jovens a criarem
mudancas betnacional nao consigo sacar suas comunidades.

Recentemente, falei com Goodall durante uma viagem a Africa do Sul, onde observou alguns dos
projetos liderados por jovens estudantes locais de Joanesburgo como parte do Roots & Shoots.

Entrevista:

A entrevista a seguir foi editada por comprimento e clareza.



betnacional nao consigo sacar : A geragcdo mais jovem tem muito a aprender
com os mais idosos. Alguém te influenciou na vida?

Goodall: Acho que € muito importante a troca de informagdes dos mais velhos para os mais
novos. Eu tive sorte; eu tinha uma mae incrivel. Eu nasci amando os animais e ela apoiou esse
amor aos animais. Eu tinha apenas um e meio anos, e ela entrou betnacional nao consigo
sacar meu quarto e viu que eu tinha pegado um punho cheio de minhocas enroscadas
betnacional nao consigo sacar minha cama. A maioria das méaes teria dito: "Oh, jogue essas
coisas sujas fora". Ela simplesmente disse: "Jane, acho que eles podem morrer sem a Terra,
vocé melhor os levar para fora do jardim." E assim ela nutriu esse amor inerente que eu tinha ...
betnacional nao consigo sacar todos os insetos, todos os passaros, todos os animais, todas as
pessoas ao meu redor.
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