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Séculos depois de ser cacado até a extin¢do, javalis selvagens estdo voltando e vagando pelas
colinas ou estradas ao redor do lago. E assim o Sr Jamieson que vive ndo muito longe da aldeia
Drumnadrochit acorda para descobrir seu gramadinho frontal lavrada como se fosse uma
escavadora!

Em outros lugares da area, alguns agricultores foram recebidos por carcacas de cordeiro
sangrenta betesporte ao vivo suas terras. E motoristas nas estradas locais encontraram javalis
viajantes que podem correr até 30 milhas a hora segundo um morador local disse o carro do
amigo colidiu com animal 132 libras e totalizou veiculo além dos mortos no boi

O Sr. Jamieson, um ex-policial que administra uma empresa imobiliaria de betesporte ao vivo
casa notou pela primeira vez algo errado ha cerca seis anos quando seu gramado foi rasgada
betesporte ao vivo pedacgos? disse ele tem para corrigir a relva cinco ou 6 vezes por ano e esta
com medo deixar seus cées correr livremente - isso trouxe emogodes mistas "...".

Taylor Swift pode impulsionar a economia do Reino Unido
betesporte ao vivo £1 bilh&ao?

Taylor Swift € frequentemente creditada por ter uma influéncia 3 descomunal na musica, cultura
pop e, agora, mesmo na politica. No entanto, reanimar a economia do Reino Unido pode ser 3 um
pedido muito grande, mesmo para a superestrela emblematica.

Pesquisas publicadas esta semana por analistas da Barclays apontaram para o impressionante 3

aumento do gasto que se segue a chegada de Swift e sugeriram que ela poderia trazer um
impulso de £1 3 bilhdo para a economia do Reino Unido.



Impacto econdmico da turné de Taylor Swift

Swift iniciara a turné no Reino Unido betesporte ao vivo 3 Edimburgo, com trés noites no
Murrayfield Stadium, antes de se apresentar betesporte ao vivo Liverpool, Cardiff e Londres — e
retornar a 3 capital betesporte ao vivo agosto para cinco shows finais.

Os analistas da Barclays estimam que o fa tipico de Swift gastara £848 betesporte ao vivo 3
toda a experiéncia, incluindo custos com acomodacdes, alimentacéo e bebidas, e a mercadoria
essencial do merchandising.

Swift ndo é a primeira 3 estrela musical creditada por criar ondas econdémicas: quando Beyonce
se apresentou na Suécia no ano passado, ela foi culpada por 3 um choque inesperado na
inflacdo, enquanto os precos de hotéis e refeicbes betesporte ao vivo restaurantes subiram
temporariamente.

Swift parece estar betesporte ao vivo uma 3 liga a parte quando se trata de poder econdmico,
com estimativas recentes sugerindo que ela arrecada R$17m (£13,5m) betesporte ao vivo
vendas 3 de ingressos para cada show, contra R$10m (£7,9m) para Beyoncé ou os Rolling
Stones, por exemplo.

Dados interessantes

- A turné de Swift 3 gera, betesporte ao vivo média, R$17m betesporte ao vivo vendas de
ingressos por show.

- Os fas gastam, betesporte ao vivo meédia, £848 betesporte ao vivo cada show de Swift.

- Swift 3 é creditada por trazer um potencial impulso econémico de £1 bilhdo para o Reino
Unido.

Criticas e cautelas

Os economistas questionam se 3 Swift sera verdadeiramente um impulso econémico unilateral
para a economia do Reino Unido, especialmente considerando que ela provavelmente levara a 3
maior parte dos lucros de volta para casa.

Além disso, o gasto betesporte ao vivo ver Swift ao vivo ndo € um aumento 3 liquido na
economia, se os fas dedicados estiverem reduzindo gastos betesporte ao vivo outros lugares
para financiar betesporte ao vivo noite de entretenimento.

Como observado 3 por George Moran, economista europeu da Nomura, "vocé provavelmente
esta cortando de outro lugar: talvez seja um presente de aniverséario 3 para betesporte ao vivo
crianga, e vocé teria comprado algo diferente”.
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As atividades fisicas sdo comprovadamente benéficas para pessoas de todas as idades.

Elas, entre varios outros beneficios, promovem reducao da obesidade e também estéao
relacionadas com a reducédo de mortes por problemas cardiovasculares.

Nas criancas, a pratica de esportes pode ainda ser responsavel pela melhora da coordenacao
motora e pelo ensino do trabalho em equipe.

N&o podemos esquecer-nos também de que criancas ativas, provavelmente, serdo adultos ativos
e, consequentemente, com melhor qualidade de vida.

Leia também: Obesidade infantil — causas, dados e consequéncias

Topicos deste artigo

Beneficios do esporte para as criancas

Os beneficios da prética esportiva para criancas e adolescentes vao além dos fisicos, ajudando
na socializacao.

Confira, a seguir, alguns desses pontos positivos.

Previne obesidade infantil e outras doencas

A pratica de atividades fisicas ajuda a prevenir problemas como obesidade, doencas
cardiovasculares e diabetes.

Nos dias atuais, esses problemas sdo cada vez mais comuns devido ao sedentarismo.

Ficar horas na frente da TV ou do videogame € uma pratica comum entre as criancas, que
juntam a isso uma alimentacao inadequada.

Essa é a receita perfeita para a obesidade, uma doenca que pode desencadear varios outros
problemas de saude, como diabetes.

A préatica de esportes é uma perfeita aliada para combater esse problema, uma vez que contribui,
por exemplo, para a reducdo do percentual de gordura corporal.

Leia também: 10 coisas que vocé precisa saber sobre colesterol alto na infancia

Ajuda no desenvolvimento da coordenacdo motora

Ao praticar exercicios fisicos, as criancas necessitam de certas habilidades.

No futebol, por exemplo, ela deve correr e chutar a bola.

A medida que a crianca pratica um determinado esporte, ela aperfeicoa essas habilidades,
contribuindo, portanto, para o desenvolvimento da coordenacédo motora.

A prética de esportes influencia varios aspectos da vida da crianca.

Permite que a crianca aprenda a trabalhar em equipe

Ao praticar um esporte, a crianga acaba em contato com varias outras, com as quais ela deve
aprender a conviver.

Ao trabalhar em equipe, a crianca passa a ter no¢des de respeito ao proximo e de como
trabalhar de maneira colaborativa.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Faz com que a crianca aprenda a lidar com ganhos e perdas

Quando praticamos esportes, temos que aprender que ha dias em que ganhamos e ha outros em
gue, infelizmente, perdemos.

A crianca, ao participar de algum esporte, aprende a lidar com essas emoc¢des, como a
frustracéo, e a entender que derrotas fazem parte do nosso dia a dia.

Aumenta a autoestima

As criancas tornam-se mais confiantes e felizes com seu desempenho a medida que se
aperfeicoam em determinado esporte.

Entretanto, € importante estar atento se o esporte praticado é realmente uma modalidade com a
gual a crianca identifica-se, pois, desse modo, ela ficara mais feliz com seus resultados.

A prética de esportes ajuda a crianca a aprender a trabalhar em equipe.

Amplia o ciclo de amizades



A pratica de esportes pode ser também um momento de fazer novos amigos.

A crianca, muitas vezes, é amiga apenas dos colegas de classe, e, ao ser introduzida em um
esporte, ela pode ter seu ciclo de amizades aumentado.

Além disso, esses novos amigos tém em comum o gosto pela mesma atividade fisica.
ATENCAO: Apesar dos exercicios fisicos serem benéficos para as criancas, antes de iniciar uma
atividade fisica, é essencial uma avaliagdo médica.

Essa avaliacdo visa verificar se a criangca ndo apresenta algum problema de salde que a impede
de realizar uma determinada atividade.

Vale salientar, ainda, que € importante que a crianga seja inserida em um esporte que ela
realmente goste de praticar, pois, desse modo, esse momento sera melhor aproveitado.

Por Vanessa Sardinha dos Santos

Professora de Biolgia
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