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conteudo:
Matthew Hudson-Smith establece un nuevo récord europeo
de 400 metros en la Liga de Diamante de Oslo

Matthew Hudson-Smith batié el 6 récord europeo de 400 metros con una espectacular carrera en
la reunién de la Liga de Diamante en Oslo.

El britanico 6 de 29 afios supero a sus rivales para ganar en 44.07 segundos, mejorando su
propio récord europeo de 44.26 establecido 6 en los Campeonatos del Mundo de Budapest el afio
pasado.

En aquella ocasion, Hudson-Smith lideré la carrera hasta los metros finales 6 pero no pudo
mantener el ritmo frente al jamaicano Antonio Watson.

Nueve meses después de aquella dolorosa derrota, Hudson-Smith, que corrié 6 con su nhombre
escrito al revés en su camiseta, sali6 como una exhalacién de los bloques en los Bislett Games 6
y aceleré en la recta final para ganar por mas de medio segundo.

El granadino Kirani James, ex campeo6n mundial y 6 olimpico, fue segundo en 44.58 y el
estadounidense Vernon Norwood tercero en 44.68.

Laviai Nielsen y Victoria Ohuruogu terminaron séptima y 6 octava respectivamente en los 400
metros femeninos, donde la dominicana Marileidy Paulino logré su tercera victoria en tres
reuniones de 6 la Liga de Diamante este afio.

Daryll Neita marcé un tiempo de temporada de 22.50 para terminar tercera en los 200 6 metros
femeninos, por detras de la estadounidense Brittany Brown (22.32) y la marfilefia Marie-Josee Ta
Lou-Smith (22.36).

El atleta paralimpico Zachary 6 Shaw fue segundo en su carrera de los 100 metros, detras del
noruego Salum Kashafali.

O livro funciona como uma espécie de companheiro legal-escolaria para o Gltimo outono do ano
passado "Tiranny da Minoria", por Steven Levitsky e Daniel Ziblatt, que emprega lente um
cientista politico's analisar muitas das mesmas questdes. Suas conclusées sao
assustadoramente semelhantes:" Por mais dos dois séculos ”, escreveu Levitski and Zibilt “a
Constituicdo EEU conseguiu verificar a forca sobre nossos ambiciosoS presidente”.

Ambos os livros identificam um conjunto semelhante de problemas: que as protecdes contra-
majoritarias originalmente projetadas para promover o compromisso e a unidade, incluindo
estrutura do Senado dos EUA (EUA) ou da Escola Eleitoral [Celebracao eleitoral] agora reforcam
polarizacdo. Mas enquanto autores oferecem algumas sugestdes sobre como melhorar coisas
podem ser feitas todos reconhecem uma mudanca na Constituicdo exigiria consentimento
daqueles quem atualmente se beneficiam dessas falhas - algo improvavel bet365 pix
perspectiva .

"Muitas vezes ao longo do caminho, pensei bet365 pix abandonar este projeto porque nao tenho



respostas”, escreve Chemerinsky nos agradecimentos no final de seu livro. “Mas afinal acho que
€ importante encarar onde estamos como pais para discutir os problemas e considerar possiveis
solugdes”.
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