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receitas de massas ne-pan podem ser um pouco hit e miss. Enquanto uma panela implica que
VvOCé ndo vai precisar 7 ferver a massa separadamente - ou seja, menos item para limpar —
algumas pessoas acham o macarrdo tem tendéncia a 7 cozedura excessiva (ou subcozinheiro).
Outros séo adiado pela amidose mas eu gosto muito deste prato como situacao risotopaella
Pasta onde 7 deve haver fécula abracada com cheesinesing and acido!

Vocé pode adicionar totalmente milho congelado, ou até ervilhas a esta massa por 7 exemplo
bdnus. Basta derramar um pouco de agua fervente sobre meia xicara deles enquanto o Alho esta
salteando-0s; espere que 7 eles se derretem antes da adicdo quando as massas estiverem
prontas: Se vocé tiver alguma abébora dourada ao redor do 7 bolo poderia adicionalos com fatia
fina na burrata!

Para uma versao sem gluten, vocé pode usar macarrao livre de Sem Gluten. 7 Infelizmente ainda
nao encontrei um que se comporte da mesma maneira na panela; por isso é melhor cozinhar a
massa 7 separadamente e reduzir pela metade o subsidio para as suas ac¢des ou jogar massas
cozidas pelo molho no final do 7 prato Se burrata estiver te iludindo? raspe alguns pedacos d'o
mozzarela bulgara {k0} alguma ricota!
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