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Sistema universitario da California é atingido por greves bet
89 massa

O enorme sistema universitario da Califérnia esta enfrentando uma ampla interrupcdo apos os
trabalhadores votarem para realizar uma série de greves bet 89 protesto contra o tratamento dos
manifestantes da Faixa de Gaza.

O University of California (UC) tem mais de 280.000 estudantes e 227.000 funcionarios e
profissionais bet 89 campi bet 89 todo o estado.

Membros da United Auto Workers (UAW), que representa 48.000 trabalhadores de poés-
graduacéo bet 89 todo o sistema, votaram para autorizar uma greve na quarta-feira. Na sexta-
feira, o sindicato convocou trabalhadores de pés-graduacdo na UC Santa Cruz a entrarem bet 89
greve na segunda-feira.

A votacao foi convocada bet 89 resposta a acusacdes de préaticas desleais no trabalho feitas
contra universidades bet 89 resposta a protestos na Faixa de Gaza, onde membros do sindicato
foram atacados por contraprotestantes e policiais.

A UAW exigiu um cessar-fogo bet 89 Gaza bet 89 dezembro. Melhor conhecido por bet 89
representacdo de trabalhadores do setor automotivo, a UAW esta planejando uma série de
greves "stand up" onde a diretoria do sindicato convocara greves bet 89 campus bet 89 uma
base rolante.

"No centro disso esta nosso direito a liberdade de expresséao e protesto pacifico”, disse Rafael
Jaime, trabalhador de pés-graduacéo no departamento de inglés na University of California bet
89 Los Angeles (UCLA) e presidente da UAW 4811.

"Se membros da comunidade académica sao atingidos com gas lacrimogénio e derrubados por
demonstrarem pacificamente sobre este assunto, nossa capacidade de nos manifestarmos sobre
todos os assuntos esta ameacada. A medida que os dias passam sem remédios para as praticas
desleais da UC, os trabalhadores académicos bet 89 mais e mais campi estdo se preparando
para se levantar para exigir que nossos direitos a liberdade de expressao, protesto e acao
coletiva sejam respeitados.”

Trabalhadores de pds-graduacédo na UCLA, University of Southern California, University of
California bet 89 San Diego, Brown University e Harvard University apresentaram acusacdes de
préaticas desleais no trabalho com a National Labor Relations Board sobre como as
administracdes de suas universidades alteraram unilateralmente politicas e responderam aos



protestos da Faixa de Gaza.

De acordo com o sindicato, a UC Riverside e a UC Berkeley estdo negociando com os
manifestantes sobre suas demandas de transparéncia bet 89 investimentos universitarios e
desinvestimento bet 89 Israel e contratantes e fabricantes de armas que contribuem para a
guerra na Faixa de Gaza. O sindicato também esta exigindo anistia para todos os trabalhadores
académicos que enfrentam acao disciplinar e priséo por participar dos protestos.

A administracdo da University of California alegou que as greves sao ilegais, apesar do sindicato
as classificar como greves de praticas desleais no trabalho que sdo atividade protegida.

"A Universidade discorda fortemente da UAW de que qualquer excecédo a regra geral se aplique e
acredita fortemente que a acéo € uma greve ilegal”, declarou a administracdo bet 89 resposta a
votacao da greve. "Em resposta a uma greve ilegal, a Universidade tomara medidas com o
Public Employment Relations Board (PERB) para afirmar que a greve é€ ilegal.”

Cozinhar como um chef: aimportancia da precisao na
cozinha de Jay Rayner

Quantas noz-moscada vocé consegue segurar entre o polegar e o indicador? Ou, bet 89 outras
palavras, quanto nutmeg é adicionado a um prato quando pido que adicione "um pingo"? A
mesma pergunta se aplica ao mel, vinho vermelho, ou vinagre balsamico. Minhas maos sao
grandes e, se pegar um punhado de salsa picada, € uma quantidade consideravel de folhas. E
vocé? Recentemente, figuei cada vez mais obsessivo com essas perguntas, pois estou
escrevendo meu primeiro livro de receitas. Eu me considero um cozinheiro do tipo bish-bash-
bosh; um homem cujos guias sé&o "um pouco" e "realmente muito".

As minhas sao receitas inspiradas bet 89 meus pratos favoritos dos ultimos 25 anos de revisao
de restaurantes. Nao sao recriacdes. Elas geralmente séo exercicios de engenharia reversa,
criados ao standing bet 89 uma cozinha e jogando ingredientes no problema bet 89 uma ordem
gue parecia légica. Mas a partir deste caos teve que emergir clareza. Eu tive que endireitar as
linhas fuzzy da vida. Por exemplo, ha uma receita de salada de pato crocante, inspirada bet 89
uma servida por Mark Hix no lvy original, quando ainda era bom. A versao deles envolvia cozinhar
pernas de pato bet 89 aromaticos por horas, depois quebra-las e frita-las antes de transforma-las
bet 89 uma molho com meia ddzia de ingredientes. Em suma, uma receita de cozinheiro
consciencioso. Minha versao envolve transformar pedacos de pato confitado bet 89 molho hoi sin.
Mas "alguns" realmente ndo € uma palavra de receita. Eu tive que ficar 14 e observar a mim
mesmo. Resulta que uso quatro colheres de sopa de hoi sin para dois pedacos de pato confitado
guebrados. Quem sabia? N&o eu.

Eu tive que me tornar uma versao mais precisa de mim mesmo. Procurei inspiracdo bet 89
escritores de livros de receitas experientes. Encontrei conforto bet 89 A Comida de Sichuan de
Fuchsia Dunlop. Claro que ha detalhes. Vocé ndo pode criar pratos picantes de Sichuan bet 89
bet 89 propria cozinha sem precisdo. Mas ela também inclui instru¢des para fritar fatias de porco
até que elas cheirem "deliciosas" e cozinhar paste de feijdo de soja com pimenta até que ela
cheire "maravilhoso". Adoro a convidativa para subjetividade.

Um de meus livros de receitas favoritos € Receitas Sem Receita de Sam Sifton, do New York
Times. Nao ha volumes para ingredientes bet 89 tudo. As instru¢fes para frango com cebolas
caramelizadas e crodtons simplesmente dizem para colocar um "monte” de cebolinha picada bet
89 uma assadeira e colocar um "monte" de coxas de frango bet 89 cima delas. Eu gosto do som
de um monte. E mais do que alguns, menos do que muitos. Ndo é apenas como gosto de
cozinhar. Também é como gosto de comer.

Mas ha que haver um equilibrio entre vaguedade e detalhe. Vejo escrever receitas como
semelhante a escrever histérias curtas. Eles precisam de um comeco, um meio e um fim. Eles
precisam de uma forte arc
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