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Campeonato Inglês: Leeds e Portsmouth empatam historia
da pixbet um jogo emocionante

O Campeonato Inglês atraiu as segundas maiores multidões ao vivo de  qualquer divisão na
Europa na última temporada e, com essa evidência convincente, é fácil entender por que.
Se esses 98 minutos  às cegas de emoções oscilantes e entretenimento historia da pixbet cheio
são alguma coisa, a segunda divisão da Inglaterra certamente permanecerá à  frente da
Bundesliga, da La Liga e da Serie A e atrás apenas da Premier League nas paradas de
comparecimento.

Leeds  3-3 Portsmouth: dramático empate no primeiro jogo do Campeonato

Assim como as melhores dramaturgias, a oferta de abertura do Elland Road  começou com um
verdadeiro artifício enganoso.
Uma elegantíssima batida de esquerda de Pascal Struijk enviou Will Norris para o outro lado  da
penalidade, e o Leeds já havia atingido a trave três vezes. Dado que apenas nove minutos
estavam no relógio  quando Struijk marcou o primeiro gol, após Connor Ogilvie derrubar Dan
James, é seguro dizer que o Portsmouth já estava  bem na corda.
Esta viagem para o West Yorkshire marcou o retorno do visitante recém-promovido à segunda
divisão pela primeira vez  desde 2012. Enquanto Wilfried Gnonto, Ethan Ampadu e Ilia Gruev
todos viram boas tentativas baterem na trave historia da pixbet um minuto  e meio frenético, os
torcedores que partiram do sul antes do nascer do sol tiveram razões para refletir sobre o  velho
ditado sobre ser cuidadoso com o que se deseja.
O Leeds havia sonhado historia da pixbet se preparar para uma temporada na  Premier League
agora, mas a derrota estreita nas finais dos playoffs de maio para o Southampton garantiu que
eles permaneçam  na segunda divisão. A equipe de Daniel Farke inicialmente parecia historia da
pixbet boa forma, mas o status de favoritos automáticos certos  antes do pontapé inicial começou
a parecer um pouco otimista quando Marlon Pack's passe inteligente precedeu Illan Meslier
tocando, mas  falhando historia da pixbet segurar a tiro rápida, bem calculada de Elias
Sørensen. Se o goleiro do Leeds parecia um pouco infeliz  consigo mesmo, a confiança recém-
encontrada do Portsmouth era quase palpável.
Minuto Ação Placar
9 Struijk (Leeds) marca de penalidade Leeds 1-0 Portsmouth
45+1 Lang (Portsmouth) marca Leeds 1-1 Portsmouth
48 Gnonto  (Leeds) marca Leeds 2-1 Portsmouth
59 Lang (Portsmouth) marca Leeds 2-2 Portsmouth
90+5 Aaronson (Leeds) marca Leeds 3-2 Portsmouth
90+5 Lang (Portsmouth) marca de penalidade Leeds 3-3 Portsmouth

Como a incerteza  e a hesitação reentraram no vocabulário caseiro, Farke parecia resignado
historia da pixbet vez de surpreso à medida que, à beira do  intervalo, o sublime meio-alto de
Calum Lang voou inevitavelmente além de Meslier depois que a cobrança de falta de Pack  foi
cabeçada apenas parcialmente clara.
Personificando a eficiência, o Portsmouth havia se recuperado dessa indução desafiadora para
criar duas chances e  marcar historia da pixbet ambas.
Em



Lhakpa Sherpa: La reina de las cumbres y su vida
extraordinaria

Cuando Lhakpa Sherpa era una pequeña niña que crecía en  un pequeño pueblo en el Himalaya,
su madre la advirtió que si no se portaba bien, los yetis vendrían y  se la llevarían.
Era una amenaza vacía, o eso pensaba. Hasta que un día, mientras jugaba afuera con sus
amigos, los  vio: muy altos, con cabello rubio y ojos azules, subiendo la colina en su dirección.
Los niños gritaron de pánico  y corrieron. Cuando la madre de Sherpa oyó el alboroto y vio a las
figuras que se acercaban al pueblo,  también gritó y huyó de los yetis. Era el primer encuentro de
su comunidad con los turistas occidentales.
Ella cuenta esta  historia para ilustrar lo lejos que ha llegado: de Makalu - una región verde,
templada y escasamente poblada de Nepal  en la puerta de Monte Everest - a la ciudad menos
atmosférica del norte de Inglaterra de Sheffield, donde nos  reunimos durante DocFest para
hablar sobre el documental Mountain Queen: The Summits of Lhakpa Sherpa.
Una still  de Mountain Queen: The Summits of Lhakpa Sherpa.roleta cassino sportingbet
Es una película que detalla la vida extraordinaria de una madre soltera  de 48 años que trabaja en
un supermercado en el estado de Connecticut, EE.UU., que también resulta ser una de  las
mejores alpinistas del mundo.
"Mírame, como Makalu", dice generosamente, mirando por la ventana del autobús a las colinas
verdes y  húmedas, mientras recorremos el camino hacia el Distrito de los Picos, el lugar elegido
para nuestra entrevista. Hemos elegido este  lugar porque, como la primera mujer en escalar el
Everest y sobrevivir - uno de una docena de récords mundiales  que posee - Sherpa se siente
más cómoda caminando mientras hablamos.
Lista de mentes, habla un inglés poético y colorido dialecto  personal que sus amigos llaman
"Lhakpa-ese". El inglés es uno de los siete idiomas que habla y entiende muchos otros, 
aprendidos mientras trabajaba como guía de occidentales en el Everest.
"¿Por qué quieres ir al Everest? '¿Por qué quieres ir al  K2?' Mi corazón quiere. Mi corazón no
tiene ningún otro trabajo", dice, manteniendo un paso constante en el frío clima  yorkshire
mientras caminamos hacia Bamford Edge. Un paso constante es el secreto para escalar
montañas, dice - y ella lo  sabría, habiendo escalado el Everest 10 veces y recientemente
conquistando la segunda cumbre más alta del mundo, el K2.
"Eso es  mi deporte. Quiero ver este hermoso cambio de montaña en aspectos dinámicos."
Aunque su nombre pueda sugerir lo contrario, ella es  la primera en su familia en escalar. Sus
padres eran granjeros de yaks y creció en una época en que  las niñas en Nepal no eran
educadas. Sherpa llevaba a su hermano menor dos horas cada vez al colegio pero  no se le
permitía entrar. Todavía no puede leer ni escribir.
Lhakpa Sherpa en el Distrito de  los Picos.roleta cassino sportingbet
Aunque se esperaba que se convirtiera en ama de casa, Sherpa quería estar en las montañas. 
"Soy un poco como una niña tipo machona", dice.
Cuando los turistas europeos comenzaron a regresar cada año, vio a los  jóvenes hombres del
pueblo conseguir trabajo como porteadores, transportando suministros y equipaje a través del
Himalaya. Aunque era más fuerte  que algunos de los niños, no la contratarían porque era una
niña. Pero en vez de rendirse, se cortó el  pelo, se puso un sombrero y consiguió su primer
trabajo, transportando cargas tan pesadas como 100 kg.
"Mi vida secreta. Me  encantaba". Ella trabajó su camino desde "chico de la cocina" hasta
convertirse en guía, utilizando el conocimiento enciclopédico que había  adquirido. Conoce los
senderos del Everest sin mapa, comprende el clima y cómo puede cambiar rápidamente - el tipo
de  experiencia que puede ser vital.
A pesar de una serie de muertes de sherpas que trabajan para los occidentales en los  últimos
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años, no siente que el trabajo en sí sea explotador. Pero lamenta cómo ser guía puede parecer
un buen  camino profesional para los jóvenes en su pueblo, que no tienen otras opciones.
"En Makalu, los jóvenes sherpas, no están educados,  siempre vienen, quieren ir al Everest sin
entrenamiento", dice.
Además de una tarifa para el viaje, es costumbre que los sherpas  sean pagados un bono de
cima, de entre 4.000 y 10.000 dólares, por llevar a un cliente a la cima,  explica. Significa
"trabajan tan duro".
"Este año, un joven sherpa murió, me hundió el corazón", dice. "Los jóvenes sherpas necesitan
más  entrenamiento. La vida de un sherpa es muy, muy difícil."
Una vida mejor... Sherpa con sus hijas,  Shiny y Sunny.roleta cassino sportingbet
En la película, conocemos a Sherpa mientras escala una empinada roca helada hacia el Campo 
Cuatro del Everest - la zona de la muerte, así llamada porque la altitud hace imposible respirar sin
suministros de  oxígeno - donde acampa a temperaturas bajo cero, con un viento furioso
golpeando los lados de la tienda.
Su hija de  15 años, Shiny, espera ansiosamente en el Campo Base, mientras los adultos intentan
contactar con el Campo Cuatro por radio  de dos vías.
"¿Cuántos tanques de oxígeno tiene cada persona?" pregunta. No se siente tranquilizada por la
respuesta, y tampoco nosotros.
La reina de la montaña: director, Lucy Walker.roleta cassino sportingbet
La película hizo su debut con ovaciones  de pie en el festival de cine de Toronto y fue adquirida
por Netflix para ser lanzada globalmente más tarde  este año. Con el impulso adecuado, parece
estar lista para la lista de nominaciones al Oscar.
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