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H oje receta ha estado en nuestro menu en Poco en Bristol durante los dltimos 12 afios, por lo
gue ha superado realmente la prueba del tiempo, habiéndose transmitido de chef a chef a lo
largo de los afios y ahora a los nuevos propietarios, que recientemente tomaron el lugar. Es una
deliciosa manera de aprovechar las papas sobrantes hervidas o un exceso de papas. Servimos
esto todo el afo, utilizando diferentes variedades durante el curso del afio segun lo que esté en
temporada, desde papas nuevas a waxy hasta papas harinosas como desirees. Todas son
deliciosas a su manera, pero las papas nuevas son mis favoritas aqui; si desea un puré de papas
mas clasico, crujiente, sin embargo, variedades mas grandes, harinosas como maris piper,
desiree y king edward funcionan mejor.

Patatas portuguesas golpeadas

Esta ahora es mi receta preferida de papas asadas. Nunca pela una verdura a menos que
realmente tenga que hacerlo, lo cual puede ser un poco controvertido cuando quieres hacer algo
como papas asadas, porque cocinarlas sin pelar es un poco controvertido, al menos en mi
familia. Dicho esto, este enfoque realmente cumple con todos los requisitos para una deliciosa
papa asada. Las papas partidas se vuelven supercrispies en todas las hendiduras pequeiias, y
Su carne esponjosa se acentla con las aristas asperas de la piel caramelizada y crujiente, lo que
crea una muy agradable variedad de texturas. (Si estd comenzando con papas crudas,
simplemente corte y descarte cualquier retofilo y/o manchas verdes primero, hierva las papas
enteras y con la piel puesta hasta que estén lo suficientemente suaves para aplastarlas, luego
escurra bien.)

Y cuando se trata de asar las papas, recuerde que los hornos son intensivos en energia, asi que
considere cocinarlas junto con otros platos; y si desea hacer solo una pequefia porcion, intente
freirlas poco profundas en su lugar, para ahorrar energia. Son una bestia diferente, cierto, pero
todavia son muy deliciosos y cédmo soliamos cocinarlos en Poco.



Sirve 1

150-200g de papas hervidas con piel
%-1 cda de aceite de oliva virgen extra

Para la temporada (opcional)

1 diente pequefio de ajo , picado y aplastado

Y% cda de ralladura de limon finamente rallada

Y, de cucharadita de especias de su eleccion (semillas de comino y/o cilantro trituradas,
pimentén ahumado, digamos)

% cda de hojas de hierbas resistentes (tomillo, romero, orégano), picadas groseramente

Precaliente el horno a 200C (180C con ventilador)/390F/gas 6. Escale los ingredientes segun la
cantidad de porciones de papas que desee. Ponga las papas en una bandeja para hornear, luego
aplaste aproximadamente la mitad con la palma de su mano (o use la parte posterior de una
cuchara grande) para que se dividan pero aun asi se mantengan unidas. Rocie con aceite de
oliva virgen extra al gusto, mézclelas para cubrirlas y hornéalas durante aproximadamente 45
minutos, hasta que las papas comiencen a dorarse y a ponerse crujientes.

Mientras tanto, prepare una opcional temporada de varios ingredientes de la despensa,
nuevamente escalando las cantidades segun la cantidad que esté cocinando. En un tazén
pequefio, mezcle el ajo triturado, la ralladura de limon, las especias y las hierbas. Una vez que
las papas hayan tenido sus 45 minutos, esparza la temporadaing sobre la parte superior,
meézclalo nuevamente y vuelve al horno durante otros 15 minutos, hasta que las papas estén
crujientes. Termine con una generosa temporada de sal marina y sirva inmediatamente.

Novo projeto de lei hero casino Milao pode acabar com a
tradicdo de gelado a noite

Passear pelas ruas polidas de Mildo a procura de um gelado a noite € uma tradi¢ao cultural
importante para muitos residentes na cidade e também é uma experiéncia obrigatoria para os
milhdes de turistas que visitam a capital da moda italiana todos os anos.

Final para as venda de comida e bebida a noite hero casino Milédo

Mas uma nova lei pode por fim a esta tradigdo secular. Marco Granelli, vice-prefeito de Mildo
responsavel pela seguranga, recentemente anunciou planos para proibir a venda de comida e
bebida para levar apds meia-noite para preservar a "tranquilidade" de 12 dos bairros mais
movimentados da cidade.

"Nosso objetivo é buscar um equilibrio entre sociabilidade e entretenimento e a paz e saude dos
residentes”, publicou Granelli hero casino midias sociais. Ele adicionou: "Acreditamos numa
cidade viva, onde jovens e idosos tenham espacos que possam ser compartilhados juntos.”

A proibicdo, que os oficiais dizem ser necessaria para combater o excesso de barulho hero
casino areas residenciais, também impedira que os estabelecimentos sirvam comida e bebida
hero casino areas ao ar livre entre as 00:30 e as 06:00 da manha de segunda a sexta-feira, e
entre as 01:30 e as 06:00 da manhé& aos fins de semana.

Criticos dizem que a proibicao vai contra a cultura italiana e estdo pedindo para que a lei seja
modificada. Se aprovada, o endurecimento das regras pode entrar hero casino vigor ja no
préoximo més e ira durar até novembro, apGs o término da temporada turistica deste ano.

Mildo e os seu famosos gelados

As gelataria de Mildao sao famosas hero casino todo o mundo. Italianos fervorosamente debatem
gual é a melhor gelataria da cidade, de acordo com Luca Finardi, gerente geral do hotel Mandarin



Oriental na cidade.

"Cada um tem as nossas favoritas", diz ele. Brera, o bairro artistico da cidade, e Garibaldi, bem
conhecido pelos seus elegantes estabelecimentos comerciais, estido entre os 12 bairros da cidade
previstos para serem policiados pelas novas regras.

Outros bairros incluem Nolo, Lazzaretto, Melzo, Isola, Sarpi, Cesariano, Arco della Pace, Corso
Como-Gae Aulenti, Ticinese e Darsena-Navigli.

Criticas a proibicédo de venda de comida a noite

Para alguns, o endurecimento das regras € um passo demais. Marco Barbieri, secretario-geral do
ramo de Mildo da associacéo italiana de retalhistas, Confcommercio, disse ao hero casino que a
proibicdo vai "contra o sentido comum".

"Se uma familia italiana sair para jantar pizza e quiser dar uma passeata depois e comer um
gelado, serdo multados por esta medida”, disse Barbieri.

Ele admite que algum
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Os Casinos Online no Brasil: O Leon é Legal?

No mundo dos jogos de azar online, muitas perguntas surgem em relacdo a legalidade e
regulamentacdo. Um assunto que gera muita discussao é sobre o Leon, um dos casinos online
mais populares no Brasil. Entdo, é legal o Leon no Brasil? Vamos descobrir.

O Cenério Atual dos Jogos de Azar Online no Brasil

Antes de entrarmos no assunto principal, € importante entender o cenario atual dos jogos de azar
online no Brasil. Atualmente, os jogos de azar online sdo regulamentados pelo governo federal,
mas ainda ndo ha legislacao especifica para os cassinos online. Isso significa que, tecnicamente,
0s cassinos online ndo sao ilegais, mas nao séo legalizados.

O Caso do Leon: E Legal ou N&o?

Quanto ao Leon, ele ndo é um cassino online brasileiro, mas sim um site de jogos de azar online
com sede no exterior. I1sso significa que o Leon ndo esta sujeito as leis e regulamentacdes



brasileiras. No entanto, isso n&o significa que o Leon seja ilegal no Brasil. De fato, muitos
brasileiros jogam no Leon sem problemas.

Consideracgdes Finais

Em resumo, o Leon ndo € um cassino online ilegal no Brasil, mas sim um site de jogos de azar
online com sede no exterior. Embora néo haja legislacéo especifica para os cassinos online no
Brasil, muitos brasileiros jogam no Leon sem problemas. No entanto, € importante lembrar que os
jogos de azar online podem ser adictivos e devem ser praticados com moderacao.
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