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Sebastian Steudtner: O surfista alemao que domina as
ondas gigantes

Enquanto a montanha de 4gua comeca a se formar e o crestahnica se ergue no céu, o surfista
Sebastian Steudtner coloca uma mao para tras para sentir a energia do muro cintilante atras
dele.

Em apenas alguns segundos, a onda gigante comeca a explodir violentamente na linha da costa,
fazendo o surfista de 38 anos correr pelo caos a velocidades proximas a 100 quildbmetros por hora
(aproximadamente 62 mph).

Frente a esses monolitos d'agua da mae Natureza, Steudtner parece totalmente vulneravel, mas
€ um momento fugaz hajper casino se que o surfista se sente mais hajper casino se paz.

"E 0 caos completo e vocé pensaria, como um espectador, que é terrivel," o surfista de ondas
gigantes conta aEsporte.

"E quase como uma experiéncia horripilante, mas é tao pacifico para mim. Tudo se torna
simples. A vida hajper casino se geral, sabe, vocé esta constantemente lidando com cem coisas
diferentes e brigando com problemas e desafios e se move muito rapido.

"Ser exposto a essa energia radical, fisica, ginorme, e ser humilhado por ela me torna realmente
pacifico."

Nesse momento de serenidade, Steudtner diz que se sente verdadeiramente conectado a
natureza, parte de uma das forcas mais poderosas do mundo natural.

Nesse momento, ele sente medo de nada. Em vez disso, atinge um "estado de fluxo" hajper
casino se que ndo € necessario pensar, ele sé precisa se apresentar.

E um sentimento que ele esta perseguindo ao longo de hajper casino se carreira como um dos
surfistas de ondas gigantes mais bem-sucedidos do planeta.



Um alemao no topo do mundo das ondas gigantes

O aleméo ja detém o recorde de onda surfada mais alta, estabelecendo o padrao hajper casino
se 2024 apbés montar hajper casino se uma onda de 26,21 metros (86 pés).

Ele pode ter superado seu préprio recorde apés surfar uma onda monstruosa no famoso local de
surfe de Nazaré, Portugal. A onda gigante foi preliminarmente medida hajper casino se 28,57
metros (93,72 pés), mas precisa da ratificacdo oficial antes de ser considerada um novo recorde
mundial.

No entanto, conquistar recordes é de segundo interesse para o surfista que dedicou hajper
casino se vida a empurrar os limites do esporte e seu corpo.

Nascido na Alemanha, um longo caminho do oceano, a histéria de Steudtner é uma de
persisténcia, fundamentada por um amor inabalavel pelo mar.

ApGs experimentar o surfe pela primeira vez durante as férias hajper casino se familia aos nove
anos, ele se apaixonou pelo esporte. Aos 13, ele disse aos pais que queria se mudar para Hawaii
para perseguir seu sonho de se tornar um surfista profissional. Trés anos depois, ele fez isso.

"Encontrei um mentor, um nativo havaiano local que me recebeu hajper casino se hajper casino
se familia, basicamente se tornou meu mentor”, Steudtner conta.

"Aprendi a cultura do surfe,

Primeiro-ministro galés se enfrenta a novas dificuldades
apos o Plaid Cymru encerrar acordo de cooperacéao

O primeiro-ministro, Vaughan Gething, est4 enfrentando novas dificuldades ap6s o Plaid Cymru
encerrar seu acordo de cooperacdo com o governo liderado pelo Partido Trabalhista no Pais de
Gales.

Rhun ap lorwerth, o lider do Plaid, disse que esta profundamente preocupado porque Gething se
recusou a devolver uma doacao de £200.000 para hajper casino se bem-sucedida campanha
de lideranca de uma empresa cujo dono foi condenado por crimes ambientais.

O acordo de cooperacao, no qual o Trabalhismo e o Plaid trabalham juntos, estava programado
para terminar no final do ano, mas ap lorwerth anunciou hajper casino se sexta-feira que ele
terminaria imediatamente. A decisédo dificultara o funcionamento do governo, pois ele ndo tem
uma maioria geral no Senedd.

Ap lorwerth também expressou preocupagdo com a demissdo de um ministro esta semana apoés
a vazamento de uma mensagem telefénica embaracosa de Gething do tempo da pandemia,
guando ele era o ministro da Saude do Pais de Gales.

Ele disse: "Continuo profundamente preocupado com o fato do primeiro-ministro nao ter devolvido
a doacao de £200.000 para hajper casino se campanha de lideranca e acredito que iSso
demonstra uma falta de julgamento significativa. O dinheiro restante agora foi passado para o
Partido Trabalhista de Keir Starmer."

A questdo ameacou os primeiros dois meses de lideranca de Gething e na quinta-feira ele sofreu
mais pressao apos demitir o ministro da Parceria Social, Hannah Blythyn. O afastamento se deu
apos a divulgacdo de uma troca com membros do Partido Trabalhista durante a pandemia,
guando Gething disse que iria excluir mensagens do iMessage.

Gething disse que as mensagens nao eram sobre negdcios do governo, mas estavam
relacionadas a discussdes internas do grupo do Partido Trabalhista no Senedd. Blythyn negou ter
vazado as mensagens.

Ap lorwerth sugeriu que as mensagens deveriam ter sido entregues a comissao de inquérito
sobre a Covid-19. "Estou preocupado com as circunstancias hajper casino se torno da decisao
de demitir um membro do governo esta semana hajper casino se relagdo a assuntos que
deveriam estar a disposi¢cao do publico.”



O acordo de cooperacao resultou hajper casino se politicas como fornecer refei¢cdes escolares
gratuitas para todos os alunos do ensino fundamental, tomar medidas radicais para abordar a
crise habitacional e tomar medidas para garantir a lingua galesa.

Ap lorwerth disse: "Estou orgulhoso do jeito como o acordo demonstrou um novo jeito de fazer
politica que se concentrou hajper casino se areas de politica que impactam a vida das pessoas."”

ignorar promocado da newsletter

Ele disse que também ficou preocupado com "a abordagem emergente do governo" hajper
casino se assuntos como a reforma do imposto sobre a propriedade, que, segundo ele, pode
afetar as familias mais pobres.

Gething disse: "O acordo de cooperacéao tratava de politica madura, trabalhar juntos hajper
casino se areas hajper casino se que concordamos. Embora sempre tenha sido um acordo com
data de término, estamos desapontados por o Plaid Cymru ter decidido se desligar de hajper
casino se oportunidade de fazer a diferenca para as pessoas do Pais de Gales.”
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