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Segundo dia de Glastonbury: sol, musicay baile en Worthy
Farm

El segundo dia del festival Glastonbury en Worthy Farm comenz6 con cielos despejados y sol,
mientras los asistentes que aln estaban despiertos de la noche del viernes regresaban a sus
tiendas de campafa dispersas por el lugar. Resultd ser un dia soleado en la granja, con
actuaciones de Little Simz, Michael Kiwanuka y Cyndi Lauper en el escenario Pyramid, antes de
gue Coldplay cerrara la jornada.

En el escenario Other, hubo dos grandes bandas de fiesta: The Last Dinner Party y Bloc Party,
junto con Camila Cabello y un Mike Skinner desatado de The Streets, antes de que Disclosure
cerrara el escenario.

Mdsica, conversaciones y mas

Un evento en vivo de The Guardian inaugur6 el dia para el equipo de betano apostas esportivas
grafia en The Astrolabe, con Alexis Petridis en conversacién con Orbital. "Fuimos un puente
entre el indie y la electrénica", dijo Paul Hartnoll, describiendo su sonido como "rave progresiva".
Mas tarde, honrarian los 30 afios desde su iconica actuacion en el festival de 1994 con un set en
el escenario Park featuring Tilda Swinton y Mel C.

Artistas y fanaticos

Los fieles fanaticos soportaron el calor del mediodia para ver a Cyndi Lauper. La Guardiana Elle
Hunt elogié a una artista que "parecia toda una rockera de antafo ... Es una gran apariencia, y
Lauper tiene la energia para igualarla.”

The Last Dinner Party atrajo a una gran multitud al escenario Other a principios de la noche del
sabado. Alexis Petridis dijo que habian eludido acusaciones de exageracion para convertirse en la
banda de rock alternativo revelacion de 2024: "puedes ver por qué las cosas han salido bien para
The Last Dinner Party. Abigail Morris es una verdadera frontwoman carismaética, y la banda esta
increiblemente ajustada.”

Coldplay en el escenario Pyramid

Coldplay se presento en el escenario Pyramid aproximadamente a las 10 de la noche, y el
Guardian David Levene estuvo alli para el inicio del espectaculo; Jonny Weeks se quedo para ver
el espectaculo de luces laser.

Sebastian Steudtner: O surfista alemao que domina as
ondas gigantes

Enquanto a montanha de agua comeca a se formar e o crestahnica se ergue no céu, o surfista
Sebastian Steudtner coloca uma mao para tras para sentir a energia do muro cintilante atras
dele.

Em apenas alguns segundos, a onda gigante comeca a explodir violentamente na linha da costa,
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fazendo o surfista de 38 anos correr pelo caos a velocidades préximas a 100 quildmetros por hora
(aproximadamente 62 mph).

Frente a esses monolitos d'agua da mae Natureza, Steudtner parece totalmente vulneravel, mas
€ um momento fugaz h2 bet que o surfista se sente mais h2 bet paz.

"E 0 caos completo e vocé pensaria, como um espectador, que é terrivel," o surfista de ondas
gigantes conta aEsporte.

"E quase como uma experiéncia horripilante, mas € tio pacifico para mim. Tudo se torna
simples. A vida h2 bet geral, sabe, vocé esta constantemente lidando com cem coisas diferentes
e brigando com problemas e desafios e se move muito rapido.

"Ser exposto a essa energia radical, fisica, ginorme, e ser humilhado por ela me torna realmente
pacifico.”

Nesse momento de serenidade, Steudtner diz que se sente verdadeiramente conectado a
natureza, parte de uma das forcas mais poderosas do mundo natural.

Nesse momento, ele sente medo de nada. Em vez disso, atinge um "estado de fluxo" h2 bet que
nao é necessario pensar, ele sb precisa se apresentar.

E um sentimento que ele esta perseguindo ao longo de h2 bet carreira como um dos surfistas de
ondas gigantes mais bem-sucedidos do planeta.

Um aleméao no topo do mundo das ondas gigantes

O alemdo ja detém o recorde de onda surfada mais alta, estabelecendo o padréo h2 bet 2024
ap6s montar h2 bet uma onda de 26,21 metros (86 pés).

Ele pode ter superado seu proprio recorde apés surfar uma onda monstruosa no famoso local de
surfe de Nazaré, Portugal. A onda gigante foi preliminarmente medida h2 bet 28,57 metros
(93,72 pés), mas precisa da ratificacao oficial antes de ser considerada um novo recorde
mundial.

No entanto, conquistar recordes é de segundo interesse para o surfista que dedicou h2 bet vida a
empurrar os limites do esporte e seu corpo.

Nascido na Alemanha, um longo caminho do oceano, a histéria de Steudtner é uma de
persisténcia, fundamentada por um amor inabalavel pelo mar.

ApOs experimentar o surfe pela primeira vez durante as férias h2 bet familia aos nove anos, ele
se apaixonou pelo esporte. Aos 13, ele disse aos pais que queria se mudar para Hawaii para
perseguir seu sonho de se tornar um surfista profissional. Trés anos depois, ele fez isso.

"Encontrei um mentor, um nativo havaiano local que me recebeu h2 bet h2 bet familia,
basicamente se tornou meu mentor", Steudtner conta.

"Aprendi a cultura do surfe,
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