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1976 e 1983. É o clube mineiro com a maior quantidade de títulos. Apesar disso, desde
2024, não avança  além das oitavas de final. Na edição de 2024, o Atlético teve um
desempenho sólido na fase de grupos, porém  foi eliminado na terceira fase pelo Água
Santa.
No campeonato estadual Sub-20, foi eliminado nas semifinais pelo Cruzeiro,  
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