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Os jogos passaram a ser disputados nos estádios oficiais de campo, enquanto os jogos das
associações também passaram a ser  disputados no estádio de arena.
A disputa ficou entre os clubes de São Paulo e Vasco da Gama, enquanto os clubes  de Vasco e
Flamengo ficaram nos primeiros colocados em cada um dos dois jogos da final, tendo cada um
marcado  para a disputa do terceiro sobre os embates da final.
Com o fim do Campeonato Carioca de 2007 a Associação Paulista  de Esportes
Athleticos (APAS) transformou o estádio José Carlos de Castilho em um "bunker", transformando
os jogos em campeonatos estaduais.
São quatro  jogos finais, os quais possuem duração e formato que variam muito dependendo do
local.
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