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A anzanella é um prato de pao com zero residuos da Toscana e Umbria que geralmente séo
feitos por imersédo {kO} dgua para amaciar. Aqui, aumentar o sabor do alimento também usei
sucos naturais como fermento na massa macadeira (um truque eu peguei no Tito Bergamashi ),
ex-chefe dos viveiros Peterham Em Londres). Com quem nds economizamos tanto dinheiro
usando 0s banquete ou qualquer outro tipo mais rapido durante as festas Wilderness festival; Eu
usava uma estadata!

Pao de estalo panzanella

Panzanella apenas grita verao, com o suco de tomates maduros ao sol adequado usado no
molho mais delicioso para suavizar pdo velho. transformando um ingrediente desagradavel {k0}
algo muito glorioso também como uma fatia do pimentéo; A panzanella tradicional é bastante
simples e perfeita mas ela ainda assim se torna versatil Se vocé tiver outros ingredientes que
precisam ser usados considere a criagdo da {kO} propria versdo adicionando-0s a gosto:
legumes tais quais as pimentaes vermelhas ou os picados
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