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Planalto Qinghai-Xizang se torna mais quente, umido e
verde, diz pesquisador

Lhasa, 18 ago (Xinhua) -- O planalto Qinghai-Xizang est4 se tornando mais quente, mais umido e
mais verde, disse um pesquisador na coletiva de imprensa da segunda expedicéo cientifica e de
pesquisa do planalto Qinghai-Xizang ge globoesporte com Lhasa no domingo.

Mudancas no planalto Qinghai-Xizang

As geleiras e a cobertura de neve no planalto estdo diminuindo, enquanto a vegetacao esta
ficando verde. Tais mudancas podem levar a mudancgas significativas na circulacdo das mongoes
asiaticas, aumentando potencialmente a frequéncia de eventos climaticos extremos na China.
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Planalto Qinghai-Xizang: "Torre de agua" da Asia

O planalto Qinghai-Xizang, também conhecido como a "torre de agua" da Asia, é um reservatorio
critico de recursos hidricos, exercendo uma profunda influéncia nos ciclos e ecossistemas
hidricos regionais e até globais.

Desequilibrios no planalto Qinghai-Xizang

Nos ultimos anos, o aquecimento do clima e o aumento da umidade levaram a desequilibrios
significativos no planalto Qinghai-Xizang, manifestados principalmente na rapida reducéo de
corpos d'agua solidos, como geleiras e neve, juntamente com um aumento generalizado de
corpos d'agua liquidos, como lagos e rios.
Desequilibrio soélido-liquido

Reducéo rapida de corpos d'agua sélidos e aumento de corpos d'agua liquidos



Armazenamento total de agua superficial no planalto Qinghai-Xizang

A segunda expedicéo cientifica e de pesquisa revelou que o atual armazenamento total de agua
superficial da "torre de agua" da Asia excede 10 trilhBes de metros cubicos, o que equivale a
aproximadamente o escoamento total do Rio Amarelo ao longo de 200 anos.

Modelos climaticos e futuro do planalto Qinghai-Xizang

Os modelos climaticos preveem que, até o final do século 21, algumas regides podem perder
mais da metade de ge globoesporte com massa glacial, com os niveis de agua dos lagos
potencialmente subindo mais de 10 metros.

Riscos associados ao fendmeno

Embora esse fenbmeno possa aumentar a capacidade geral de abastecimento de agua, os
riscos de colapsos de geleiras e inundac¢des de lagos glaciais sado projetados para serem mais de
trés vezes maiores do que 0s niveis atuais.

Estratégias de recursos hidricos e seguranca hidrica

E essencial fortalecer a construcdo de sistemas cientificos de alerta precoce para colapsos
glaciais e explosGes de lagos glaciais e implementar medidas mais eficazes para a gestao
sustentavel dos recursos hidricos.

Segunda expedicao cientifica e de pesquisa do planalto Qinghai-Xizang

A China iniciou a segunda expedicao cientifica e de pesquisa do planalto Qinghai-Xizang ge
globoesporte com agosto de 2024, com a intencao de revelar o mecanismo de mudanca
ambiental e fornecer suporte cientifico para a seguranca ecologica do planalto.

Tadej Pogacar ganha a 72 etapa do Giro d'ltalia com um
desempenho magistral no contrarrelogio

Tadej Pogacar do UAE Team Emirates 5 apresentou uma performance-de-classe no
contrarrelogio individual para ganhar a 72 etapa do Giro d'ltalia, esmagando a oposicédo nos
40,6km do 5 percurso de Foligno a Perugia depois que Filippo Ganna havia definido o ritmo.

O italiano do Ineos Grenadiers, Filippo Ganna, estabeleceu 5 um tempo de 52 minutos e 1
segundo e parecia destinado a vencer a etapa quando Pogacar encontrou-se ge globoesporte
com segundo 5 lugar depois do segundo ponto de controle intermediario. No entanto, o esloveno
recuperou tempo na subida brutal para a linha 5 de chegada e acabou por cruzar a linha ge
globoesporte com 51:44, punheando o ar ao longo do caminho 17 segundos mais 5 rapido que
Ganna, extendendo ge globoesporte com vantagem geral e retendo a maglia rosa .

Como se inscrever para as notificagcdes de breaking news desportivas

- Baixe 5 a aplicacdo do Guardian no iOS App Store no iPhone ou no Google Play Store no
Android procurando 'The Guardian'.

- Se 5 ja tiver a aplicacdo do Guardian, certifique-se de que esta na versdo mais recente.

- Na aplicacdo do Guardian, toque no botdo 5 do Menu no canto inferior direito, ge



globoesporte com seguida, aceda a Configuracfes (o icone do engrenagem), ge
globoesporte com seguida, as Notificagdes.
- Ative as 5 notificacdes de desporto.

O americano Magnus Sheffield (Ineos) ficou ge globoesporte com terceiro, a 49 segundos do
vencedor, enquanto o seu colega de 5 equipe Galés, Geraint Thomas — que era o segundo no
classificacdo geral no inicio da etapa — teve dificuldades para 5 marcar presenca e terminou dois
minutos mais lento que Pogacar ge globoesporte com 10° lugar.
Como resultado, o companheiro de equipe de Pogacar 5 no Team Emirates, Daniel Martinez,
moveu-se para o 2° lugar na classificacao geral — a 2:36 segundos de Pogacar — 5 enquanto
Thomas desceu para o 3°, mais 10 sequndos atras.
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