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No meu primeiro ano do ensino médio, uma menina chamada Barbara Diero e eu fomos muitas
vezes confundidos com irmas. Tivemos caracteristicas semelhantes: alto delgado pele escura ou
alta que combina penteado para o cabelo - ambos também carregavam a carga da doenca
falciforme celular (que forjou um vinculo mais profundo).

A doenca se manifestava de forma diferente ganhadores da quina cada um nés. Barbara sofria
Ulceras dolorosa das pernas e fala mais lenta, enquanto meus sintomas eram menos evidente:
"Vamos lutar contra isso", eu diria a ela que sorriria seu sorriso lindo infecto-contagiosa - o qual
viria ser uma memoria querida por mim!

A célula falciforme é a doenga hematologica hereditaria mais comum no Quénia. Ela afeta
hemoglobina, proteina que transporta oxigénio para o corpo e devido a mutacdo genética 0s
glébulos vermelhos anormais tornam-se ganhadores da quina forma de foice rigida bloqueando
pequenos vasos sanguineos com prejuizo ao fluxo sanguineo causando crises dolorosamente
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